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Rozumienie
wypowiedzi

CELUJACA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale
Welcome i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, nie popetniajac
zadnych btedow.
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BARDZO DOBRA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale
Welcome i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, nie popetniajac btedow.

DOBRA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale
Welcome i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popetniajac niewielkie
bledy.

OCENA

DOSTATECZNA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego stownictwo i
srodki jezykowe uwzglednione w
rozdziale Welcome i wykonuje
zadania sprawdzajace rozumienie
tych tekstow, popetniajac duzo
bledow.

DOPUSZCZAJACA

Uczen rozumie proste, typowe

wypowiedzi ustne i pisemne z zakresu

obejmujacego stownictwo i srodki
jezykowe uwzglednione w rozdziale

Welcome 1 wykonuje zadania sprawdzajace

rozumienie tych tekstow, popetniajac
bardzo duzo btedéw

Reagowanie ustne

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z przedstawianiem
siebie i innych osob,
podawaniem informacji
zwigzanych z danymi
osobowymi, dotyczacych
migdzy innymi pochodzenia i
miejsca zamieszkania,
przedmiotow osobistego
uzytku, reaguje wiasciwie na
polecenia wykonywania
roznych czynnosci. Nie
popetnia zadnych biedow.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych z
przedstawianiem siebie i innych
0s0b, podawaniem informacji
zwigzanych z danymi
osobowymi, dotyczacych migdzy
innymi pochodzenia i miejsca
zamieszkania, przedmiotow
osobistego uzytku, reaguje
wilasciwie na polecenia

wykonywania réznych czynnosci.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, w miar¢ zrozumiale
i adekwatnie reaguje w
typowych sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych
z przedstawianiem siebie i
innych osob, podawaniem
informacji zwigzanych z
danymi osobowymi,
dotyczacych migdzy innymi
pochodzenia i miejsca
zamieszkania, przedmiotow
osobistego uzytku, popetniajac
niewielkie btedy jezykowe.

Uczen uczestniczy w bardzo prostej
rozmowie, reaguje w typowych
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z przedstawianiem
siebie i innych osob, podawaniem
informacji zwiagzanych z danymi
osobowymi, dotyczacych migdzy
innymi pochodzenia i miejsca
zamieszkania, przedmiotow
osobistego uzytku, reaguje
wlasciwie na polecenia
wykonywania réznych czynnosci
czgsto wzorujac si¢ na modelu
rozmowy i korzystajac z pomocy
nauczyciela, popetniajac bledy
jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen stara si¢ uczestniczy¢ w bardzo

prostej rozmowie zwiazanej z
przedstawianiem siebie i innych osob,
podawaniem informacji zwigzanych z
przedstawianiem siebie i innych osob,
podawaniem informacji zwigzanych z

danymi osobowymi, dotyczacych migdzy

innymi pochodzenia i miejsca

zamieszkania, przedmiotéw osobistego
uzytku, reaguje wlasciwie na polecenia

wykonywania réznych czynnosci
korzystajac w duzej mierze z pomocy

nauczyciela, popetniajac bledy jezykowe,
ktoére w znacznym stopniu wpltywaja na

wiasciwe zrozumienie wypowiedzi.




Opis przedmiotow

Uczen w sposob plynny
nazywa i opisuje kolory
przedmiotéw codziennego
uzytku, nie popekniajac
zadnych bledow.

Uczen w sposob plynny nazywa i
opisuje kolory przedmiotow
codziennego uzytku, nie
popetniajac wigkszych biedow.

Uczen nazywa i opisuje kolory
przedmiotow codziennego
uzytku, popetniajac niewielkie
bledy jezykowe, niewptywajace
na zrozumienie wypowiedzi.

Uczen nazywa i opisuje kolory
przedmiotow codziennego uzytku
popehiajac bledy jezykowe, ktore
w niewielkim stopniu wplywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi.

Uczen nazywa i opisuje kolory
przedmiotow codziennego uzytku
popehiajac bledy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wptywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uzyskiwanie
informacji

Uczen w sposob plynny
udziela, pyta i prosi o
informacje zwigzane z danymi
osobowymi, dotyczacymi
migdzy innymi pochodzenia i
miejsca zamieszkania,
wlasnosci, kolorow i
przeznaczenia przedmiotow
osobistego uzytku. Nie
popetnia zadnych biedow.

Uczen w sposob plynny udziela,
pyta i prosi o informacje
zwigzane z danymi osobowymi,
dotyczacymi migdzy innymi
pochodzenia i miejsca
zamieszkania, wlasnosci, kolorow
i przeznaczenia przedmiotow
osobistego uzytku.

Uczen udziela, pyta i prosi o
informacje zwigzane z danymi
osobowymi, dotyczacymi
mig¢dzy innymi pochodzenia i
miejsca zamieszkania,
wlasno$ci, kolorow i
przeznaczenia przedmiotow
osobistego uzytku, popetniajac
drobne btedy jezykowe,
niewplywajace na zrozumienie
wypowiedzi.

Uczen udziela, pyta i prosi o
informacje zwigzane z danymi
osobowymi, dotyczacymi migdzy
innymi pochodzenia i miejsca
zamieszkania, wtasno$ci, kolorow i
przeznaczenia przedmiotow
osobistego uzytku, popetniajac
bledy jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen udziela, pyta i prosi o informacje
zwigzane z danymi osobowymi,
dotyczacymi migdzy innymi pochodzenia i
miejsca zamieszkania, wlasnosci, kolorow
i przeznaczenia przedmiotow osobistego
uzytku, popehiajac btedy jezykowe, ktore
W znacznym stopniu wptywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi.

Gramatyka i
stownictwo

Uczen poprawnie stosuje
poznane stownictwo z
rozdziatu Welcome (w tym,
m.in., kolory, godziny, dni,
daty, przedmioty osobiste
codziennego uzytku),
przymiotniki dzierzawcze,
zerowe, okreslone i
nieokreslone przedimki, zaimki
wskazujace, liczbg¢ mnoga
rzeczownikow, possessive s,
pytanie whose? Nie popehia
zadnych bigdow.

Uczen poprawnie stosuje poznane
stownictwo z rozdziatu Welcome
(W tym, m.in., kolory, godziny,
dni, daty, przedmioty osobiste
codziennego uzytku),
przymiotniki dzierzawcze,
zerowe, okre$lone i nicokreslone
przedimki, zaimki wskazujace,
liczbe mnoga rzeczownikow,
possessive s, pytanie whose?

Uczen stosuje poznane
stownictwo z rozdziatu
Welcome (w tym, m.in., kolory,
godziny, dni, daty, przedmioty
osobiste codziennego uzytku),
przymiotniki dzierzawcze,
zerowe, okreslone i
nieokreslone przedimki, zaimki
wskazujace, liczbe mnoga
rzeczownikow, possessive s,
pytanie whose?, popetniajac
nieliczne bedy.

Uczen stosuje poznane stownictwo
z rozdziatu Welcome (w tym, m.in.,
kolory, godziny, dni, daty,
przedmioty osobiste codziennego
uzytku), przymiotniki dzierzawcze,
zerowe, okreslone i nicokreslone
przedimki, zaimki wskazujace,
liczb¢ mnoga rzeczownikow,
possessive s, pytanie whose?,
phrasal verbs, popetniajac liczne
bledy.

Uczen stosuje poznane stownictwo z
rozdziatu Welcome (w tym, m.in., kolory,
godziny, dni, daty, przedmioty osobiste
codziennego uzytku), przymiotniki
dzierzawcze, zerowe, okreslone i
nieokreslone przedimki, zaimki
wskazujace, liczb¢ mnoga rzeczownikow,
possessive s, pytanie whose? popelniajac
bardzo liczne bledy.
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Opis przedmiotow

CELUJACA

Uczen w sposob ptynny opisuje
wyposazenie roznych
pomieszczen, cechy zewngtrzne
roznych przedmiotdéw, nie
popetniajac Zadnych btgdow.

BARDZO DOBRA

Uczen w sposob ptynny opisuje
wyposazenie réznych
pomieszczen, cechy zewngtrzne
réznych przedmiotow, nie
popetniajac wigkszych btedow.

DOBRA

Uczen opisuje wyposazenie
réznych pomieszczen, cechy
zewnetrzne roznych
przedmiotow, popetniajac
niewielkie bledy jezykowe,
niewplywajace na zrozumienie
wypowiedzi.

OCENA

DOSTATECZNA

Uczen opisuje wyposazenie roznych
pomieszczen, cechy zewnetrzne
roznych przedmiotow, popehniajac
bledy jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wptywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

DOPUSZCZAJACA

Uczen opisuje wyposazenie réoznych
pomieszczen, cechy zewnetrzne roznych
przedmiotow, popetniajac btedy jezykowe,
ktére w znacznym stopniu wptywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi.




Opis ludzi Uczen w sposoOb plynny opisuje | Uczen w sposob ptynny opisuje Uczen opisuje cechy Uczen opisuje cechy zewnetrzne Uczen opisuje cechy zewnetrzne roznych
cechy zewnetrzne réznych cechy zewnetrzne réznych osob, zewngtrzne réznych osob, roznych osob, popehiajac btedy 0s0b, popetniajac btedy jezykowe, ktore w
0s0b, nie popelniajac zadnych nie popehniajac wigkszych popetniajac niewielkie bledy jezykowe, ktore w niewielkim znacznym stopniu wptywaja na wiasciwe
bledow. bledow. jezykowe, niewptywajace na stopniu wptywaja na wlasciwe zrozumienie wypowiedzi.

zrozumienie wypowiedzi. zrozumienie wypowiedzi.

Rozumienie Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe

wypowiedzi wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z zakresu

zakresu obejmujacego
stownictwo

i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 1 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, nie popetniajac
zadnych bledow.

zakresu obejmujacego
stownictwo

i $rodki jezykowe uwzglednione
w rozdziale 1 i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, nie popetniajac btedow.

zakresu obejmujacego
stownictwo i srodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 1

i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popetniajac niewielkie
bledy.

zakresu obejmujacego stownictwo i
srodki jezykowe uwzglednione w
rozdziale 1

i wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow,
popetniajac duzo btedow.

obejmujacego stownictwo i srodki
jezykowe uwzglednione w rozdziale 1
i wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, popetniajac
bardzo duzo btedow

Reagowanie ustne

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z. codziennymi
zZwyczajami.

Nie popetnia zadnych btgdow.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych z.
codziennymi zwyczajami.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, w miar¢ zrozumiale
i adekwatnie reaguje w
typowych sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych
z codziennymi zwyczajami,
popetniajac niewielkie btedy
jezykowe.

Uczen uczestniczy w bardzo prostej
rozmowie, reaguje w typowych
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z codziennymi
zZwyczajami, wzorujac si¢ na
modelu rozmowy i korzystajac z
pomocy nauczyciela, popetniajac
bledy jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen stara si¢ uczestniczy¢ w bardzo
prostej rozmowie zwiazanej z
codziennymi zwyczajami, korzystajac w
duzej mierze z pomocy nauczyciela,
popetniajac bledy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wptywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uzyskiwanie Uczen w sposob ptynny udziela | Uczen w sposéb ptynny udzielai | Uczen udziela i prosi o Uczen udziela i prosi o informacje Uczen udziela i prosi o informacje
informacji i prosi o informacje zwigzane z | prosi o informacje zwigzane z informacje zwigzane z zZwigzane z wyposazeniem zwigzane z wyposazeniem pomieszczen,
wyposazeniem pomieszczen, wyposazeniem pomieszczen, wyposazeniem pomieszczen, pomieszczen, wygladem osob, wygladem 0s6b, popehiajac btedy
wygladem os6b. Nie popetnia wygladem osob. wygladem osob, popelniajac popehiajac bledy jezykowe, ktore jezykowe, ktore w znacznym stopniu
zadnych btedow. drobne btedy jezykowe, w niewielkim stopniu wplywaja na wplywaja na wlasciwe zrozumienie
niewplywajace na zrozumienie | wiasciwe zrozumienie wypowiedzi. | wypowiedzi.
wypowiedzi.
Gramatyka i Uczen poprawnie stosuje Uczen poprawnie stosuje poznane | Uczen stosuje poznane Uczen stosuje poznane stownictwo Uczen stosuje poznane stownictwo z
stownictwo poznane stownictwo z stownictwo z rozdziatu 1 (w tym, | stownictwo z rozdziatu 1 (w z rozdziatu 1 (w tym, m.in., nazwy rozdziatu 1 (w tym, m.in., nazwy

rozdziatu 1 (w tym, m.in.,
nazwy domowych sprzetow,
przymiotniki opisujace i
oceniajace), konstrukcje there
is, there are, przedimki
nieokreslone some, any,
przystowki miejsca i czasu,
wiasciwy porzadek
przymiotnikow opisujacych
rzeczowniki, czas present
simple.

m.in., nazwy domowych
sprzgtow, przymiotniki opisujace
i oceniajace), konstrukcje there is,
there are, przedimki nieokreslone
some, any, przystowki miejsca i
czasu, wlasciwy porzadek
przymiotnikoéw opisujacych
rzeczowniki, czas present simple.

tym, m.in., nazwy domowych
sprzgtow, przymiotniki
opisujace i oceniajace),
konstrukcje there is, there are,
przedimki nieokreslone some,
any, przystowki miejsca i
czasu, wlasciwy porzadek
przymiotnikow opisujacych
rzeczowniki, czas present
simple, popetniajac nieliczne
bledy.

domowych sprzgtow, przymiotniki
opisujace i oceniajace), konstrukcje
there is, there are, przedimki
nieokreslone some, any, przystowki
miejsca i czasu, wlasciwy porzadek
przymiotnikéw opisujacych
rzeczowniki, czas present simple,
popelniajac liczne biedy.

domowych sprzgtow, przymiotniki
opisujace i oceniajace), konstrukcje there
is, there are, przedimki nieokreslone some,
any, przystowki miejsca i czasu, wlasciwy
porzadek przymiotnikow opisujacych
rzeczowniki, czas present simple,
popetniajac bardzo liczne biedy.




Nie popetnia zadnych bledow.

Tworzenie tekstu
pisemnego

Uczen pisze e-mali do kolegi
opisujac swoj pokdj, ulubione
przedmioty, rodzing i
przyjaciot, nie popetniajac
wiekszych btedow i stosujac
wtlasciwg forme i styl
wypowiedzi. Nie popetnia
adych btedow.

Uczen pisze e-mali do kolegi
opisujac swoj pokdj, ulubione
przedmioty, rodzing i przyjaciot,
nie popehniajac wickszych
bledow i stosujac wiasciwa forme
1 styl wypowiedzi.

Uczen pisze e-mali do kolegi
opisujac swoj pokdj, ulubione
przedmioty, rodzing i
przyjaciot, popetniajac
niewielkie btedy jezykowe,
niewplywajace na zrozumienie
wypowiedzi, stosujac w miarg
wiasciwag forme i styl.

Uczen pisze e-mali do kolegi
opisujac swoj pokdj, ulubione
przedmioty, rodzing i przyjaciot,
popetniajac biedy jezykowe, ktore
w niewielkim stopniu wplywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi,
stosujac czeg$ciowo wiasciwa forme

i styl.

Uczen pisze e-mali do kolegi opisujac
swoj pokdj, ulubione przedmioty, rodzing i
przyjaciot, ktére w znacznym stopniu
wplywaja na wlasciwe zrozumienie
wypowiedzi, nie zachowujac wtasciwej
formy i stylu.

Zachowania spoleczne
i interakcja

Uczen przygotowuje pracg
projektowa o interesujacych
miejscach w Polsce i prezentuje
ja na forum, nie popehiajac
zadnych btedow.

Uczen przygotowuje prace
projektows o interesujacych
miejscach w Polsce i prezentuje
ja na forum, nie popetniajac
wickszych biedow.

Uczen przygotowuje prace
projektows o interesujacych
miejscach w Polsce i prezentuje
ja na forum, popetniajac
niewielkie btedy jezykowe,
niewplywajace na zrozumienie
wypowiedzi.

Uczen przygotowuje prace
projektows o interesujacych
miejscach w Polsce i prezentuje ja
na forum, popehniajac bledy
jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen przygotowuje prace projektowg o
interesujacych miejscach w Polsce i
prezentuje ja na forum, popetniajac bledy
jezykowe, ktore w znacznym stopniu
wplywaja na wlasciwe zrozumienie
wypowiedzi.
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Opis ludzi

CELUJACA

Uczen w sposob ptynny opisuje
osobowos$¢ roznych osob, nie
popetniajac zadnych biedow.

BARDZO DOBRA

Uczen w sposob ptynny opisuje
osobowos¢ roznych osob, nie
popetniajac wigkszych btedow.

DOBRA

Uczen opisuje osobowos¢
roznych oséb popetniajac
niewielkie btedy jezykowe,
niewplywajace na zrozumienie
wypowiedzi.

OCENA

DOSTATECZNA

Uczen opisuje osobowo$¢ roznych
0s0b popehiajac biedy jezykowe,
ktore w niewielkim stopniu
wplywaja na wlasciwe zrozumienie
wypowiedzi.

DOPUSZCZAJACA

Uczen opisuje osobowos$¢ roznych osob
popetiajac btedy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Rozumienie
wypowiedzi

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 2 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, nie popetniajac
zadnych btedow.

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 2 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, nie
popetniajac btedow.

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 2

i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popetniajac niewielkie
bledy.

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego stownictwo i
srodki jezykowe uwzglednione w
rozdziale 2

i wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow,
popetniajac duzo btedow.

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z zakresu
obejmujacego stownictwo i rodki
jezykowe uwzglednione w rozdziale 2
i wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, popehiajac
bardzo duzo btedow




Reagowanie ustne

Uczen stucha i opowiada o tym,
co potrafi robi¢, co robi w
wolnym czasie, reagujac w
rozmowie wlasciwie i nie
popetniajac zadnych btedow

Uczen stucha i opowiada o tym,
co potrafi robi¢, co robi w
wolnym czasie, reagujac w
rozmowie wlasciwie i nie
popetniajac wigkszych biedow.

Uczen stucha i opowiada o
tym, co potrafi robi¢, co robi w
wolnym czasie, reagujac w
rozmowie wlasciwie 1
popetniajac niewielkie biedy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen stucha i opowiada o tym, co
potrafi robi¢, co robi w wolnym
czasie, reagujac czg$ciowo w
rozmowie wlasciwie, popelniajac
bledy jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen stucha i opowiada o tym, co potrafi
robi¢, co robi w wolnym czasie, nie
reagujac w rozmowie wlasciwie,
popehiajac bledy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wptywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

rozdzialu 2 (w tym, m.in.,
czynnosci codzienne i w
wolnym czasie), can/can t,
czasowniki dynamiczne i
statyczne, przystowki
czestotliwosci, czasy present
simple i present continuous

Nie popetnia zadnych btgdow.

m.in., czynnosci codzienne i w
wolnym czasie), can/can t,
czasowniki dynamiczne i
statyczne, przystowki
czestotliwosci, czasy present
simple 1 present continuous

tym, m.in., czynnos$ci
codzienne i w wolnym czasie),
can/can t, czasowniki
dynamiczne i statyczne,
przystowki czgstotliwosci,
czasy present simple 1 present
continuous popetniajac
nieliczne bedy.

czynnosci codzienne i w wolnym
czasie), can/can t, czasowniki
dynamiczne i statyczne, przystowki
czgstotliwoscei, czasy present simple
i present continuous popetniajac
liczne biedy.

Uzyskiwanie Uczen w sposob ptynny Uczen w sposob ptynny udziela, Uczen udziela, pyta i prosi o Uczen udziela, pyta i prosi o Uczen udziela, pyta i prosi o informacje
informacji udziela, pyta i prosi o pyta i prosi o informacje informacje zwigzane z informacje zwigzane z zwigzane z czynnosciami wykonanymi w
informacje zwigzane z zwigzane z czynnosciami czynno$ciami wykonanymi w czynno$ciami wykonanymi w wolnym czasie i umiejgtnosciami,
czynno$ciami wykonanymi w wykonanymi w wolnym czasie i wolnym czasie i wolnym czasie i umiej¢tnosciami, popehniajac btedy jezykowe, ktore w
wolnym czasie i umiej¢tnosciami. umiej¢tnosciami, popekniajac popehiajac bledy jezykowe, ktore znacznym stopniu wptywaja na wiasciwe
umiejetnosciami. drobne btedy jezykowe, w niewielkim stopniu wplywaja na zrozumienie wypowiedzi.
Nie popetnia zadnych bledow. niewpbfwajgce na zrozumienie | wiasciwe zrozumienie wypowiedzi.
wypowiedzi.
Gramatyka i Uczen poprawnie stosuje Uczen poprawnie stosuje poznane | Uczen stosuje poznane Uczen stosuje poznane stownictwo Uczen stosuje poznane stownictwo z
stownictwo poznane stownictwo z stownictwo z rozdziatu 2 (w tym, | stownictwo z rozdziatu 2 (w z rozdziatu 2 (w tym, m.in., rozdziatu 2 (w tym, m.in., czynnosci

codzienne i w wolnym czasie), can/can ¥,
czasowniki dynamiczne i statyczne,
przystowki czgstotliwoscei, czasy present
simple 1 present continuous popetniajac
bardzo liczne bledy.

Tworzenie tekstu
pisemnego

Uczen opisuje na blogu swoje
ulubione aktywnosci,
umiejgtnosci oraz osobowos¢
nie popetniajac wigkszych
bledow i stosujac wlasciwa
forme i styl wypowiedzi. Nie
popetnia zadnych biedow.

Uczen opisuje na blogu swoje
ulubione aktywnosci,
umiejgtnosci oraz osobowos¢ nie
popetniajac wigkszych btedow i
stosujac wlasciwa forme i styl
wypowiedzi.

Uczen opisuje na blogu swoje
ulubione aktywnosci,
umiejgtnosci oraz osobowos¢,
popetniajac niewielkie btedy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi,
stosujac w miare wlasciwa
forme i styl.

Uczen opisuje na blogu swoje
ulubione aktywnosci, umiejetnosci
oraz 0sobowos¢, popehiajac biedy
jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi, stosujac
czeSciowo wiasciwa forme i styl.

Uczen opisuje na blogu swoje ulubione
aktywnosci, umiejetnosci oraz osobowos¢,
popetiajac btedy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi, nie zachowujac
wiasciwej formy i stylu.

Zachowania spoleczne
i interakcja

Uczen przygotowuje krotki
przewodnik po atrakcjach
turystycznych w swojej okolicy
i prezentuje go na forum, nie
popetniajac Zadnych btgdow.

Uczen przygotowuje krotki
przewodnik po atrakcjach
turystycznych w swojej okolicy i
prezentuje go na forum, nie
popetniajac wigkszych btedow.

Uczen przygotowuje krotki
przewodnik po atrakcjach
turystycznych w swojej okolicy
i prezentuje go na forum,
popehiajac niewielkie bledy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen przygotowuje krotki
przewodnik po atrakcjach
turystycznych w swojej okolicy i
prezentuje go na forum, popehiajac
bledy jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen przygotowuje krotki przewodnik po
atrakcjach turystycznych w swojej okolicy
i prezentuje go na forum, popetniajac
bledy jezykowe, ktore w znacznym
stopniu wptywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

] UNIT 3

OCENA




CEL
KSZTALCENIA

CELUJACA

WG NOWEJ
PODSTAWY
PROGRAMOWEJ

Opis zwierzat Uczen w sposob ptynny opisuje

BARDZO DOBRA

Uczen w sposob plynny opisuje

DOBRA

Uczen opisuje rodzaje

DOSTATECZNA

Uczen opisuje rodzaje produktéw

DOPUSZCZAJACA

Uczen opisuje rodzaje produktow

/zjawisk/miejsc rodzaje produktéw rodzaje produktéw produktow zywnosciowych, zywnosciowych, positki i ich zywnosciowych, positki i ich wartosci
zywnosciowych, positki i ich zywnosciowych, positki i ich positki i ich warto$ci odzywcze | wartosci odzywcze popetniajac odzywcze popetniajac btedy jezykowe,
wartosci odzywcze, nie wartos$ci odzywcze, nie popetniajac niewielkie biedy bledy jezykowe, ktore w niewielkim | ktore w znacznym stopniu wptywaja na
popetniajac zadnych biedow. popelniajac wigkszych btedow. jezykowe, niewptywajace na stopniu wptywaja na wlasciwe wiasciwe zrozumienie wypowiedzi.

zrozumienie wypowiedzi. zrozumienie wypowiedzi.

Rozumienie Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe

wypowiedzi wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z zakresu

zakresu obejmujacego
stownictwo i srodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 3 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, nie popetniajac
zadnych btedow.

zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 3 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, nie
popetniajac wiekszych btedow.

zakresu obejmujacego
stownictwo i §rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 3 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popetniajac niewielkie
bledy.

zakresu obejmujacego stownictwo i
srodki jezykowe uwzglednione w
rozdziale 3 i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popehiajac duzo btedow.

obejmujacego stownictwo i srodki
jezykowe uwzglednione w rozdziale 3 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, popetniajac
bardzo duzo btedow

Zachowania spoteczne
i interakcja

Uczen przygotowuje pracg
projektowa na temat przepisow
kulinarnych i prezentuje ja na
forum, nie popetniajac zadnych
biedow.

Uczen przygotowuje prace
projektowa na temat przepisow
kulinarnych i prezentuje ja na
forum, nie popehiajac wigkszych
bledow.

Uczen przygotowuje prace
projektowa na temat przepisow
kulinarnych i prezentuje ja na
forum, popetniajac niewielkie
bledy jezykowe, niewptywajace
na zrozumienie wypowiedzi.

Uczen przygotowuje prace
projektowa na temat przepisow
kulinarnych i prezentuje ja na
forum, popetniajac btedy jezykowe,
ktore w niewielkim stopniu
wplywaja na wlasciwe zrozumienie
wypowiedzi.

Uczen przygotowuje pracg projektowa na
temat przepisoOw kulinarnych i prezentuje
ja na forum, popetniajac btedy jezykowe,
ktoére w znacznym stopniu wplywaja na
wiasciwe zrozumienie wypowiedzi.

Reagowanie ustne Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z ulubiong
zywnoscig i zdrowa dieta,
marnowaniem zywnosci.
Nie popelniajac zadnych
bledow.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych z
ulubiong zywnoscia i zdrowa
dieta, marnowaniem zywnosci.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, w miar¢ zrozumiale
i adekwatnie reaguje w
typowych sytuacjach
komunikacyjnych zwiazanych
z ulubiong zywnoscia i zdrowa
dieta, marnowaniem zywnosci.,
popehiajac niewielkie bledy
jezykowe.

Uczen uczestniczy w bardzo prostej
rozmowie, reaguje w typowych
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z ulubiong zywnoscia i
zdrowa dieta, marnowaniem
Zywnosci., cZ¢sto Wzorujac si¢ na
modelu rozmowy i korzystajac z
pomocy nauczyciela, popehiajac
bledy jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wptywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen stara si¢ uczestniczy¢ w bardzo
prostej rozmowie zwigzanej z ulubiong
zywnoscig i zdrowa dieta, marnowaniem
zywnosci., korzystajac w duzej mierze z
pomocy nauczyciela, popetniajac bledy
jezykowe, ktore w znacznym stopniu
wplywaja na wlasciwe zrozumienie
wypowiedzi.

Gramatyka i
stownictwo

Uczen poprawnie stosuje
poznane stownictwo z
rozdziatu 3 (w tym, m.in.,
nazwy produktow
zywnosciowych, opakowan,
positkow) okresla rzeczowniki

Uczen poprawnie stosuje poznane
stownictwo z rozdzialu 3 (w tym,
m.in., nazwy produktow
zywnosciowych, opakowan,
positkow) okresla rzeczowniki
policzalne i niepoliczalne, stosuje

Uczen stosuje poznane
stownictwo z rozdziatu 3 (w
tym, m.in., nazwy produktow
zywnosciowych, opakowan,
positkow), okresla rzeczowniki
policzalne i niepoliczalne,

Uczen stosuje poznane stownictwo
z rozdziatu 3 (w tym, m.in., nazwy
produktow zywno$ciowych,
opakowan, positkow), okresla
rzeczowniki policzalne i
niepoliczalne, stosuje

Uczen stosuje poznane stownictwo z
rozdziatu 3 (w tym, m.in., nazwy
produktow zywnosciowych, opakowan,
positkow), okresla rzeczowniki policzalne
i niepoliczalne, stosuje kwantyfikatory,
stopien wyzszy i najwyzszy




policzalne i niepoliczalne,
stosuje kwantyfikatory, stopien
WyZzszy 1 najwyzszy
przymiotnikow, nie popetniajac
zadnych bledow.

kwantyfikatory, stopien wyzszy i
najwyzszy przymiotnikow, nie
popetniajac btedow.

stosuje kwantyfikatory, stopien
WYZSzy 1 najwyzszy
przymiotnikow, popetniajac
nieliczne biedy.

kwantyfikatory, stopien wyzszy i
najwyzszy przymiotnikow,
popetniajac liczne biedy.

przymiotnikow popetniajac bardzo liczne
bledy.

Tworzenie tekstu
pisemnego

Uczen pisze opinion essay na
temat marnowania zZywnosci
przez supermarkety, nie
popetniajac wigkszych bledow i
stosujac wlasciwa forme i styl
wypowiedzi. Nie popetniajac
zadnych btedow.

Uczen pisze opinion essay na
temat marnowania Zywnosci
przez supermarkety, nie
popetniajac wigkszych btedow i
stosujac wlasciwa forme i styl
wypowiedzi.

Uczen pisze opinion essay na
temat marnowania Zywnosci
przez supermarkety popetniajac
niewielkie btedy jezykowe,
niewplywajace na zrozumienie
wypowiedzi, stosujac w miarg
wiasciwa forme i styl.

Uczen pisze opinion essay na temat
marnowania zywnosci przez
supermarkety, popetiajac btedy
jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi, stosujac
czeSciowo wiasciwg forme i styl.

Uczen pisze opinion essay na temat
marnowania zywnosci przez supermarkety,
popehiajac bledy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wptywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi, nie zachowujac
wiasciwej formy i stylu.

CEL
KSZTALCENIA

WG NOWEJ
PODSTAWY
PROGRAMOWEJ

Opis przedmiotow

CELUJACA

Uczen w sposob ptynny opisuje
pomieszczenia w domu i ich
wyposazenie, nie popehiajac
zadnych bigdow

BARDZO DOBRA

Uczen w sposob plynny opisuje
pomieszczenia w domu i ich
wyposazenie, nie popehiajac
wigkszych btedow.

DOBRA

Uczen opisuje pomieszczenia w
domu i ich wyposazenie,
popetniajac niewielkie btedy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi.

OCENA

DOSTATECZNA

Uczen opisuje pomieszczenia w
domu i ich wyposazenie,
popehniajac btedy jezykowe, ktore
w niewielkim stopniu wptywaja na
wiasciwe zrozumienie wypowiedzi.

DOPUSZCZAJACA

Uczen opisuje pomieszczenia w domu i
ich wyposazenie popelniajac biedy
jezykowe, ktore w znacznym stopniu
wplywaja na wlasciwe zrozumienie
wypowiedzi.

Rozumienie
wypowiedzi

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 4 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, nie popetniajac
zadnych btedow.

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 4 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, nie
popetniajac btedow.

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 4 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popetniajac niewielkie
bledy.

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego stownictwo i
srodki jezykowe uwzglednione w
rozdziale 4 i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popetniajac duzo btedow.

Uczefi rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z zakresu
obejmujacego stownictwo i srodki
jezykowe uwzglednione w rozdziale 4 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, popetniajac
bardzo duzo biedow.

Reagowanie ustne

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z przestrzeganiem
prawa do prywatnosci w domu
i Internecie. Nie popelniajac
zadnych bledow.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych z
przestrzeganiem prawa do

prywatnosci w domu i Internecie.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, w miar¢ zrozumiale
i adekwatnie reaguje w
typowych sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych
z rodzajem i wyposazeniem
domowych pomieszczen,
czynno$ciami w okre§lonym
czasie w przesztosci

Uczen uczestniczy w bardzo prostej
rozmowie, reaguje w typowych
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z rodzajem i
wyposazeniem domowych
pomieszczen, czynnosciami w
okreslonym czasie w przesztosci,
czg¢sto wzorujac si¢ na modelu
rozmowy i korzystajac z pomocy
nauczyciela, popetniajac btedy

Uczen stara si¢ uczestniczy¢ w bardzo
prostej rozmowie zwiazanej z rodzajem i
wyposazeniem domowych pomieszczen,
czynno$ciami w okre§lonym czasie w
przesztosci, korzystajac w duzej mierze z
pomocy nauczyciela, popetniajac bledy
jezykowe, ktore w znacznym stopniu
wplywaja na wlasciwe zrozumienie
wypowiedzi.




popetniajac niewielkie biedy
jezykowe.

jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

rozdzialu 4 (w tym, m.in.,
stownictwo zwigzane z
pomieszczeniami,
wyposazeniem domu), formg
przeszta czasownika be i can,
czasowniki regularne i
nieregularne w czasie simple
past, czas past continuous. Nie
popetiajac zadnych biedow.

m.in., stownictwo zwigzane z
pomieszczeniami, wyposazeniem
domu), forme przeszia
czasownika be i can, czasowniki
regularne i nieregularne w czasie
simple past, czas past continuous.

tym, m.in., stownictwo
zZwigzane z pomieszczeniami,
wyposazeniem domu), formg
przeszla czasownika be i can,
czasowniki regularne i
nieregularne w czasie simple
past, czas past continuous.,
popetniajac nieliczne biedy.

stownictwo zwiazane z
pomieszczeniami, wyposazeniem
domu), forme przeszta czasownika
be i can, czasowniki regularne i
nieregularne w czasie simple past,
czas past continuous, popehniajac
liczne bledy.

Uzyskiwanie Uczen w sposob ptynny Uczen w sposob ptynny udziela, Uczen udziela, pyta i prosi o Uczen udziela, pyta i prosi o Uczen udziela, pyta i prosi o informacje
informacji udziela, pyta i prosi o pyta i prosi o informacje informacje zwigzane z informacje zwiagzane z rodzajem i zwigzane z rodzajem i wyposazeniem
informacje zwiazane z zwigzane z rodzajem i rodzajem i wyposazeniem wyposazeniem domowych domowych pomieszczen, czynno$ciami w
rodzajem i wyposazeniem wyposazeniem domowych domowych pomieszczen, pomieszczen, czynno$ciami w okreslonym czasie w przesztosci,
domowych pomieszczen, pomieszczen, czynno$ciami w czynno$ciami w okreslonym okreslonym czasie w przesztosci, popehniajac btedy jezykowe, ktore w
czynnosciami w okreslonym okreslonym czasie w przesztosci. czasie w przesztosci, popetniajac btedy jezykowe, ktore znacznym stopniu wplywaja na wlasciwe
czasie w przesztosci. Nie popetniajac drobne biedy w niewielkim stopniu wplywaja na zrozumienie wypowiedzi.
popetiajac zadnych biedow. jezykowe, niewptywajace na wlasciwe zrozumienie wypowiedzi.
zrozumienie wypowiedzi.
Gramatyka i Uczen poprawnie stosuje Uczen poprawnie stosuje poznane | Uczen stosuje poznane Uczen stosuje poznane stownictwo Uczen stosuje poznane stownictwo z
stownictwo poznane stownictwo z stownictwo z rozdziatu 4 (w tym, | stownictwo z rozdziatu 4 (w z rozdziatu 4 (w tym, m.in., rozdziatu 4 (w tym, m.in., stownictwo

zwigzane z pomieszczeniami,
wyposazeniem domu), forme przeszta
czasownika be i can, czasowniki regularne
i nieregularne w czasie simple past, czas
past continuous. popetiajac bardzo liczne
bledy.

Tworzenie tekstu
pisemnego

Uczen pisze wpis na blogu na
temat przestrzegania i famania
polityki prywatnosci, nie
popetniajac zadnych bedow i
stosujac wlasciwa forme i styl
wypowiedzi.

Uczen pisze wpis na blogu na
temat przestrzegania i tamania
polityki prywatnosci, nie
popetniajac wigkszych btedow i
stosujac wlasciwa forme i styl
wypowiedzi.

Uczen pisze wpis na blogu na
temat przestrzegania i tamania
polityki prywatnosci,
popetniajac niewielkie btedy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi,
stosujac w miare wlasciwa
forme i styl.

Uczen pisze wpis na blogu na temat
przestrzegania i tamania polityki
prywatnosci, popetniajac bledy
jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi, stosujac
czesciowo wiasciwa forme i styl.

Uczen pisze wpis na blogu na temat
przestrzegania i tamania polityki
prywatnosci, popetniajac btedy jezykowe,
ktore w znacznym stopniu wptywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi, nie
zachowujac wlasciwej formy i stylu.

Zachowania spoteczne
i interakcja

Uczen projektuje ulotke o
budynku historycznym w
Polsce i prezentuje ja na forum,
nie popehiajac zadnych
biedow.

Uczen projektuje ulotke o
budynku historycznym w Polsce i
prezentuje ja na forum, nie
popehiajac wiekszych btedow.

Uczen projektuje ulotke o
budynku historycznym w
Polsce i prezentuje ja na forum,
popetniajac niewielkie biedy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen projektuje ulotke o budynku
historycznym w Polsce i prezentuje
ja na forum, popetniajac btedy
jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wptywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen projektuje ulotke o budynku
historycznym w Polsce i prezentuje ja na
forum, popehiajac bledy jezykowe, ktore
W znacznym stopniu wptywaja na
wiasciwe zrozumienie wypowiedzi.

] UNITS

OCENA




CEL
KSZTALCENIA

WG NOWEJ
PODSTAWY
PROGRAMOWEJ

Rozumienie
wypowiedzi

CELUJACA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 5 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, nie popetniajac
zadnych btedow.

BARDZO DOBRA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 5 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, nie
popelniajac btedow.

DOBRA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 5 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popehiajac niewielkie
bledy.

DOSTATECZNA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego stownictwo i
srodki jezykowe uwzglednione w
rozdziale 5 i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popehiajac duzo btedow.

DOPUSZCZAJACA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 5 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow,
popetniajac bardzo duzo biedow

Reagowanie ustne

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z wymarzona
karierag zawodowa.

Nie popetniajac zadnych
biedow.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych z
wymarzong karierg zawodowa.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, w miar¢ zrozumiale
i adekwatnie reaguje w
typowych sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych
z rodzajem i wyposazeniem
domowych pomieszczen,
czynno$ciami w okre§lonym
czasie w przesztosci
popetniajac niewielkie btedy
jezykowe.

Uczen uczestniczy w bardzo prostej
rozmowie, reaguje w typowych
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z rodzajem i
wyposazeniem domowych
pomieszczen, czynno$ciami w
okreslonym czasie w przesztosci,
czgsto wzorujac si¢ na modelu
rozmowy i korzystajac z pomocy
nauczyciela, popelniajac bledy
jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wptywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen stara si¢ uczestniczy¢ w bardzo
prostej rozmowie zwigzanej z rodzajem i
wyposazeniem domowych pomieszczen,
czynnos$ciami w okreslonym czasie w
przesztosci, korzystajac w duzej mierze z
pomocy nauczyciela, popetniajac btedy
jezykowe, ktore w znacznym stopniu
wplywaja na wlasciwe zrozumienie
wypowiedzi.

Uzyskiwanie Uczen w sposob plynny Uczen w sposob ptynny udziela, Uczen udziela, pyta i prosi o Uczen udziela, pyta i prosi o Uczen udziela, pyta i prosi o informacje
informacji udziela, pyta i prosi o pyta i prosi o informacje informacje zwigzane z planami | informacje zwigzane z planami i zwigzane z planami i zamiarami na
informacje zwiazane z planami | zwiazane z planami i zamiarami i zamiarami na najblizsza zamiarami na najblizsza przysztos¢. | najblizsza przysztosé. popetniajac btedy
i zamiarami na najblizsza na najblizsza przysztosc¢. przyszto$¢ popetniajac drobne popehiajac biedy jezykowe, ktore jezykowe, ktore w znacznym stopniu
przysztosé. bledy jezykowe, niewptywajace | w niewielkim stopniu wplywaja na wplywaja na wlasciwe zrozumienie
Nie popelniajac zadnych na zrozumienie wypowiedzi. wlasciwe zrozumienie wypowiedzi. | wypowiedzi.
btedow.
Gramatyka i Uczen poprawnie stosuje Uczen poprawnie stosuje poznane | Uczen stosuje poznane Uczen stosuje poznane stownictwo Uczen stosuje poznane stownictwo z
stownictwo poznane stownictwo z stownictwo z rozdziatu 5 (w tym, | stownictwo z rozdziatu 5 (w z rozdziatu 5 (w tym, m.in., nazwy rozdziatu 5 (w tym, m.in., nazwy

rozdziatu 5 (w tym, m.in.,
nazwy zawodow), be going to,
present continuous dla
umowionych spotkan,
wyrazenia czasowe dla
przyszlosci. Nie popetnia
zadnych biedow.

m.in., nazwy zawodow), be going
to, present continuous dla
umoéwionych spotkan, wyrazenia
czasowe dla przysztosci.

tym, m.in., nazwy zawodow),
be going to, present continuous
dla uméwionych spotkan,
wyrazenia czasowe dla
przysztosci popetniajac
nieliczne biedy.

zawodow), be going to, present
continuous dla uméwionych
spotkan, wyrazenia czasowe dla
przysztosci, popetniajac liczne
bledy.

zawodow), be going to, present continuous
dla umoéwionych spotkan, wyrazenia
czasowe dla przysztosci, popetiajac
bardzo liczne biedy.




Tworzenie tekstu
pisemnego

Uczen pisze swoj zyciorys, nie
popetniajac wigkszych btedow i
stosujac wlasciwa forme 1 styl
wypowiedzi. Nie popeltnia
zadnych btedow.

Uczen pisze swoj zyciorys, nie
popetniajac wigkszych btedow i
stosujac wiasciwa forme i styl
wypowiedzi.

Uczen pisze swoj zyciorys,
popetniajac niewielkie biedy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi,
stosujac w miare wlasciwa
forme i styl.

Uczen pisze swoj zyciorys,
popetniajac btedy jezykowe, ktore
w niewielkim stopniu wplywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi,
stosujac czg$ciowo wiasciwa forme

istyl.

Uczen pisze swoj zyciorys, popehiajac
bledy jezykowe, ktore w znacznym
stopniu wptywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi, nie zachowujac
wiasciwej formy i stylu.

Wyrazanie opinii

Uczen w sposob ptynny wyraza
i uzasadnia swoja opini¢ na
temat waznych w przysztosci
zawodow, nie popetniajac
zadnych bigdow.

Uczen w sposob plynny wyraza i
uzasadnia swoja opini¢ na temat
waznych w przysztosci zawodow,
nie popehiajac wickszych
biedow.

Uczen wyraza swoja opini¢
temat waznych w przysztosci
zawodow, popehiajac
niewielkie btedy jezykowe,
niewplywajace na zrozumienie
wypowiedzi.

Uczen wyraza swoja opini¢ temat
waznych w przysztosci zawodow,
popehiajac bledy jezykowe, ktore
w niewielkim stopniu wplywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi.

Uczen wyraza swoja opini¢ temat
waznych w przysztosci zawodow,
popehiajac bledy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Zachowania spoteczne
i interakcja

Uczen opisuje
miedzynarodowy projekt dla
miodych ludzi i prezentuje
prace na forum, nie popetniajac
zadnych bledow

Uczen opisuje migdzynarodowy
projekt dla mtodych ludzi i
prezentuje pracg na forum, nie
popetniajac wigkszych btedow.

Uczen opisuje
miedzynarodowy projekt dla
miodych ludzi i prezentuje
prace na forum, popetniajac
niewielkie btedy jezykowe,
niewplywajace na zrozumienie
wypowiedzi.

Uczen opisuje migdzynarodowy
projekt dla mtodych ludzi i
prezentuje pracg na forum,
popetniajac biedy jezykowe, ktore
w niewielkim stopniu wplywaja na
wiasciwe zrozumienie wypowiedzi.

Uczen opisuje migdzynarodowy projekt
dla mtodych ludzi i prezentuje pracg na
forum, popehiajac bledy jezykowe, ktore
w znacznym stopniu wplywaja na
wtlasciwe zrozumienie wypowiedzi.

I UNIT 6

CEL
KSZTALCENIA

WG NOWEJ
PODSTAWY
PROGRAMOWEJ

Opis miejsc

CELUJACA

Uczen w sposob ptynny opisuje
miejsca w miescie i ich
potozenie, nie popetniajac
zadnych btgdow.

BARDZO DOBRA

Uczen w sposob plynny opisuje
miejsca w miescie i ich
potozenie, nie popetniajac
wigkszych btedow.

DOBRA

Uczen opisuje p miejsca w
miescie i ich potozenie,
popetniajac niewielkie btedy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi.

OCENA

DOSTATECZNA

Uczen opisuje miejsca w miescie i
ich potozenie, popehiajac btedy
jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

DOPUSZCZAJACA

Uczen opisuje miejsca w miescie i ich
potozenie popelniajac btedy jezykowe,
ktore w znacznym stopniu wptywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi.

Rozumienie
wypowiedzi

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 6 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, nie popetniajac
zadnych bledow.

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujgcego
stownictwo i §rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 6 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, nie
popehiajac biedow.

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujgcego
stownictwo i §rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 6 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popetniajac niewielkie
bledy.

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego stownictwo i
srodki jezykowe uwzglgdnione w
rozdziale 6 i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popetniajac duzo btedow.

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z zakresu
obejmujacego stownictwo i srodki
jezykowe uwzglednione w rozdziale 6 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, popehiajac
bardzo duzo btedéw
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Zachowania spoleczne
i interakcja

Uczen przygotowuje prace
projektowa na temat emigracji
Polakow do Stanoéw
Zjednoczonych i prezentuje ja
na forum nie popetniajac
zadnych bigdow.

Uczen przygotowuje pracg
projektowa na temat emigracji
Polakéw do Standéw
Zjednoczonych i prezentuje ja na
forum nie popelniajac wigkszych
bledow.

Uczen przygotowuje wraz z
grupa pracg projektowa na
temat emigracji Polakow do
Stanéw Zjednoczonych i
prezentuje ja na forum,
popetniajac niewielkie bledy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen przygotowuje wraz z grupa
prace projektowa na temat
emigracji Polakéw do Stanow
Zjednoczonych i prezentuje ja na
forum, popetiajac btedy jezykowe,
ktore w niewielkim stopniu
wplywaja na wlasciwe zrozumienie
wypowiedzi.

Uczen przygotowuje wraz z grupa prace
projektowa na temat emigracji Polakow do
Stanow Zjednoczonych i prezentuje ja na
forum, popehiajac bledy jezykowe, ktore
w znacznym stopniu wptywaja na
wtlasciwe zrozumienie wypowiedzi.

Reagowanie ustne

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z planem
zwiedzania miasta,
przewidywan dotyczacych
przysztosci. Nie popetnia
zadnych bigdow.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych z
planem zwiedzania miasta,
przewidywan dotyczacych
przysztosci.

Uczen uczestniczy w prostej
rozmowie, wlasciwie i
zrozumiale reaguje w
sytuacjach komunikacyjnych
zwigzanych z planem
zwiedzania miasta,
przewidywan dotyczacych
przysztosci popehiajac
niewielkie btedy jezykowe.

Uczen uczestniczy w bardzo prostej
rozmowie, reaguje w sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych z
planem zwiedzania miasta,
przewidywan dotyczacych
przysztoscei, czegsto wzorujac si¢ na
modelu rozmowy i korzystajac z
pomocy nauczyciela, popetniajac
bledy jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen stara si¢ uczestniczy¢ w prostej
rozmowie reagujac w sytuacjach
komunikacyjnych zwigzanych z planem
zwiedzania miasta, przewidywan
dotyczacych przysztosci, korzystajac w
duzej mierze z pomocy nauczyciela,
popetniajac bledy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Wyrazanie opinii

Uczen w sposob ptynny wyraza
i uzasadnia swoja opini¢ na
temat mozliwego zycia ludzi na
Marsie, nie popetniajac
zadnych btedow.

Uczen w sposoOb plynny wyraza i
uzasadnia swoja opini¢ na temat
mozliwego zycia ludzi na Marsie,
nie popetniajac wigkszych
bledow.

Uczen wyraza swoja opini¢
temat mozliwego zycia ludzi na
Marsie, popelniajac niewielkie
bledy jezykowe, niewplywajace
na zrozumienie wypowiedzi.

Uczen wyraza swoja opini¢ temat
mozliwego zycia ludzi na Marsie,
popehiajac bedy jezykowe, ktore
w niewielkim stopniu wptywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi.

Uczen wyraza swoja opini¢ temat
mozliwego zycia ludzi na Marsie,
popehiajac btedy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wptywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Gramatyka i
stownictwo

Uczen poprawnie stosuje
poznane stfownictwo z
rozdziatu 6 (w tym, m.in.,
nazwy miejsc i budynkow w
miescie), czasownik will/won t,
strong bierna w czasie present
simple i past simple. Nie
popetniajac Zadncy btedow.

Uczen poprawnie stosuje poznane
stownictwo z rozdziatu 6 (w tym,
m.in., nazwy miejsc i budynkow
w mieécie), czasownik will/won t,
strong bierna w czasie present
simple i past simple.

Uczen stosuje poznane
stownictwo z rozdziatu 6 (w
tym, m.in., nazwy miejsc i
budynkow w miescie),
czasownik will/won t, strong
bierng w czasie present simple i
past simple popetniajac
nieliczne btedy.

Uczen stosuje poznane stownictwo
z rozdziatu 6 (w tym, m.in., nazwy
miejsc i budynkéw w miescie),
czasownik will/won t, stron¢ bierng
W czasie present simple i past
simple, popetniajac liczne btedy.

Uczen stosuje poznane stownictwo z
rozdziatu 6 (w tym, m.in., nazwy miejsc i
budynkow w miescie), czasownik
will/won t, strong bierng w czasie present
simple 1 past simple popehiajac bardzo
liczne btedy.

Tworzenie tekstu
pisemnego

Uczen pisze na blogu o
turystyce w swoim miescie, nie
popetniajac wigkszych bledow i
stosujac wlasciwg forme i styl
wypowiedzi. Nie popetniajac
zadnych bledow.

Uczen pisze na blogu o turystyce
w swoim miescie, nie popetniajac
wigkszych btedow i stosujac
wlasciwag formg i styl
wypowiedzi.

Uczen pisze na blogu o
turystyce w swoim miescie,
popetniajac niewielkie biedy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi,
stosujac w miare wlasciwa
formg i styl.

Uczen pisze na blogu o turystyce w
swoim miescie, popetniajac bledy
jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wptywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi, stosujac
czgéciowo wilasciwa forme i styl.

Uczen pisze na blogu o turystyce w swoim
miescie, popetniajac btedy jezykowe, ktore
W znacznym stopniu wptywaja na
wiasciwe zrozumienie wypowiedzi, nie
zachowujac wlasciwej formy i stylu.

CEL
KSZTALCENIA WG

OCENA
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NOWEJ

PODSTAWY
PROGRAMOWEJ

Rozumienie
wypowiedzi

CELUJACA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i $rodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 7 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, nie popetniajac
zadnych bigdow.

BARDZO DOBRA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i srodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 7 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, nie
popetniajac btedow.

DOBRA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego
stownictwo i srodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 7 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popetniajac niewielkie
bledy.

DOSTATECZNA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z
zakresu obejmujacego stownictwo i
srodki jezykowe uwzglednione w
rozdziale 7 i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popehiajac duzo btedow.

DOPUSZCZAJACA

Uczen rozumie proste, typowe
wypowiedzi ustne i pisemne z zakresu
obejmujacego stownictwo i srodki
jezykowe uwzglednione w rozdziale 7 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, popehiajac
bardzo duzo btedow

Zachowania spoleczne
i interakcja

Uczen opracowuje ankiety na
temat polskiego sportu i
przedstawia ja na forum nie
popetniajac zadnych bedow.

Uczen opracowuje ankiety na
temat polskiego sportu i
przedstawia ja na forum nie
popetniajac wigkszych btedow.

Uczen opracowuje ankiety na
temat polskiego sportu i
przedstawia ja na forum
popehiajac niewielkie btedy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen opracowuje ankiety na temat
polskiego sportu i przedstawia ja na
forum popetniajac btedy jezykowe,
ktore w niewielkim stopniu
wplywaja na wlasciwe zrozumienie
wypowiedzi.

Uczen opracowuje ankiety na temat
polskiego sportu i przedstawia ja na forum
popetniajac bledy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wptywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Reagowanie ustne

Uczen w sposob plynny
udziela, pyta i prosi o
informacje i opini¢ na temat
sportu, osobistych do$wiadczen
zyciowych.

Nie popetniajac zadnych
biedow.

Uczen w sposob ptynny udziela,
pyta i prosi o informacje i opini¢
na temat sportu, osobistych
doswiadczen zyciowych.

Uczen udziela, pyta i prosi o
informacje i opini¢ na temat
sportu, osobistych doswiadczen
zyciowych, popetniajac drobne
bledy jezykowe, niewptywajace
na zrozumienie wypowiedzi.

Uczen udziela, pyta i prosi o
informacje i opini¢ na temat sportu,
osobistych doswiadczen zyciowych
popehiajac bledy jezykowe, ktore
w niewielkim stopniu wplywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi.

Uczen udziela, pyta i prosi o informacje i
opini¢ na temat sportu, osobistych
doswiadczen zyciowych popeniajac btedy
jezykowe popehiajac bledy jezykowe,
ktére w znacznym stopniu wptywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi.

Gramatyka i
stownictwo

Uczen poprawnie stosuje
poznane stownictwo z
rozdziatu 7 (w tym, m.in.,
nazwy roéznych sportow),
czasowniki play, do, go, czas
present perfect, ever, never,
czas present perfect w
poréwnaniu do czasu past
simple. Nie popetniajac
zadnych bledow.

Uczen poprawnie stosuje poznane
stownictwo z rozdzialu 7 (w tym,
m.in., nazwy réznych sportow),
czasowniki play, do, go, czas
present perfect, ever, never, czas
present perfect w porownaniu do
czasu past simple

Uczen stosuje poznane
stownictwo z rozdziatu 7 (w
tym, m.in., nazwy réznych
sportow), czasowniki play, do,
go, czas present perfect, ever,
never, czas present perfect w
pordéwnaniu do czasu past
simple popehiajac nieliczne
bledy.

Uczen stosuje poznane stownictwo
z rozdziatu 7 (w tym, m.in., nazwy
roznych sportow), czasowniki play,
do, go, czas present perfect, ever,
never, czas present perfect w
poréwnaniu do czasu past simple
popehiajac liczne bledy.

Uczen stosuje poznane stownictwo z
rozdziatu 7 (w tym, m.in., nazwy r6znych
sportow), czasowniki play, do, go, czas
present perfect, ever, never, czas present
perfect w porownaniu do czasu past simple
popehiajac bardzo liczne biedy.

Tworzenie tekstu
pisemnego

Uczen pisze krotkie
wypracowanie o wybranym
stawnym sportowcu, nie
popetiajac wigkszych bledow i
stosujac wlasciwa forme i styl
wypowiedzi. Nie popetniajac
zadnych bigdow.

Uczen pisze krotkie
wypracowanie 0 wybranym
stawnym sportowcu, nie
popehiajac wigkszych btedow i
stosujac wlasciwa forme i styl
wypowiedzi.

Uczen pisze krotkie
wypracowanie 0 wybranym
stawnym sportowcu
popetiajac niewielkie bledy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi,
stosujagc w miar¢ wlasciwa
forme i styl.

Uczen pisze krotkie wypracowanie
o wybranym stawnym sportowcu,
popelniajac btedy jezykowe, ktore
w niewielkim stopniu wptywaja na
wlasciwe zrozumienie wypowiedzi,
stosujac czgsciowo wiasciwg forme
istyl.

Uczen pisze krotkie wypracowanie o
wybranym stawnym sportowcu
popekniajac bledy jezykowe, ktdre w
znacznym stopniu wplywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi, nie zachowujac
wiasciwej formy i stylu.
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L ] UNITS

CEL
KSZTALCENIA WG

NOWEJ
PODSTAWY
PROGRAMOWEJ

CELUJACA

BARDZO DOBRA

DOBRA

OCENA

DOSTATECZNA

DOPUSZCZAJACA

zakresu obejmujgcego
stownictwo i srodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 8 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, nie popetniajac
zadnych biedow.

zakresu obejmujacego
stownictwo i srodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 8 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, nie
popetniajac btedow.

zakresu obejmujacego
stownictwo i srodki jezykowe
uwzglednione w rozdziale 8 i
wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popetniajac niewielkie
bledy.

zakresu obejmujacego stownictwo i
srodki jezykowe uwzglednione w
rozdziale 8 i wykonuje zadania
sprawdzajace rozumienie tych
tekstow, popetniajac duzo btedow.

Opis ludzi Uczen w sposob ptynny opisuje | Uczen w sposob ptynny opisuje Uczen w sposob ptynny opisuje | Uczen w sposob ptynny opisuje Uczen w sposob ptynny opisuje stany
stany emocjonalne ludzi, nie stany emocjonalne ludzi, nie stany emocjonalne ludzi, stany emocjonalne ludzi, emocjonalne ludzi, popetniajac bledy
popetniajac zadnych biedow. popelniajac wigkszych btedow. popelniajac niewielkie btedy popetniajac btedy jezykowe, ktore jezykowe, ktore w znacznym stopniu

jezykowe, niewptywajace na w niewielkim stopniu wplywaja na wplywaja na wlasciwe zrozumienie
zrozumienie wypowiedzi. wlasciwe zrozumienie wypowiedzi. | wypowiedzi.

Rozumienie Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe Uczen rozumie proste, typowe

wypowiedzi wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z wypowiedzi ustne i pisemne z zakresu

obejmujacego stownictwo i srodki
jezykowe uwzglednione w rozdziale 8 i
wykonuje zadania sprawdzajace
rozumienie tych tekstow, popehiajac
bardzo duzo btedow.

Zachowania spoteczne
i interakcja

Uczen pisze zaproszenie na
lokalng uroczystos$¢ i
prezentuje je na forum, nie
popetniajac zadnych h btgdow.

Uczen pisze zaproszenie na
lokalng uroczysto$¢ i prezentuje
je na forum, nie popetniajac
wickszych biedow.

Uczen pisze zaproszenie na
lokalng uroczystos$¢ i
prezentuje je na forum
popetniajac niewielkie btedy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen pisze zaproszenie na lokalng
uroczysto$¢ i prezentuje je na
forum, popetniajac btedy jezykowe,
ktore w niewielkim stopniu
wplywaja na wlasciwe zrozumienie
wypowiedzi.

Uczen pisze zaproszenie na lokalna
uroczystos¢ i prezentuje je na forum
popetiajac btedy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Reagowanie ustne

Uczen w sposob ptynny
prowadzi rozmowg na temat
uczu¢ i stanu emocjonalnego
r6znych osob, mozliwego
postepowania w okreslonej
sytuacji. Nie popehiajac
zadnych bledow.

Uczen w sposob ptynny prowadzi
rozmowe na temat uczuc i stanu
emocjonalnego réznych osob,
mozliwego postepowania w
okreslonej sytuacji

Uczen prowadzi rozmowe na
temat uczuc i stanu
emocjonalnego réznych osob,
popetniajac drobne btedy
jezykowe, niewptywajace na
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen prowadzi rozmowe na temat
uczu¢ i stanu emocjonalnego
réznych osob popelniajac bledy
jezykowe, ktore w niewielkim
stopniu wptywaja na wlasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Uczen prowadzi rozmow¢ na temat uczuc i
stanu emocjonalnego r6znych osob,
popehiajac btedy jezykowe, ktore w
znacznym stopniu wplywaja na wiasciwe
zrozumienie wypowiedzi.

Gramatyka i
stownictwo

Uczen poprawnie stosuje
poznane stownictwo z
rozdziatu § (w tym, m.in.,
nazwy uczu¢ i emocji, pierwszy
okres warunkowy, when, as
soon as, unless, zerowy okres
warunkowy, przymiotniki z
koncowka —ed i —Ing. Nie
popetiajac zadnych biedow.

Uczen poprawnie stosuje poznane
stownictwo z rozdziatu 8 (w tym,
m.in., nazwy uczué i emocji,
pierwszy okres warunkowy,
when, as soon as, unless, zerowy
okres warunkowy, przymiotniki z
koncowka —ed i —Ing.

Uczen stosuje poznane
stownictwo z rozdziatu 8 (w
tym, m.in., nazwy uczuc¢ i
emocji, pierwszy okres
warunkowy, when, as soon as,
unless, zerowy okres
warunkowy, przymiotniki z
koncowka —ed i —Ing
popehiajac nieliczne btedy.

Uczen stosuje poznane stownictwo
z rozdziatu 8 (w tym, m.in., nazwy
uczué i emocji, pierwszy okres
warunkowy, when, as soon as,
unless, zerowy okres warunkowy,
przymiotniki z koncowka —ed i —
Ing, popetiajac liczne biedy.

Uczen stosuje poznane stownictwo z
rozdziatu 8 (w tym, m.in., nazwy uczu¢ i
emocji, pierwszy okres warunkowy, when,
as soon as, unless, zerowy okres
warunkowy, przymiotniki z koncowka —ed
i —Ing, popelniajac bardzo liczne biedy.
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BIOLOGIA

Wymagania edukacyjne. Klasa 7

Hierarchiczna budowa organizmu. Skora

® wymienia w Sposob
uporzadkowany
elementy hierarchicznej

budowy organizmu
czlowieka

e wymienia tkanki
zwierzece

e wymienia uktady

narzadoéw tworzace

organizm czlowicka

e rozpoznaje tkanke
zwierzgcg na schemacie
/ wedhug opisu

e wskazuje cechy
adaptacyjne tkanek do
petnienia okre$lonych

funkcji

e obserwuje pod
mikroskopem
i rozpoznaje tkanke
ZWIierzeca

e wyjasnia, w jaki
sposob uktady
narzadow wspoltpracuja
ze soba w organizmie
cztowieka, podaje
przyktady tych uktadow

e wymienia elementy

e wymienia funkcje

® opisuje budowe

® wyjasnia zwigzek

® wyjasnia, w jaki

budowy skory skory i funkcje budowy elementow sposob naczynia
e wskazuje na modelu poszczegdlnych skory z petnionymi krwionos$ne reaguja na
lub schemacie elementy elementow skory przez nie funkcjami zimno i ciepto
budowy skory e wyjasnia, w jaki e wyjasnia, w jaki
sposob gruczotly sposob naczynia
potowe reguluja krwionosne reguluja
temperature ciala temperature ciala
czlowieka cztowieka
Choroby e wymienia e wymienia zasady e opisuje przykladowe e wyjasnia, w jaki ® wyjasnia zwiazek
i higiena skory | przyktadowe choroby profilaktyki chorob choroby skory sposob ochronic si¢ miedzy nadmierna
skory ekspozycja na

I
Hierarchiczna
budowa
organizmu
cztowieka
Budowa
i funkcje skory
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skory (czerniak,

e uzasadnia

(czerniak, grzybice

przed czerniakiem

promieniowanie UV

osiowego

wchodzace w sktad
szkieletu osiowego

e wymienia kosci
wchodzace w sktad
moézgoczaszki
i twarzoczaszki

kregostupa
e omawia budowe
klatki piersiowej oraz
przedstawia jej funkcje

® opisuje sposob

aczenia si¢ kosci
moézgoczaszki oraz
wykazuje zwigzek

grzybice skory) koniecznos¢ wizyty skory) i grzybica skory a ryzykiem wystapienia
e wymienia zasady u lekarza w przypadku choroby nowotworowe;j
higieny skory zauwazenia skory
niepokojacych zmian
na skorze
Podsumowani | wszystkie wymagania | wszystkie wymagania | wszystkie wymagania | wszystkie wymagania | wszystkie wymagania
e dzialu I 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3
_ Uklad ruchu
Uktad ruchu. e wymienia czg¢sci e wymienia ® wyjasnia roznice e podaje przyklady ® wyjasnia zwigzek
Budowa uktadu ruchu, rozréznia | najwazniejsze funkcje miedzy czescig czynng czgscei szkieletu migdzy czescig
i funkcje czgs$¢ czynng i czes$é szkieletu a cze$cia bierng uktadu i elementu, ktéry szkieletu a pelniong
szkieletu bierng e wskazuje na modelu ruchu ochrania przez nie funkcja
lub rysunku czesci e okresla funkcje
szkieletu cztowieka szkieletu konczyn
z obrgczami i szkieletu
osiowego
Budowa e wymienia funkcje e opisuje funkcje e wykazuje zwigzek e rozpoznaje kregi e wskazuje rdznice
i funkcje szkieletu osiowego szkieletu osiowego miedzy budowg piersiowy i ledzwiowy w budowie migdzy
szkieletu e podaje nazwy e wskazuje na modelu a funkcja szkieletu e charakteryzuje kregiem piersiowym
osiowego elementow szkieletu lub schemacie elementy osiowego poszczegolne odcinki a kregiem ledzwiowym
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e wymienia odcinki
kregosthupa

z pelniong przez nie
funkcja

Szkielet
konczyn i ich
obreczy

e podaje nazwy
obrgczy
e podaje funkcje
szkieletu obreczy
i konczyn

e opisuje polaczenie
konczyny ze szkieletem
osiowym
e wskazuje na modelu
lub schemacie elementy
szkieletu konczyn i ich
obreczy
e podaje nazwy
elementéw szkieletu
konczyn oraz obrgczy

e tworzy model
szkieletu ze schematow
/ modeli
poszczegolnych kosei

e wykazuje zwigzek
miedzy budowa kosci
konczyny gornej a jej

funkcja

® rozpoznaje wybrane
modele kosci
i klasyfikuje je do
odpowiedniego
szkieletu konczyny

Budowa kosci

e opisuje budowe
zewnetrzng 1 budowe
wewnetrzng kosci
e okresla funkcje kosci

e rozroznia rodzaje
kosci

e wskazuje na
schemacie / planszy lub
modelu rézne rodzaje
kosci

e okresla funkcje
tkanki chrzgstnej
i tkanki kostnej, a takze
ich znaczenie dla
prawidtowego
funkcjonowania kosci

e wykazuje zwiazek
miedzy wlasciwosciami
fizycznymi kosci a ich
funkcjami

Praca migsni
szkieletowych

e podaje nazwy
elementoéw budujacych
migsien szkieletowy

e rozpoznaje elementy
migsnia szkieletowego
na schemacie lub
modelu

® opisuje prace migsni
szkieletowych
z uwzglednieniem
skurczu i rozkurczu
e wykazuje znaczenie
stawu dla wykonywania
ruchu

e przedstawia
wspoétdziatanie uktadu
szkieletowego i uktadu

mig$niowego, czyli
miesni, Sciegien, kosci
1 stawow,
w wykonywaniu
ruchow

® wyjasnia mechanizm

antagonistycznej pracy

miegsni na przyktadzie
konczyny gornej




Choroby
i higiena
uktadu ruchu

e okresla, czy
aktywnos¢ fizyczna
wplywa na prawidlowy
rozwdj uktadu ruchu

e podaje zasady
profilaktyki skrzywien
kregostupa

e podaje przyklady
aktywnosci fizycznej,
wplywajace na
prawidlowy rozwdj
uktadu ruchu

e analizuje wplyw
aktywnosci fizycznej na
prawidtowa budowe i
funkcjonowanie uktadu
ruchu

e uzasadnia potrzebg
racjonalnej aktywnosci
ruchowe;j
w zachowaniu zdrowia
i sprawnosci fizycznej
przez cate zycie

- - Il

® roznicuje zrodla
biatek oraz zrodet
thuszczow

e przedstawia wnioski
z doswiadczenia
badajacego obecnos¢
skrobi w wybranych
produktach
spozywczych*

*Rekomendacja w
,,Warunkach i sposobie
realizacji PP” — ale
usunigte z tresci
nauczania PP

Podsumowanie | wszystkic wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziatu I1 1-6 1-6 1-6 1-6 1-6
Uktad pokarmowy
Sktadniki e wymienia sktadniki e wskazuje znaczenia ® opisuje znaczenia ® przedstawia wpltyw e wykazuje zwigzek
pokarmowe: odzywcze biatek, cukrow biatek, cukrow biatek, cukrow miedzy spozywaniem
biatka, cukry, e podaje zrodta i thuszczow dla i thuszczow i thuszczow na OWOCOW 1 warzyw
thuszceze pokarmowe biatek, prawidtowego prawidtowe z odpowiednig iloscig
cukréw i thuszczow funkcjonowania funkcjonowanie btonnika pokarmowego
organizmu organizmu a zdrowiem

e przeprowadza
doswiadczenie badajace
obecnos¢ skrobi
w wybranych
produktach
spozywczych*

*Rekomendacja w
,,Warunkach i sposobie
realizacji PP” — ale
usunigte z tresci
nauczania PP
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Sole
mineralne,
witaminy
i woda

e podaje zrodta
pokarmowe soli
mineralnych (magnezu,
wapnia, zelaza)

e wymienia zrodta
pokarmowe witamin
(A,D, K, C,Bg¢iBi)

e wskazuje znaczenia
witamin (A, D, K, C, Be
i B12) 1 soli mineralnych

(magnezu, wapnia,
zelaza) dla
prawidtowego
funkcjonowania
organizmu
e wymienia funkcje
wody w organizmie

® opisuje znaczenia
wybranych witamin
i soli mineralnych dla
prawidtowego
funkcjonowania
organizmu

e okresla potrzebe
suplementacji
witaminowej

w uzasadnionych
przypadkach

e wykazuje zalezno$¢
migdzy spozywanymi
produktami
a niedoborem soli
mineralnych oraz
witamin w organizmie

Budowa
uktadu
pokarmowego

e rozpoznaje elementy
budowy uktadu
pokarmowego na
schemacie / modelu /
wedlug opisu
e wskazuje rodzaje
zebow

e wymienia elementy
budowy uktadu
pokarmowego
e okresla znaczenie
z¢bow w obrdobee
pokarmu
e wskazuje funkcje
poszczegolnych
elementow uktadu
pokarmowego

e omawia funkcje
poszczegodlnych
elementéw uktadu
pokarmowego

® opisuje wplyw
budowy jelita cienkiego
na proces wchlaniania
pokarmu

e okresla zwigzek
budowy narzadu uktadu
pokarmowego
z pelniong przez niego
funkcja

Trawienie
pokarmu

e wskazuje miejsca
trawienia pokarmu
® podaje miejsce
wchtaniania biatek,
cukrow i tluszczow

e omawia role
gruczotow trawiennych
W procesie trawienia
pokarmu
® wyjasnia poj¢cie
trawienia pokarmu

e wskazuje miejsca
trawienia biatek

e wskazuje miejsca
trawienie cukrow

e wskazuje miejsce

trawienia thuszczow

e  okresla zwigzek
budowy narzadow
uktadu pokarmowego
uczestniczacych w
trawieniu z procesem
trawienia jako petniona
przez nie funkcja

® opisuje dziatanie
z0lci 1 proces emulgacji
thuszczow
e omawia wpltyw
enzymow §liny na
trawienie cukrow
ztozonych




Choroby e wymienia zasady e omawia zasady ® przedstawia e przedstawia sposoby
i higiena prawidtowego @ opisuje zasady dobierania produktow konsekwencje uniknigcia chorob
uktadu odzywiania si¢ higieny uktadu pokarmowych niewlasciwego uktadu pokarmowego
pokarmowego e wymienia wptyw pokarmowego z uwzglednieniem odzywiania si¢ e omawia skutki
czynnikow (ple¢, wiek, | ® wymienia zaburzenia talerza zdrowego e omawia zaburzenia niezdrowego stylu
aktywnos¢ fizyczna, zwigzane z obnizeniem | zywienia lub piramidy | zwigzane z obnizeniem zycia
stan zdrowia, rodzaj masy ciata zdrowego zywienia masy ciata
wykonywanej pracy) na ® wymienia objawy i stylu zycia
potrzebnag ilos¢ wybranych choréb e przedstawia role
spozywanego pokarmu uktadu pokarmowego | blonnika pokarmowego
e podaje zasady (préchnicy, raka jelita w prawidlowym
profilaktyki wybranych | grubego, WZW typu A, | funkcjonowaniu uktadu
chordb uktadu B,C) pokarmowego
pokarmowego
(prochnica, rak jelita
grubego, WZW typu A,
B, C)
Podsumowanie | wszystkiec wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziatu 11T 1-5 1-5 1-5 1-5 1-5
Uktad oddechowy
Budowa e rozpoznaje elementy e wymienia elementy e opisuje funkcje e okresla role naglo$ni e okresla zwigzek
i funkcje budowy uktadu budowy uktadu poszczegolnych e omawia budowe ptuc miedzy budowa
uktadu oddechowego na oddechowego elementoéw uktadu a funkcja
oddechowego schemacie / modelu / e wskazuje funkcje oddechowego poszczegolnych
wedtug opisu poszczegdlnych narzadow uktadu
elementoéw uktadu oddechowego
oddechowego
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® omawia proces
wydawania dzwigku

e podaje definicje
wymiany gazowej
® podaje definicje
oddychania
komérkowego
e wskazuje miejsca
wymiany gazowej

e przedstawia
mechanizm wentylacji
ptuc
® wymienia substraty
i produkty oddychania
komérkowego

® opisuje proces
wentylacji ptuc
e wskazuje miejsce
oddychania
komoérkowego
e podaje roznice
miedzy oddychaniem
a wymiang gazowa

e wycigga wnioski na
podstawie
doswiadczenia
badajacego obecnosc
dwutlenku wegla oraz
pary wodnej
w wydychanym
powietrzu
e omawia proces
oddychania
komoérkowego

e wykazuje roznice
miedzy sktadem
powietrza wdychanego
a powietrza
wydychanego
e planuje
i przeprowadza
doswiadczenie badajace
obecnos¢ dwutlenku
wegla oraz pary wodnej
w wydychanym
powietrzu
e przeprowadza i
omawia do$wiadczenie
badajace wplyw
wysitku fizycznego na
czesto$¢ oddechu*

*Rekomendacja w
»Warunkach i sposobie
realizacji PP” — ale
usunigte z tresci
nauczania PP

Choroby
i higiena
uktadu
oddechowego

e wymienia zasady
higieny uktadu
oddechowego

e podaje przyktady
choréb uktadu

Funkcja tlenu
W organizmie

e poréwnuje palenie
czynne i palenie bierne
e wymienia negatywne

skutki palenia
papierosow oraz

e wyjasnia wpltyw
palenia papieroséw
oraz zanieczyszczen
powietrza na uktad

oddechowy

® opisuje wybrane
choroby uktadu
oddechowego (rak
ptuca, angina, gruzlica)

® omawia sposoby
uniknigcia chorob
uktadu oddechowego
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oddechowego (rak
pluca, angina, gruzlica)
e wyjasnia pojgcie

zanieczyszczen
powietrza

e wymienia czynniki
wywotujace raka pluca,
anging, gruzlice

e przedstawia funkcje

uktadu krwiono$nego

. profilaktyka
Podsumowanie | wszystkic wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziatu IV 1-3 1-3 1-3 1-3 1-3
_ Uktad krazenia i odpornos¢
Sktad i funkcje e wymienia glowne e wskazuje funkcje e opisuje funkcje e omawia zaleznos¢ e wykazuje zwigzek
krwi sktadniki krwi poszczegolnych poszczegolnych mie¢dzy dawca a biorca mig¢dzy budowa
(elementy morfotyczne, elementow krwi sktadnikoéw krwi krwi w uktadzie ABO erytrocytu a petniong
0s0cze) e wyjasnia pojecie ® wyjasnia proces e podaje konsekwencje przez niego funkcja
e wymienia grupy krwi antygen aglutynacji nieprawidtowej ® na podstawie
w uktadzie ABO oraz ® na podstawie tabeli e omawia zaleznos¢ transfuzji krwi antygendw na
Rh wskazuje miedzy dawca a biorca erytrocytach oraz
® wyjasnia pojgcie uniwersalnego dawce krwi wzgledem obecnosci przeciwciat
transfuzji krwi i uniwersalnego biorce czynnika Rh W osoczu przedstawia
krwi ® opisuje proces uniwersalnego dawce
transfuzji krwi i uniwersalnego biorce
Budowa e wymienia elementy e wskazuje na e omawia funkcje e przedstawia rolg e wykazuje roznice
uktadu uktadu krwionos$nego schemacie / wedtug poszczegodlnych zastawek w naczyniach w budowie naczyn
krwionos$nego e wymienia rodzaje opisu naczynia elementow uktadu krwiono$nych krwionosnych
naczyn krwiono$nych krwionosne krwionosnego
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® r0zpoznaje serce
i okresla jego polozenie
w ciele cztowieka

e wymienia elementy
budowy serca
(przedsionki i komory
serca)

e podaje nazwy

zastawek serca
i wyjasnia ich dziatanie

® opisuje kierunek
przeptywu krwi przez
serce

e okresla wpltyw

réznych czynnikdw na
prace serca

e wyjasnia funkcje
przedsionkow, komor,
zyt 1 tetnic
e opisuje clementy
budowy serca:
przedsionki, komory,
zastawki, naczynia
wiencowe,

z uwzglednieniem ich
roli

Budowa
1 dziatanie
serca

e wymienia badania
wykonywane

w diagnostyce chordb
serca

® podaje whasciwosci

tkanki migsniowe;j
budujacej serce

e okresla etapy pracy

serca

Przeptyw krwi

przez ciato
cztowieka

e opisuje na schemacie
droge krwi w ciele
cztowieka

e wskazuje miejsca
wymiany gazowej
podczas krazenia krwi

e wyjasnia powigzanie
uktadu oddechowego
z uktadem
krwionosnym

e wyjasnia wymiang
gazowa w obiegu krwi

® wyjasnia, co to jest
puls i cisnienie krwi,
z przedstawieniem
sposobu ich badania
w praktyce
e planuje
i przeprowadza
doswiadczenia
zwigzane z pomiarem
tetna i cisnienia krwi*
*Rekomendacja w
,»Warunkach i sposobie
realizacji PP” — ale
usunigte z tresci
nauczania PP
® wyjasnia zwigzek
pracy serca ze zmiang
tetna i ci$nienia krwi

Choroby
i higiena

e okresla, ze dieta
i aktywno$¢ fizyczna

® podaje zasady
profilaktyki choréb

e wymienia sposoby
profilaktyki wybranych

e podaje przyktady
wlasciwej

® wyjasnia, dlaczego
okresowe wykonywanie
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krwiono$nego

majg wplyw na uktad
krwionosny

uktadu kragzenia
(miazdzyca,
nadci$nienie tetnicze,
zawal serca)

choroéb uktadu krazenia
(miazdzyca,
nadci$nienie tetnicze,
zawal serca)
® podaje wartosci
prawidtowego ci$nienia
krwi
® przedstawia
znaczenie aktywno$ci
fizycznej 1 prawidlowej
diety we wlasciwym
funkcjonowaniu uktadu
krwionos$nego
e wskazuje czynniki
zwigkszajace
i zmniejszajace ryzyko
zachorowania na
choroby uktadu
krwionosnego

i niewlasciwej diety,
wplywajacej na
zdrowie i choroby
uktadu krazenia
e uzasadnia zalezno$¢
miedzy praca serca
a wysitkiem fizycznym

uktadu

badan kontrolnych jest
wazne dla naszego
zdrowia
e okresla przyczyny
nadci$nienia tetniczego
e wyjasnia, jak
dochodzi do zawalu
serca i udaru mézgu
e uzasadnia
koniecznosé
okresowego
wykonywania
podstawowych badan
kontrolnych krwi,
pomiaru tetna
i ci$nienia krwi
e uzasadnia zwigzek
miedzy wlasciwym
odzywianiem sig,
aktywnoscig fizyczna
a zmniejszonym
ryzykiem rozwoju
chorob uktadu
krwiono$nego

Budowa
1 dziatanie
uktadu
limfatycznego

e okresla, czym sa
wezty chtonne

® rozpoznaje na
schemacie wezty
chlonne
e wymienia funkcje
uktadu limfatycznego

e okresla funkcje
wezlow chtonnych

® opisuje budowe
wezlow chtonnych

e wskazuje na
powiazanie migdzy
lokalizacjg weztow

chlonnych a ich funkcja




e wyjasnia naturalne

Dziatanie
uktadu
odpornoscio-
wego

e wyjasnia, co to jest
odpornos¢ organizmu

e podaje przyklady

odpornosci wrodzonej i

nabytej

® rozrdznia odpornosé
wrodzong i nabyta

e opisuje dziatanie
szczepionki
® podaje przyktady
szczepien
obowigzkowych
i niecobowigzkowych
oraz ocenia ich
znaczenie

mechanizmy
odpornosci nabytej
biernej i czynnej
e uzasadnia
konieczno$¢ stosowania
obowiazkowych
szczepien

Zaburzenia
pracy uktadu
odpornoscio-

wego

e wyjasnia pojgcie
transplantacja
e wymienia alergi¢
jako zaburzenie pracy
uktadu
odpornosciowego

® omawia znaczenie
przeszczepow
narzadow w sytuacji
ratowania zycia
ludzkiego
e wyjasnia pojecie
alergia oraz tlumaczy
reakcj¢ uktadu
odpornos$ciowego na
alergen

e okresla, czym jest
AIDS i wyjasnia wptyw
tej choroby na uktad
odpornosciowy
® wyjasnia, na czym
polega transplantacja

® podaje przyktady
mechanizmow
odpornosci skierowanej
przeciwko
konkretnemu
antygenowi oraz
przyktady
mechanizméw, ktore
dziataja ogdlnie

® wyjasnia, na czym
polega zgodnos¢
tkankowa organizmu
e uzasadnia potrzebg
pozyskiwania narzadow
do transplantacji oraz
deklaracji zgody na
pobranie narzagdow po
$mierci
® wyjasnia, dlaczego
niektore przeszczepy sa
odrzucane przez
organizm biorcy

Podsumowanie
dziatlu V

wszystkie wymagania
1-8

wszystkie wymagania
1-8

wszystkie wymagania
1-8

wszystkie wymagania
1-8

wszystkie wymagania
1-8

Uktad moczowy
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Budowa ® wyjasnia istotg e wskazuje na e omawia funkcje e wyjasnia, czym jest e omawia budowe
i funkcje procesu wydalania schemacie elementy poszczegodlnych nefron nerki
uktadu e wymienia substancje, uktadu moczowego elementoéw uktadu e wskazuje na
moczowego ktére sa wydalane e wymienia funkcje moczowego schemacie elementy
z organizmu (mocznik, uktadu moczowego budowy anatomicznej
dwutlenek wegla, nerki w przekroju
woda) podtuznym
e wymienia narzady
biorgce udziat
w wydalaniu
Choroby e wymienia e wymienia zasady e charakteryzuje e analizuje sktad e wyjasnia, w jaki
i higiena przyktadowe choroby profilaktyki choréb wybrane choroby i parametry moczu na sposob pokarmy
uktadu uktadu moczowego uktadu moczowego uktadu moczowego podstawie wynikow z wysoka zawarto$cia
moczowego (zakazenia drog (zakazenia drog przyktadowych badan soli wptywaja na
moczowych, kamica moczowych, kamica moczu funkcjonowanie uktadu
nerkowa) nerkowa) moczowego
e wymienia zasady ® przedstawia
higieny uktadu znaczenie badania
moczowego moczu w diagnostyce
zakazen uktadu
moczowego, kamicy
nerkowej i cukrzycy
Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziahu VI 1-2 12 12 1-2 12
Uktad nerwowy




Budowa
i podziat
uktadu
nerwowego

e wymienia czesci
budujace uktad
nerwowy
e wymienia funkcje
uktadu nerwowego

e wskazuje na rysunku
lub modelu elementy
uktadu nerwowego
® rozpoznaje na
podstawie opisu,
schematu / rysunku lub
pod mikroskopem
tkanke nerwowa

® opisuje budowe
uktadu nerwowego
® omawia roznice
miedzy osrodkowym
uktadem nerwowym
a obwodowym uktadem
nerwowym

e omawia budowe
i funkcje elementow
komorki nerwowej

e wyjasnia, w jaki
sposob przeptywa
impuls nerwowy przez
komorki nerwowe

Dziatanie
osrodkowego
uktadu
nerwowego

e wymienia elementy
budujace osrodkowy
uktad nerwowy
e wymienia elementy
moézgowia
e wymienia funkcje
osrodkowego uktadu
nerwowego

e wymienia funkcje
moézgu
e wymienia funkcje
moézdzku
e wymienia funkcje
pnia mozgu

e wymienia funkcje

rdzenia krggowego
e wskazuje elementy
budowy osrodkowego
uktadu nerwowego na
modelu lub rysunku

e opisuje budowe
i funkcje mézgowia

e wymienia platy kory
moézgowej
e wskazuje na
schemacie lub modelu
platy kory mézgowe;j
e omawia funkcje
ptatéw kory mozgowe;j

e uzasadnia, dlaczego
procesy oddychania,
trawienia, pracy serca
sa koordynowane
niezaleznie od woli
czlowieka
® opisuje budowe
rdzenia krggowego

Funkcjonowa-
nie
obwodowego
uktadu
nerwowego

e wymienia elementy
budujace obwodowy
uktad nerwowy
e wymienia funkcje
obwodowego uktadu
nerwowego
e wymienia rodzaje
odruchow

e wskazuje na rysunku
lub modelu elementy
obwodowego ukladu

nerwowego
e wymienia elementy
tuku odruchowego
e wykonuje
doswiadczenie
1 obserwuje mechanizm

e wymienia przyktady
odruchow
warunkowych
i bezwarunkowych

® opisuje dziatanie tuku
odruchowego
® wyjasnia, na czym
polega wspoétdziatanie
osrodkowego uktadu
nerwowego
i obwodowego uktadu
nerwowego

e analizuje
doswiadczenie
dotyczace mechanizmu
dziatania odruchu
kolanowego i formutuje
wniosek z niego
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dziatania odruchu

receptorow w skorze
roéznych czgsci ciata
[ ]

e wyjasnia rolg
narzadow zmystow
w odbieraniu bodzcow
z otoczenia
e wyjasnia zagrozenia
wynikajace ze zjawiska
adaptacji wechu

. kolanowego
Choroby e wymienia skutki ® wymienia sposoby e analizuje wpltyw e wyjasnia negatywny | e wyjasnia negatywny
i higiena stresu dlugotrwatego radzenia sobie ze stresu na organizm wplyw substancji wplyw naduzywania
uktadu ® wyjasnia, czym jest stresem e wyjasnia, jakie jest psychoaktywnych kofeiny i niektdrych
nerwowego uzaleznienie e wymienia skutki znaczenie snu dla (alkoholu, narkotykow, lekow na
e wymienia substancje niedoboru snu prawidtowego srodkow funkcjonowanie uktadu
psychoaktywne e wymienia zasady funkcjonowania uktadu dopingujacych, nerwowego
zdrowego zasypiania nerwowego nikotyny i e-
papierosow, dopalaczy)
na funkcjonowanie
uktadu nerwowego
Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziahu VII 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4
. Narzady zmystow
Zmysty i ich e wskazuje e wyjasnia, co to sg e planuje e wyr6znia rodzaje e interpretuje wyniki
narzady. umiejscowienie zmysty, receptory i przeprowadza zmystow z okresleniem doswiadczen
Smak, wech, receptorow zmystu e uzasadnia znaczenie doswiadczenie ich roli w zyciu badajacych wrazliwosc
dotyk smaku, wechu 1 dotyku ostrzegawczej roli sprawdzajace gestosé czlowieka wybranych komorek
zmystow rozmieszczenia ° zmystowych
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® rozpoznaje elementy
budowy oka

e przedstawia funkcje
elementoéw budowy oka

e wyjasnia, jak
powstaje obraz w oku
[ ]

e analizuje budowe oka
irolg jego czesei
w procesie widzenia

Powstawanie
obrazu w oku

e wyjasnia, w jaki
sposob obraz obiektu
powstaje na siatkowce
oka oraz jego
interpretacje w mozgu
® przeprowadza
obserwacje wykazujaca
obecnos¢ tarczy nerwu
wzrokowego*
*Rekomendacja w
»Warunkach i sposobie
realizacji PP” — ale
usunigte z tresci
nauczania PP

Dziatanie
narzadu stuchu
i rownowagi

e rozpoznaje elementy
budowy ucha

e omawia funkcje ucha
e uzasadnia
konieczno$¢ higieny
narzadu stuchu

e przedstawia funkcje
elementéw ucha
w odbieraniu bodzcow
dzwigkowych

e okresla przebieg fali
dzwigkowej w uchu
i powstawanie wrazen
stuchowych
e analizuje budowe
oraz rolg ucha
wewnetrznego jako
narzadu stuchu
i rownowagi

e wykazuje zwigzek
budowy ucha
z petniong funkcja

Choroby
i higiena oka
oraz ucha

e wymienia wady
wzroku
(krotkowzrocznose,
dalekowzrocznos¢ )
o definiuje, czym jest
hatas

e omawia zasady
higieny narzadu wzroku
e wymienia dzwigki
szkodliwe dla uszu

® omawia przyczyny
powstawania wad
wzroku
(krotkowzrocznose,
dalekowzroczno$¢ )

® omawia sposoby
korygowania wad
wzroku
(krotkowzrocznosc,
dalekowzroczno$¢ )

® wyjasnia wpltyw
hatasu na zdrowie
czlowieka
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Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziatu VIII 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4
_ Uktad hormonalny
Budowa e wyjasnia, co to jest e wymienia gruczoty ® przedstawia e wyjasnia role e wskazuje cechy
i funkcjonowa gruczot dokrewny, dokrewne (przysadka znaczenie hormonow hormonow jako wspolne oraz rdznice
nie uktadu hormon mobzgowa, tarczyca, chemicznych mig¢dzy uktadem
hormonalnego trzustka, nadnercza, przekaznikow nerwowym a uktadem
jadra i jajniki) hormonalnym
i wskazuje ich
lokalizacje
W organizmie
cztowieka
Rola e przedstawia ogodlnie e wymienia nazwy e przedstawia rolg e wymienia hormony ® wyjasnia antagonizm
wybranych role gruczotow hormonoéw i podaje, wybranych gruczotow plciowe i okresla ich dziatania insuliny
gruczotow dokrewnych przez ktore gruczoly dokrewnych znaczenie i glukagonu w regulacji
uktadu dokrewne sa stezenia glukozy we
hormonalnego wydzielane krwi
Zaburzenia e podaje przyktady e wymienia przyktady e podaje przyktad o okresla skutki ® opisuje na wybranym
pracy uktadu negatywnych skutkow choréb zwiazanych z badan kontrolnych nieprawidtowego przyktadzie negatywne
hormonalnego dziatania hormonow nieprawidtowym sprawdzajacych wydzielania hormonéw | skutki nieprawidtowego
(nadmiar i niedobor dziataniem gruczotow dziatanie uktadu przez gruczoty dziatania gruczotu
hormonow) dokrewnych hormonalnego dokrewne dokrewnego
Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziatu IX 1-4 1-4 1-4 1-4 1-4
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. Uktad rozrodczy
Meski uktad e wyjasnia, czym jest e wymienia narzady e rozroznia i wskazuje | e okresla role meskich e okresla znaczenie
rozrodczy rozmnazanie ptciowe meskiego uktadu na schemacie zewnetrznych meskiej komorki
e okresla rolg meskiego | rozrodczego i wskazuje zewnetrzne i wewnetrznych rozrodczej w procesie
uktadu rozrodczego ich lokalizacj¢ na i wewnetrzne meskie narzadéw ptciowych zaptodnienia
schemacie narzady plciowe
Zenski uktad e okresla role e wymienia narzady e rozroznia i wskazuje | e okresla rolg zenskich e okresla znaczenie
rozrodczy zenskiego ukladu zenskiego uktadu na schemacie zewngtrznych zenskiej komorki
rozrodczego rozrodczego i wskazuje zewnetrzne i wewnetrznych rozrodczej w procesie
ich lokalizacje na i wewngtrzne zenskie narzadow ptciowych zaplodnienia
schemacie narzady plciowe
Cykl e wymienia etapy cyklu | e wymienia hormony e opisuje etapy cyklu e okresla funkcje ® przedstawia
miesigczkowy miesiagczkowego zwigzane z cyklem miesigczkowego hormonoéw zwigzanych konsekwencje
kobiety miesigczkowym kobiety z cyklem zaplodnienia, jak i jego
miesigczkowym braku dla przebiegu
e okresla rolg cyklu cyklu miesigczkowego
miesigczkowego
kobiety i wskazuje dni
ptodne na podstawie
schematycznego cyklu
miesiaczkowego
Choroby e definiuje pojecie e wymienia ® wymienia ® przedstawia e uzasadnia
i higiena choroby przenoszone podstawowe zasady podstawowe zasady podstawowe zasady koniecznos¢
uktadu droga plciowa higieny uktadu profilaktyki chorob higieny uktadu wykonywania badan
rozrodczego rozrodczego rozrodczego kontrolnych jako
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przenoszonych droga
plciowa

® przedstawia
podstawowe zasady
profilaktyki chorob
przenoszonych droga
plciowa

skutecznej formy
profilaktyki raka piersi,
szyjki macicy czy
prostaty

Rozwoj od
poczgcia do
narodzin

e definiuje pojecia:
zygota, zarodek i ptod
e definiuje pojecie
zaptodnienie

® wymienia etapy
rozwoju
przedurodzeniowego
cztowieka
e wymienia czynniki
wplywajace negatywnie
na cigze

e okresla znaczenie
i przebieg zaptodnienia
e rozrdznia pojecia:
zygota, zarodek i ptod

e charakteryzuje etapy
rozwoju
przedurodzeniowego
czlowieka

® rozroznia rozwoj
zarodkowy i 10zwoj
pltodowy
e okresla znaczenie
bton ptodowych,

tozyska oraz pepowiny
dla rozwoju czlowieka
® podaje cechy porodu

Od narodzin
do starosci

e wyjasnia pojgcie
dojrzewania cztowieka

® wymienia etapy
rozwoju cztowieka od
narodzin do $mierci

e uzasadnia
dojrzewanie jako etap
rozwoju czlowieka

e charakteryzuje etapy
rozwoju czlowieka od
narodzin do $mierci

e przedstawia cechy
fizycznego,
psychicznego
i spotecznego
dojrzewania cztowicka

S S

i suplementy

w prawidlowym

Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziatu X 1-7 1-7 1-7 1-7 1-7
Homeostaza
Organizm jako e okresla, czy mozna e okresla znaczenie e analizuje informacje e wyjasnia, dlaczego e uzasadnia, ze
calos¢ bez wyraznej potrzeby wspotdzialania dotaczane do lekow nie nalezy bez wyraznej | antybiotyki i inne leki
przyjmowac¢ leki narzadow i uktadow potrzeby przyjmowac nalezy stosowac
ogodlnodostepne narzadow lekow zgodnie z zaleceniem

lekarza (dawka,
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funkcjonowaniu ogolnodostepnych godziny przyjmowania
organizmu i suplementow leku i dtugos$¢ kuracji)
e omawia zjawisko
antybiotykoopornosci
Parametry e wymienia uktad e wymienia reakcje e opisuje rolg uktadu e analizuje e analizuje
zyciowe narzadow, ktory organizmu zwigzane nerwowego w wspotdziatanie wspotdziatanie
zdrowego kontroluje utrzymanie z za niskg temperaturg | utrzymaniu homeostazy poszczegodlnych poszczegdlnych
cztowieka rownowagi ciata uktadéw narzadow uktadow narzadow
wewnetrznej organizmu e wymienia reakcje w utrzymaniu iloéci W utrzymaniu
organizmu zwigzane wody w organizmie na | wybranych parametréw
z za wysoka temperatura okreslonym poziomie srodowiska
ciata e analizuje wewnetrznego na
e wymienia reakcje wspoéldziatanie okreslonym poziomie
organizmu zwigzane poszczegodlnych (temperatura, poziom
z niedoborem wody uktadéw narzadow glukozy we krwi, ilo$¢
e wymienia reakcje W utrzymaniu poziomu wody w organizmie)
organizmu zwigzane glukozy we krwi na
z nadmiarem wody okreslonym poziomie
e wymienia reakcje e analizuje
organizmu na za niskie wspotdziatanie
stezenie glukozy we poszczegodlnych
krwi uktadow narzadow
e wymienia reakcje W utrzymaniu
organizmu na za temperatury ciata na
wysokie stezenie okreslonym poziomie
glukozy we krwi
Podsumowanie | wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania wszystkie wymagania
dziahu XI 1-2 12 1-2 1-2 12




MATEMATYKA

Katalog wymagan programowych

Katalog wymagan jest dostosowany do podrecznika, nalezacego do obudowy programu nauczania Matematyka wokot nas. Materiat ten moze
utatwi¢ nauczycielowi planowanie i realizacje¢ procesu dydaktycznego oraz diagnozowanie postepoOw uczniow.

POZIOMY WYMAGAN

Oczekiwane osiagnigcia ucznidéw w wyniku realizacji programu Matematyka wokol nas to wymagania programowe. Wydzielone zostaty
nastepujace poziomy wymagan pro gramowych:

« konieczne (K),

« podstawowe (P),

« rozszerzajace (R),

« dopetniajace (D),

» wykraczajace (W) — jest to oczywiscie tylko propozycja, poniewaz kazdy nauczyciel powinien okresli¢ wltasne wymagania z tego poziomu.
Ocena postgpow ucznia to wynik oceny stopnia opanowania przez niego okreslonych wymagan. Aby uczen otrzymal dang oceng, powinien
opanowa¢ wymagania na t¢ oceng oraz na oceny nizsze.

Poziom wymagan

Wymagania konieczne to wiadomosci i umiejetnosci, ktére umozliwiajg uczniowi Swiadome korzystanie z lekcji oraz
wykonywanie prostych zadan majgcych zwigzek z zyciem codziennym.

Wymagania podstawowe to wiadomosci i umiejetnosci stosunkowo tatwe do opanowania, uzyteczne w zyciu codziennymi| K u
absolutnie niezbedne do kontynuowania nauki na wyzszym poziomie. p
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Wymagania rozszerzajgce to wiadomosci oraz umiejetnosci srednio trudne, wspierajgce tematy podstawowe i rozwijane Ku
na wyzszym etapie ksztatcenia. PuU
R
Wymagania dopetniajgce to wiadomosci i umiejetnosci ztozone lub o charakterze problemowym. K u
PuU
Ru
D
Wymagania wykraczajgce to wiadomosci i umiejetnosci spoza podstawy programowej, czesto zwigzane ze szczegdlnymi K u
zainteresowaniami ucznia z danej dziedziny. PuU
RuU
Du
W

2

Stopien

I. Utamki zwykte i dziesietne Uczen:

J dodaje i odejmuje utamki zwykte w wyrazeniach dwuargumentowych

J mnozy utamki zwykte w wyrazeniach dwuargumentowych

J dzieli utamki zwykte w wyrazeniach dwuargumentowych

J zamienia utamek dziesietny na zwykty i odwrotnie oraz zaokragla utamek dziesietny z okreslong doktadnoscia
] dodaje i odejmuje utamki dziesietne sposobem pisemnym
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J mnozy utamki dziesietne sposobem pisemnym

] wykonuje dziatanie dwuargumentowe na utamkach zwyktych i dziesietnych

J stosuje kolejnos¢ wykonywania dziatan podczas obliczania wartosci wyrazenia ztozonego z co najwyzej trzech dziatan
] zapisuje dziatania sformutowane stownie

J podaje przyblizenia dziesietne liczb, szacuje wyniki

J oblicza utamek danej liczby i stosuje ten typ obliczen w zadaniach praktycznych

J dodaje i odejmuje utamki zwykte w wyrazeniach kilkuargumentowych

J mnozy wiecej niz dwa utamki zwykte

. oblicza warto$¢ wyrazenia zawierajgcego wiecej niz trzy dziatania arytmetyczne

) zamienia dowolny utamek dziesietny na zwykty i odwrotnie (gdy to jest mozliwe)

) dodaje i odejmuje wiecej niz dwa utamki dziesietne

J oblicza liczbe na podstawie jej utamka

J oblicza, jaka czescig jednej liczby jest druga liczba

J poréwnuje utamek zwykty i dziesietny

J wskazuje okresy rozwinie¢ dziesietnych nieskonczonych okresowych

] oblicza niewiadome: sktadnik, odjemnik, odjemng, dzielnik, dzielng, czynnik

J rozwigzuje zadania praktyczne prowadzgce do porownywania rdoznicowego i ilorazowego, obliczania utamka danej

liczby, liczby na podstawie jej utamka oraz wartosci wyrazenia

] porzadkuje zbiory liczb zawierajgce utamki zwykte i dziesietne dowolng metoda

] wstawia nawiasy w wyrazeniu tak, aby otrzymac okreslong wartos¢




zamienia jednostki, np. dtugosci, masy

wybiera ze zbioru utamkdéw zwyktych te, ktére maja rozwiniecie dziesietne skorczone lub nieskoficzone okresowe

rozwigzuje zadania ztozone lub problemowe zadania tekstowe, m.in. z zastosowaniem obliczer na utamkach

rozwigzuje zadania-problemy typu: Trzej strzelcy strzelajg do celu. Pierwszy strzela co 6 s, drugi co 8 s, a trzeci co 10 s.
lle razy strzelcy wystrzelg jednoczesnie w ciqgu 15 minut?

buduje kwadrat magiczny z wykorzystaniem utamkow

przedstawia utamki w postaci sumy utamkdéw egipskich

znajduje zadang cyfre po przecinku w rozwinieciu dziesietnym utamka

wyijasnia, kiedy nie mozna zamienic¢ utamka zwyktego na utamek dziesietny o rozwinieciu dziesietnym skoriczonym

Il. Procenty Uczen:

zapisuje utamki o wybranych mianownikach, np. 100, 25, 4, w postaci procentéw

1
zapisuje procent wyrazony liczbg catkowita w postaci utamka lub liczby catkowitej, np. 25%0 0o 25, 1,200% =2

odczytuje i zaznacza wskazany procent pola figury (25%, 50%)

stosuje algorytm obliczania procentu danej liczby catkowitej, wykorzystujgc réwniez kalkulator

zamienia dowolng liczbe na procent
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] zamienia procenty na liczbe

. odczytuje i zaznacza wskazany procent figury (20%, 25%, 50%, 75%)

] stosuje obliczanie procentu danej wielkosci w zadaniach praktycznych (np. dotyczacych ceny)

J stosuje wybrany algorytm obliczania liczby na podstawie danego jej procentu

. stosuje wybrany algorytm obliczania, jakim procentem jednej liczby jest druga liczba

J zaznacza dowolny procent figury

. odczytuje, jaki procent figury jest zaznaczony — ztozone przypadki

. oblicza liczbe na podstawie danego jej procentu oraz jakim procentem jednej liczby jest druga liczba w ztozonych
przypadkach

) rozwigzuje typowe zadania tekstowe dotyczgce obliczen procentowych — jednokrotne obnizki i podwyzki cen

J stosuje obliczenia procentowe w zadaniach ztozonych i problemach, dotyczace co najwyzej dwukrotnych podwyzek i

obnizek cen, lokat, kredytow i stezen roztwordw, podatku

Stopien

) zdobyte wiadomosci stosuje w praktyce, np. potrafi efektywnie oszacowac oprocentowania w réznych bankach, okresli¢
nowe stezenie roztworu po zmianie zawartosci jego sktadnikéw

lll. Figury ptaskie Uczen:

J rozréznia i rysuje punkty, odcinki, proste, potproste, tamane
] oblicza dtugo$é tamanej

] rozpoznaje proste i odcinki prostopadte oraz rownolegte

J rozpoznaje katy: proste, ostre, rozwarte, potpetne i petne
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rozroznia katy: wierzchotkowe, przylegte, naprzemianlegte i odpowiadajgce

rozréznia trojkaty ze wzgledu na boki i katy oraz podaje ich nazwy

stosuje w zadaniach warunek konieczny istnienia tréjkata

stosuje twierdzenie o sumie miar katéw wewnetrznych tréjkata w prostych zadaniach

rysuje wysokosci w tréjkacie

rozpoznaje tréjkaty przystajace

zna pojecie pola figury i jednostki pola oraz wykorzystuje te wiedze w prostych zadaniach

korzysta ze wzoru na pole trdjkata w prostych zadaniach

rozpoznaje kwadraty i prostokaty oraz wskazuje ich boki i przekatne

rozpoznaje romby i réwnolegtoboki oraz wskazuje ich boki i przekatne

rozpoznaje trapezy oraz podaje nazwy ich bokdw i wskazuje przekatne

korzysta ze wzoru na pola kwadratu i prostokgta w prostych zadaniach

korzysta ze wzordw na pola rownolegtoboku, rombu i trapezu w prostych zadaniach

stosuje pojecia odlegtosci punktu od prostej i odlegtosci miedzy prostymi rownolegtymi w prostych zadaniach

rysuje proste oraz odcinki prostopadte i réwnolegte

rysuje katy: wierzchotkowe, przylegte, naprzemianlegte i odpowiadajace

stosuje w typowych zadaniach wtasnosci katow wierzchotkowych i przylegtych
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rysuje katy: proste, ostre, rozwarte, potpetne i petne

rozroznia kat zewnetrzny i wewnetrzny; podaje nazwy bokdéw tréjkata prostokatnego

stosuje twierdzenie o sumie miar katéw wewnetrznych czworokgta w prostych zadaniach

sprawdza, czy dwa tréjkaty sg przystajgce na podstawie cech przystawania

stosuje w prostych zadaniach podstawowe wtasnosci czworokatow

zamienia jednostki pola oraz stosuje je do rozwigzywania prostych zadan

korzysta ze wzoru na pole tréjkata w typowych zadaniach

korzysta ze wzoru na pola kwadratu i prostokgta w typowych zadaniach

korzysta ze wzordw na pola réwnolegtoboku, rombu i trapezu w typowych zadaniach

rozrdznia katy wkleste i wypukte

stosuje w typowych zadaniach wtasnosci katéw naprzemianlegtych i odpowiadajgcych

wskazuje w dowolnym trdéjkacie kat o najwiekszej i najmniejszej mierze oraz najdtuzszy i najkrétszy bok

stosuje cechy przystawania tréjkatéw w typowych zadaniach

rozréznia trapezy rownoramienne i prostokatne

rozwigzuje typowe zadania z zastosowaniem wtasnosci trojkatéw i czworokatow

korzysta ze wzoru na pole trdjkata w ztozonych zadaniach

korzysta ze wzoru na pola kwadratu i prostokata w ztozonych zadaniach

korzysta ze wzordw na pola rownolegtoboku, rombu i trapezu w ztozonych zadaniach

rozwigzuje ztozone zadania z zastosowaniem wszystkich wtasnosci poznanych wielokgtow

rozwigzuje ztozone zadania z zastosowaniem cech przystawania tréjkatéw
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. uzasadnia réwnos¢ katéw wierzchotkowych

. uzasadnia réwnolegtos$é prostych przy danych katach naprzemianlegtych i odpowiadajgcych

. uzasadnia twierdzenia o sumie miar katow w tréjkacie i czworokacie

. wyprowadza wzory na pola tréjkata, réwnolegtoboku, rombu i trapezu

. rozwigzuje trudniejsze zadania z zastosowaniem wzordéw na obliczanie pdl trojkatédw i czworokatéw, a takze
wykorzystuje te wzory do obliczania dtugosci bokédw i wysokosci tych wielokgtéw

. zaznacza kat zewnetrzny tréjkata

. uzasadnia twierdzenie o zaleznosci miedzy miarg kata zewnetrznego tréjkata a miarami katéw wewnetrznych

nieprzylegtych do tego kata

J uzasadnia wtasnosci tréjkatow i czworokatéw

. stosuje wiadomosci i umiejetnosci dotyczgce wtasnosci figur ptaskich i ich pél w nowych, nietypowych sytuacjach

IV. Liczby wymierne Uczen:

J zaznacza liczby catkowite na osi liczbowej

J znajduje odwrotnosc danej liczby

J poréwnuje dwie liczby catkowite

J dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli liczby catkowite

J wskazuje kolejnos¢ wykonywania dziatan w wyrazeniu arytmetycznym
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. oblicza wartosc¢ nieztozonego wyrazenia arytmetycznego w zbiorze liczb catkowitych

. zapisuje iloczyn jednakowych czynnikdw w postaci potegi i odwrotnie

. oblicza pierwiastki drugiego i trzeciego stopnia z liczb naturalnych

. wykorzystuje kalkulator do szukania rozwinieé dziesietnych liczb niewymiernych oraz obliczania wartosci poteg i
pierwiastkow

U zaznacza na osi liczby wymierne, gdy ma odpowiednio dostosowang jednostke

. mnozy i dzieli w zbiorze liczb wymiernych

. oblicza wartosc¢ nieztozonego wyrazenia arytmetycznego w zbiorze liczb wymiernych z uwzglednieniem kolejnosci
dziatan

J oblicza potegi liczb wymiernych o wyktadniku naturalnym

U oblicza pierwiastki drugiego i trzeciego stopnia z liczb wymiernych

. samodzielnie ustala jednostke, aby zaznaczyé podane liczby wymierne na osi liczbowej

U poréwnuje liczby wymierne

. dodaje i odejmuje liczby wymierne

. rozwigzuje zadania o tresci praktycznej z zastosowaniem dziatan na liczbach wymiernych

. oblicza warto$¢ ztozonego wyrazenia arytmetycznego z zastosowaniem poteg i pierwiastkéw

. rozwigzuje ztozone zadania z zastosowaniem dziatan na liczbach wymiernych

J rozwigzuje problemy z zastosowaniem dziatan na liczbach wymiernych

J odrdznia liczby wymierne od niewymiernych
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podaje przyblizenia liczb niewymiernych

] oblicza ostatnig cyfre zadanej potegi liczby naturalnej nie wiekszej niz 10

. oblicza nieznang liczbe w wyrazeniu zawierajgcym pierwiastki

Stopien

V. Rachunek algebraiczny Uczen:

. podaje nazwe wyrazenia algebraicznego

J zapisuje wyrazenie algebraiczne opisane stownie

J odczytuje wspodtczynniki liczbowe wyrazéw sumy algebraicznej

J dodaje i odejmuje sumy algebraiczne

J redukuje wyrazy podobne o wspétczynnikach catkowitych

) mnozy sume algebraiczng przez liczbe naturalng

) oblicza wartosci liczbowe wyrazen algebraicznych w zbiorze liczb catkowitych
) oblicza srednig arytmetyczng dwéch liczb naturalnych

J redukuje wyrazy podobne o wspétczynnikach wymiernych

] oblicza wartosci liczbowe prostych wyrazen algebraicznych w zbiorze liczb wymiernych
] oblicza $rednig arytmetyczng kilku liczb

. mnozy sume algebraiczng przez liczbe catkowitg

J wskazuje wspdlny czynnik liczbowy wsréd wyrazéw sumy
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J zapisuje ztozone wyrazenie algebraiczne (z kilkoma dziataniami) i podaje jego nazwe

. mnozy sume algebraiczng przez liczbe wymierng

J wyfacza wspdlny czynnik liczbowy przed nawias

] uktada wyrazenie algebraiczne do reprezentacji graficznej, rysunkowej i odwrotnie

J rozwigzuje zadanie tekstowe prowadzgce do utozenia wyrazenia algebraicznego

J stosuje w zadaniach tekstowych $rednig arytmetyczng kilku wielkosci

J oblicza wartosci liczbowe ztozonych wyrazen algebraicznych w zbiorze liczb wymiernych z uwzglednieniem obliczen
procentowych

J buduje wyrazenia algebraiczne bedace uogdlnieniem cyklicznie powtarzajace;j sie zaleznosci miedzy wielkosciami

J rozwigzuje zadania-problemy zwigzane z uktadaniem wyrazen algebraicznych, obliczaniem ich wartosci i stosowaniem

Sredniej arytmetycznej

VI. Robwnania Uczen:

J sprawdza, czy dana liczba catkowita jest pierwiastkiem réwnania
J rozwigzuje proste zadania praktyczne z zastosowaniem réwnan na pordwnywanie réznicowe i ilorazowe
. rozwigzuje rownanie pierwszego stopnia z jedng niewiadoma, np. z wystepujgcymi po prawej i lewej stronie sumami

algebraicznymi

] rozréznia wielkos$ci wprost proporcjonalne na podstawie tabelek i opisu stownego
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sprawdza, czy dana liczba wymierna jest pierwiastkiem réwnania

rozwigzuje rownanie pierwszego stopnia z jedng niewiadoma, np. zawierajgce nawiasy okragte

przedstawia za pomocg rdwnania sytuacje opisang graficznie

rozwigzuje typowe zadania tekstowe z zastosowaniem réwnan, m.in. z uwzglednieniem wzoréw na pola i obwody

figur ptaskich

rozwigzuje proste zadania tekstowe z wykorzystaniem wtasnosci wielkosci wprost proporcjonalnych

oblicza stosunek danych wielkosci wyrazonych w réznych jednostkach

wskazuje w proporcji wyrazy skrajne i Srodkowe oraz stosuje warunek réwnosci iloczyndw wyrazow skrajnych i

srodkowych

rozwigzuje rownanie w postaci proporcji

przeksztatca wzory, aby wyznaczy¢ dowolng wielkos¢

rozwigzuje zadania tekstowe z zastosowaniem réwnan, uwzgledniajgce obliczenia procentowe

zapisuje zalezno$¢ miedzy wielkosciami wprost proporcjonalnymi

rozwigzuje rownanie w postaci proporcji zawierajgce np. nawiasy

stosuje poznane wiadomosci i umiejetnosci w ztozonych, nietypowych sytuacjach zadaniowych lub problemach

VII. Twierdzenie Pitagorasa Uczen:

odczytuje wspotrzedne punktdw kratowych zaznaczonych w uktadzie wspétrzednych

zaznacza punkty kratowe, gdy sg dane ich wspétrzedne

podaje przyktady twierdzen
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wyrdznia w twierdzeniu zatozenie i teze

w trojkacie prostokatnym potozonym dowolnie na ptaszczyznie wskazuje przyprostokatne i przeciwprostokatna

zapisuje symbolicznie teze twierdzenia Pitagorasa

oblicza dtugosc¢ przeciwprostokatnej, gdy sg dane dtugosci przyprostokatn ych (liczby naturalne)

rysuje uktad wspoétrzednych na ptaszczyznie i nazywa jego osie

oblicza dtugos¢ odcinka réwnolegtego do osi uktadu wspoétrzednych

rozréznia hipotezy prawdziwe i nieprawdziwe

oblicza dtugos¢ dowolnego boku tréjkata prostokatnego, gdy sg dane dtugosci dwdch pozostatych bokdéw

rozwigzuje proste zadania tekstowe z zastosowaniem twierdzenia Pitagorasa

znajduje wspotrzedne srodka odcinka, gdy sg dane wspdtrzedne jego korcow

uzasadnia graficznie twierdzenie Pitagorasa

rozwigzuje typowe zadania tekstowe z zastosowaniem twierdzenia Pitagorasa

oblicza dtugosé odcinka, ktérego korice sg danymi punktami kratowymi w uktadzie wspétrzednych

znajduje wspdtrzedne drugiego konca odcinka, gdy dane sg wspoétrzedne jednego korica i Srodka tego odcinka

przeprowadza dowody twierdzen, np.: suma miar kagtow tréjkata, czworokata, podzielnosé liczb

stosuje twierdzenie Pitagorasa w zadaniach dotyczgcych czworokatéw

rozwigzuje ztozone zadania tekstowe z zastosowaniem twierdzenia Pitagorasa
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odkrywa sposéb znajdowania tréjkatow pitagorejskich

rozwigzuje zadania-problemy z zastosowaniem twierdzenia Pitagorasa i sprawdza, czy tréjkat o danych bokach jest
prostokatny

VIII. Graniastostupy Uczen:

wskazuje graniastostupy wsrdod wielosciandw

wskazuje prostopadtoscian i sze$cian wsrdd graniastostupow

wskazuje na modelu krawedzie, wierzchotki i sciany graniastostupa

rysuje siatke prostopadtoscianu i szescianu

oblicza pole powierzchni catkowitej prostopadtoscianu oraz szescianu z wykorzystaniem gotowych wzoréw

zna podstawowe jednostki objetosci

oblicza objetos$¢ sze$cianu oraz prostopadtoscianu z wykorzystaniem gotowych wzoréw

rozpoznaje siatki graniastostupow prostych

oblicza pole powierzchni catkowitej dowolnego graniastostupa prostego w prostych zadaniach o kontekscie

praktycznym

oblicza objeto$¢ dowolnego graniastostupa prostego w prostych zadaniach o kontekscie praktycznym

okresla wtasnosci graniastostupow prostych

klasyfikuje graniastostupy

zamienia jednostki pola i objetosci

rozwigzuje zadania wymagajgce przeksztatcania wzorédw na pole powierzchni lub objetos¢ graniastostupa
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. odkrywa wzory na liczbe krawedzi oraz wierzchotkdw graniastostupa

J oblicza pole powierzchni catkowitej lub objetos¢ graniastostupa z zastosowaniem twierdzenia Pitagorasa

. rozwigzuje ztozone zadania z zastosowaniem wzorédw na pole powierzchni i objetos¢ graniastostupéw

J rysuje siatke graniastostupa w skali

J wyprowadza wzory na pola powierzchni i objetosci graniastostupow

U rozwigzuje nietypowe zadania dotyczgce pdl i objetosci graniastostupdw, np. podejmuje decyzje, czy mozna

narysowac siatke graniastostupa, gdy sg spetnione okreslone warunki

IX. Elementy statystyki opisowej Uczen:

U zbiera dane ze wskazanych zrédet, np. prasy, internetu, rocznika statystycznego

J segreguje dane

J odczytuje dane statystyczne przedstawione tabelarycznie oraz w postaci diagraméw stupkowych pionowych i
poziomych

(w tym procentowych)

. przedstawia dane w tabeli i w postaci diagramu stupkowego pionowego i poziomego
J oblicza $rednig arytmetyczng kilku danych

J zbiera samodzielnie dane statystyczne

J odpowiada na pytania zwigzane z analizg danych przedstawionych réznymi sposobami
J przedstawia dane w postaci diagramu kotowego (w tym procentowego)
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J okresla cechy charakterystyczne dla danych statystycznych (np. wartos¢ najwiekszg, najmniejszg)

. znajduje rézne zrddta informac;ji

. przedstawia zebrane dane za pomoca wykreséw liniowych

J interpretuje dane przedstawiane réznymi sposobami

. na podstawie liczebnosci zmiennej okresla jej czestosc

U rozwigzuje zadania tekstowe dotyczgce Sredniej arytmetycznej

U formutuje wnioski wynikajgce z opracowanych danych

U uktada pytania do gotowych diagramoéw i wykreséw

. rozwigzuje ztozone zadania tekstowe dotyczgce sredniej arytmetycznej

. wykonuje np. statystyczne zadanie projektowe lub badawcze (sformutuje problem, pytania posrednie, hipotezy,

zaplanuje przebieg badania, stworzy narzedzia badan, zbierze i zapisze dane, uporzadkuje je, przedstawi graficznie,
zinterpretuje, wyciggnie wnioski, postawi teze, dokona prezentacji z wykorzystaniem np. multimedidw)

J przedstawia dane statystystyczne za pomoca piramidy populacji, interpretuje te dane

J wyznacza rozstep i mode danych
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FIZYKA
Wymagania edukacyjne klasa 7

B Zasady ogélne:

1. Na podstawowym poziomie wymagan uczen powinien wykona¢ zadania obowigzkowe (fatwe — na stopien dostateczny i bardzo tatwe — na stopien dopuszczajacy); niektore
czynnosci ucznia moga by¢ wspomagane przez nauczyciela (np. wykonywanie doswiadczen, rozwigzywanie problemow, przy czym na stopien dostateczny uczen wykonuje
je pod kierunkiem nauczyciela, na stopien dopuszczajacy — przy pomocy nauczyciela lub innych uczniow).

2. Czynnosci wymagane na poziomach wymagan wyzszych niz poziom podstawowy uczen powinien wykona¢ samodzielnie (na stopien dobry — niekiedy moze jeszcze
korzysta¢ z niewielkiego wsparcia nauczyciela).

3. W przypadku wymagan na stopnie wyzsze niz dostateczny uczen wykonuje zadania dodatkowe (na stopien dobry — umiarkowanie trudne; na stopien bardzo dobry — trudne).

Wymagania ogélne — uczen:

ewykorzystuje pojecia i wielkosci fizyczne do opisu zjawisk oraz wskazuje ich przyktady w otaczajacej rzeczywistosci,

erozwigzuje problemy z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych,

eplanuje i przeprowadza obserwacje lub do§wiadczenia oraz wnioskuje na podstawie ich wynikow,

epostuguje si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materialow zrédtowych, w tym tekstoéw popularnonaukowych i zrédet internetowych.

Ponadto uczen:

¢ sprawnie komunikuje sie,

e sprawnie wykorzystuje narzgdzia matematyki,

o poszukuje, porzadkuje, krytycznie analizuje oraz wykorzystuje informacje z réznych zrodet,
o potrafi pracowac w zespole.

B Szczegélowe wymagania na poszczegoélne stopnie (oceny)
Szarym kolorem oznaczono tresci, o ktdrych realizacji decyduje nauczyciel.
Symbolem® oznaczono tresci spoza podstawy programowe;.

Wymagania na kolejne oceny si¢ kumulujg — obejmuja réwniez wymagania na oceny nizsze.
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Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

I. PIERWSZE

SPOTKANIE Z FIZYKA

Uczen:

e okresla, czym zajmuje si¢ fizyka

e wymienia podstawowe metody
badan stosowane w fizyce

e rozroznia pojecia: ciato fizyczne
i substancja

e oraz podaje odpowiednie przyktady

e przelicza jednostki czasu (sekunda,
minuta, godzina)

e wybiera wiasciwe przyrzady
pomiarowe (np. do pomiaru
dtugosci, czasu)

e oblicza warto$¢ srednig wynikow
pomiaru (np. dtugosci, czasu)

e wyodrgbnia z tekstow, tabel
i rysunkow informacje kluczowe

e przestrzega zasad bezpieczenstwa
podczas wykonywania obserwacji,
pomiardéw i doswiadczen

e wymienia i rozréznia rodzaje
oddziatywan (elektrostatyczne,
grawitacyjne, magnetyczne,
mechaniczne) oraz podaje
przyktady oddziatywan

e podaje przyktady skutkow
oddziatywan w zyciu codziennym

e postuguje si¢ pojeciem sity jako
miarg oddziatywan

e wykonuje doswiadczenie (badanie
rozciggania gumki lub sprezyny),
korzystajac z jego opisu

e postuguje si¢ jednostka sity;
wskazuje sitomierz jako przyrzad

Uczen:

e podaje przyktady powiazan fizyki z zyciem
codziennym, technika, medycyna oraz innymi
dziedzinami wiedzy

e rozrdznia pojgcia: obserwacja, pomiar,
doswiadczenie

e wyjasnia, co to sg wielkosci fizyczne i na czym
polegaja pomiary wielkosci fizycznych;
rozroznia pojecia wielkos¢ fizyczna i jednostka
danej wielkosci

e charakteryzuje uktad jednostek SI

e przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
(mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-, mega-)

e przeprowadza wybrane pomiary i do§wiadczenia,
korzystajac z ich opisoéw (np. pomiar dtugosci
otowka, czasu staczania si¢ ciala po pochylni)

e wyjasnia, dlaczego zaden pomiar nie jest idealnie
doktadny i co to jest niepewno$¢ pomiarowa oraz
uzasadnia, ze doktadno$¢ wyniku pomiaru nie
moze by¢ wicksza niz doktadno$¢ przyrzadu
pomiarowego

e wyjasnia, w jakim celu powtarza si¢ pomiar kilka
razy, a nastepnie z uzyskanych wynikéw oblicza
$rednig

e wyjasnia, co to sg cyfry znaczace

o zaokragla warto$ci wielkosci fizycznych
do podanej liczby cyfr znaczacych

e wykazuje na przyktadach, ze oddzialywania sa
wzajemne

e wymienia i rozr6znia skutki oddziatywan
(statyczne i dynamiczne)

e odroznia oddziatywania bezpo$rednie
i na odlegtos¢, podaje odpowiednie przyktady

Uczen:

e podaje przyktady wielkosci fizycznych wraz
z ich jednostkami w uktadzie SI; zapisuje
podstawowe wielko$ci fizyczne (postugujac si¢
odpowiednimi symbolami) wraz z jednostkami
(dhugos$¢, masa, temperatura, czas)

o szacuje rzad wielkos$ci spodziewanego wyniku
pomiaru, np. dtugosci, czasu

e wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
wyniku pomiaru lub do$wiadczenia

e postuguje si¢ pojeciem niepewnosci
pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz
z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem
informacji o niepewnosci

e wykonuje obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych

o Rklasyfikuje podstawowe oddzialywania
wystepujace w przyrodzie

e opisuje rozne rodzaje oddziatywan

e wyjasnia, na czym polega wzajemnos¢
oddziatywan

e porownuje sity na podstawie ich wektorow

e oblicza $rednig site i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych

e buduje prosty sitomierz i wyznacza przy jego
uzyciu wartosc sily, korzystajac z opisu
doswiadczenia

e szacuje rzad wielkosci spodziewanego wyniku
pomiaru sity

e wyznacza i rysuje site wypadkowa dla kilku sit
o jednakowych kierunkach; okresla jej cechy

o okresla cechy sity wypadkowej kilku (wigcej
niz dwoch) sit dziatajacych wzdhuz tej same;j

Uczen:

e podaje przyktady
osiagnie¢ fizykow
cennych dla rozwoju
cywilizacji
(wspblczesnej techniki

i technologii)

e wyznacza niepewnos¢
pomiarowa przy
pomiarach wielokrotnych
o przewiduje skutki
réznego rodzaju
oddziatywan

e podaje przyktady
rodzajow i skutkow
oddziatywan
(bezposrednich

i na odlegto$¢) inne niz
poznane na lekcji

e szacuje niepewnos$¢
pomiarowa wyznaczonej
wartosci $redniej sity

e buduje sitomierz
wedhug wlasnego
projektu i wyznacza przy
jego uzyciu wartosc sity
e wyznacza i rysuje site
rownowazaca kilka sit
dziatajacych wzdtuz tej
samej prostej o réznych
zwrotach, okresla jej
cechy

Uczen:

e rozwiazuje zadania
ztozone, nietypowe
dotyczace tresci
rozdziatu: Pierwsze
spotkanie z fizykq
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Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

stuzacy do pomiaru sity

odroznia wielko$ci skalarne
(liczbowe) od wektorowych

i podaje odpowiednie przyktady
rozpoznaje i nazywa sile ciezkosci
rozpoznaje i nazywa sily cigzkosci
1 sprezystosci

rozroznia site wypadkows i site
réwnowazaca

okresla zachowanie si¢ ciata

w przypadku dziatania na nie sit
rownowazacych si¢

tych oddziatywan

stosuje pojecie sity jako dziatania skierowanego

(wektor); wskazuje wartosc, kierunek i zwrot

wektora sity

przedstawia site graficznie (rysuje wektor sity)

doswiadczalnie wyznacza wartos¢ sity za pomocg

sitomierza albo wagi analogowej lub cyfrowej

(mierzy warto$¢ sity za pomocg sitomierza)

zapisuje wynik pomiaru sity wraz z jej jednostka

oraz z uwzglednieniem informacji o niepewnosci
wyznacza i rysuje site wypadkowa dla dwoch sit

o jednakowych kierunkach

opisuje i rysuje sity, ktore si¢ rownowaza

okresla cechy sity wypadkowej dwoch sit

dziatajacych wzdtuz tej samej prostej i sity
rownowazacej inng sitg

podaje przyktady sit wypadkowych

i rtownowazacych si¢ z zycia codziennego

przeprowadza do§wiadczenia:

— badanie r6znego rodzaju oddziatywan,

— badanie cech sit, wyznaczanie $redniej sity,

— wyznaczanie sity wypadkowej i sity
réwnowazacej za pomoca sitomierza,
korzystajac z opisow do§wiadczen

opisuje przebieg przeprowadzonego

doswiadczenia (wyrdznia kluczowe kroki

i sposob postepowania, wskazuje role uzytych

przyrzadow, ilustruje wyniki)

wyodrebnia z tekstow i rysunkow informacje

kluczowe dla opisywanego problemu

rozwiazuje proste zadania dotyczace tresci

rozdziatu: Pierwsze spotkanie z fizykq
wyznaczanie sity wypadkowej i sity
rownowazacej za pomocg sitomierza, korzystajac

prostej
rozwigzuje zadania bardziej ztozone, ale

typowe dotyczace tresci rozdziatu: Pierwsze
spotkanie z fizykq

selekcjonuje informacje uzyskane z r6znych
zrodet, np. na lekcji, z podrecznika, z literatury
popularnonaukowej, z internetu

postuguje si¢ informacjami pochodzgcymi

z analizy tekstu: Jak mierzono czas i jak mierzy
sig go obecnie lub innego
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Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

z opisow doswiadczen

e opisuje przebieg przeprowadzonego
doswiadczenia (wyrdznia kluczowe kroki
i sposob postgpowania, wskazuje rolg uzytych
przyrzadow, ilustruje wyniki)

e wyodrgbnia z tekstow i rysunkow informacje
kluczowe dla opisywanego problemu

e rozwigzuje proste zadania dotyczace tresci
rozdziatu: Pierwsze spotkanie z fizykq

II. WLASCIWO

SCI 1 BUDOWA MATERII

Uczen:

e podaje przyktady zjawisk
swiadczace o czasteczkowe;j
budowie materii

postuguje si¢ pojgciem napigcia
powierzchniowego

podaje przyktady wystepowania
napigcia powierzchniowego wody
okresla wptyw detergentu

na napiecie powierzchniowe wody
wymienia czynniki zmniejszajace
napigcie powierzchniowe wody

i wskazuje sposoby ich
wykorzystywania w codziennym
zyciu czlowieka

rozrdznia trzy stany skupienia
substancji; podaje przyktady ciat
statych, cieczy, gazow

rozrdznia substancje kruche,
sprezyste i plastyczne; podaje
przyklady ciat plastycznych,
sprezystych, kruchych

postuguje si¢ pojgciem masy oraz

Uczen:

e podaje podstawowe zalozenia czasteczkowe;j
teorii budowy materii

o Rpodaje przyktady zjawiska dyfuzji w przyrodzie
i w zyciu codziennym

e postuguje si¢ pojeciem oddziatywan
migdzyczasteczkowych; odroznia sity spojnosci
od sit przylegania, rozpoznaje i opisuje te sity

e wskazuje w otaczajacej rzeczywistosci przyktady
zjawisk opisywanych za pomoca oddziatywan
miedzyczasteczkowych (sit spojnosci
i przylegania)

e wyjasnia napigcie powierzchniowe jako skutek
dziatania sit spojnosci

o doswiadczalnie demonstruje zjawisko napigcia
powierzchniowego, korzystajac z opisu

e ilustruje istnienie sit spojnosci i w tym kontekscie
opisuje zjawisko napigcia powierzchniowego
(na wybranym przyktadzie)

o ilustruje dziatanie sit spojnosci na przyktadzie
mechanizmu tworzenia si¢ kropli; thumaczy
formowanie si¢ kropli w kontekscie istnienia sit
spdjnosci

Uczen:

e postuguje si¢ pojeciem hipotezy

e wyjasnia zjawisko zmiany obj¢tosci cieczy
w wyniku mieszania si¢, opierajac si¢
na do$wiadczeniu modelowym

o Rwyjasnia, na czym polega zjawisko dyfuzji
1 od czego zalezy jego szybkos¢

o Rwymienia rodzaje menisk6w; opisuje
wystepowanie menisku jako skutek
oddziatywan miedzyczasteczkowych

o Rna podstawie widocznego menisku danej
cieczy w cienkiej rurce okresla, czy wigksze sa
sity przylegania czy sity spojnosci

e wyjasnia, ze podzial na ciata sprezyste,
plastyczne i kruche jest podziatem nieostrym;
postuguje si¢ pojeciem twardosci mineratow

e analizuje roznice w budowie mikroskopowe;j
cial stalych, cieczy i gazow; postuguje si¢
pojeciem powierzchni swobodnej

e analizuje roznice gestosci substancji w réznych
stanach skupienia wynikajace z budowy
mikroskopowej ciat statych, cieczy i gazow

(analizuje zmiany gestosci przy zmianie stanu

Uczen:

e projektuje

1 przeprowadza
doswiadczenia (inne niz
opisane w podreczniku)
wykazujace
czasteczkowg budowe
materii

e projektuje i wykonuje
do$wiadczenia
wykazujace wlasciwosci
ciat statych, cieczy

i gazow

e projektuje
doswiadczenia zwigzane
Z wyznaczeniem gestosci
cieczy oraz ciat statych
o regularnych

i nieregularnych
ksztattach

e realizuje projekt:
Woda — biate bogactwo
(lub inny zwiazany

Uczen:

o uzasadnia ksztalt
spadajacej kropli wody
o projektuje

i wykonuje
doswiadczenie
potwierdzajace
istnienie napigcia
powierzchniowego
wody

e rozwiazuje
nietypowe (ztozone)
zadania, (lub
problemy) dotyczace
tresci rozdziahu:
Wiasciwosci i budowa
materii

(z zastosowaniem
zwigzku miedzy sita
cigzkosci, masg

i przyspieszeniem
grawitacyjnym (wzoru
na cigzar) oraz
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Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

jej jednostkami, podaje jej
jednostke w uktadzie SI
rozréznia pojgcia: masa, cigzar
ciala

postuguje si¢ pojeciem sity
cigzkosci, podaje wzor na cigzar
okresla pojgcie gestosci; podaje
zwigzek gestosci z masa

i objetoscia oraz jednostke gestosci
w uktadzie SI

postuguje si¢ tabelami wielkosci
fizycznych w celu odszukania
gestosci substancji; porownuje
gestosci substancji

wyodrgbnia z tekstow, tabel

i rysunkéw informacje kluczowe
mierzy: dtugo$¢, mase, objetosé
cieczy; wyznacza objgtos¢
dowolnego ciata za pomoca
cylindra miarowego
przeprowadza do§wiadczenie
(badanie zaleznos$ci wskazania
sifomierza od masy obcigznikow),
korzystajac z jego opisu; opisuje
wyniki i formutuje wnioski
opisuje przebieg
przeprowadzonych do§wiadczen

charakteryzuje ciata sprezyste, plastyczne

i kruche; postuguje sie pojeciem sily sprezystosci
opisuje budowe mikroskopowa ciat statych,
cieczy i gazow (strukture mikroskopowsa
substancji w roznych jej fazach)

okresla i porownuje whasciwosci ciat statych,
cieczy i gazow

analizuje roznice gestosci (utozenia czasteczek)
substancji w réznych stanach skupienia
wynikajace z budowy mikroskopowej ciat statych,
cieczy i gazow

stosuje do obliczen zwiazek migdzy sitg cigzkosci,
masa i przyspieszeniem grawitacyjnym

oblicza i zapisuje wynik zaokraglony do zadane;j
liczby cyfr znaczacych

postuguje si¢ pojeciem ggstosci oraz jej
jednostkami

stosuje do obliczen zwigzek gestosci z masa

i objetoscia

wyjasnia, dlaczego ciata zbudowane z ré6znych
substancji maja r6zna gestosé

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
(mikro-, mili-, centy-, dm-, kilo-, mega-);
przelicza jednostki: masy, ci¢zaru, gestosci
rozpoznaje zalezno$¢ rosnaca badz malejaca

na podstawie danych (wynikow doswiadczenia);
rozpoznaje proporcjonalnosc prosta oraz
postuguje si¢ proporcjonalnoscia prostg
wyodrebnia z tekstow lub rysunkow informacje
kluczowe dla opisywanego zjawiska badz
problemu

przeprowadza do§wiadczenia:

— wykazanie czasteczkowej budowy materii,

— badanie wiasciwosci ciat statych, cieczy

skupienia, zwlaszcza w przypadku przejscia
Z cieczy w gaz, i wigze to ze zmianami
w strukturze mikroskopowej)

e wyznacza mas¢ ciata za pomoca wagi
laboratoryjnej; szacuje rzad wielkosci
spodziewanego wyniku

e przeprowadza doswiadczenia:

— badanie wptywu detergentu na napiecie
powierzchniowe,

— badanie, od czego zalezy ksztalt kropli,

korzystajac z opisow doswiadczen i

przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;

formutuje wnioski

e planuje doswiadczenia zwigzane
Z wyznaczeniem gestosci cieczy oraz ciat
statych o regularnych i nieregularnych
ksztattach

e szacuje wyniki pomiar6w; ocenia wyniki
doswiadczen, porownujac wyznaczone gestosci
z odpowiednimi warto$ciami tabelarycznymi

e rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone, ale typowe, dotyczace tresci rozdziatu:
Wiasciwosci i budowa materii
(z zastosowaniem zwiagzku migdzy sita
cigzko$ci, masg i przyspieszeniem
grawitacyjnym (Wzoru na ci¢zar) oraz ze
zwigzku gestosci z masg i objgtoscia)

z tre$ciami rozdziatu:
Wiasciwosci i budowa
materii)

zwiazku gestosci
z masg i objgtoscia
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Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

1 gazow,

— wykazanie istnienia oddziatywan
miedzyczasteczkowych,

— wyznaczanie ggstosci substancji, z jakiej
wykonany jest przedmiot o ksztalcie
regularnym za pomoca wagi i przymiaru lub
o nieregularnym ksztalcie za pomoca wagi,
cieczy i cylindra miarowego oraz wyznaczanie
gestosci cieczy za pomocg wagi i cylindra
miarowego,

korzystajac z opiséw doswiadczen

i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;

przedstawia wyniki i formutuje wnioski

opisuje przebieg doswiadczenia; wyrdznia

kluczowe kroki i sposob postgpowania oraz

wskazuje role uzytych przyrzadow

postuguje si¢ pojgciem niepewnosci pomiarowej;

zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostka

oraz z uwzglednieniem informacji o niepewnosci
rozwigzuje typowe zadania lub problemy
dotyczace tresci rozdziatu: Wlasciwosci i budowa
materii (stosuje zwigzek miedzy silg cigzkoscli,
masa i przyspieszeniem grawitacyjnym oraz
korzysta ze zwiagzku gestosci z masg i objetoscia)

III. HYDROSTATYKA I AEROSTATYKA

Uczen:

e rozpoznaje i nazywa sily cigzkosci
i nacisku, podaje ich przyktady
w roznych sytuacjach praktycznych
(W otaczajacej rzeczywistosci);
wskazuje przyktady z zycia
codziennego obrazujace dziatanie
sity nacisku

Uczen:
e postuguje si¢ pojeciem parcia (nacisku)
e postuguje si¢ pojeciem ci$nienia wraz z jego

jednostka w uktadzie SI

e postuguje si¢ pojeciem ci$nienia w cieczach

i gazach wraz z jego jednostka; postuguje si¢
pojeciem cisnienia hydrostatycznego
i atmosferycznego

Uczen:

e wymienia nazwy przyrzadow stuzacych
do pomiaru ci$nienia

e wyjasnia zaleznos¢ ci$nienia atmosferycznego
od wysokos$ci nad poziomem morza

e opisuje znaczenie cisnienia hydrostatycznego
i ci$nienia atmosferycznego w przyrodzie
i W zyciu codziennym

Uczen:

e uzasadnia, kiedy cialo
tonie, kiedy ptywa
czgéciowo zanurzone

w cieczy i kiedy ptywa
catkowicie w niej
zanurzone, korzystajac

z wzoroéw na sity wyporu

Uczen:

e rozwigzuje ztozone,

nietypowe zadania

(problemy) dotyczace

tresci rozdziatu:
Hydrostatyka

i aerostatyka

(z wykorzystaniem:
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dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

rozrdznia parcie i ciSnienie

formutuje prawo Pascala, podaje

przyktady jego zastosowania
wskazuje przyktady wystgpowania
sity wyporu w otaczajacej
rzeczywistosci 1 zyciu codziennym
wymienia cechy sity wyporu,
ilustruje graficznie sit¢ wyporu
przeprowadza do§wiadczenia:

— badanie zaleznosci ci$nienia
od pola powierzchni,

— badanie zaleznosci ci$nienia
hydrostatycznego od wysokosci
shupa cieczy,

— badanie przenoszenia w cieczy
dziatajacej na nig sity
zewnetrznej,

— badanie warunkow ptywania
cial,

korzystajac z opisow doswiadczen

i przestrzegajac zasad

bezpieczenstwa, formutuje wnioski

przelicza wielokrotnosci

i podwielokrotno$ci (mili-, centy-,

kilo-, mega-)

wyodrebnia z tekstow i rysunkow

informacje kluczowe

doswiadczalnie demonstruje:
— zalezno$¢ ci$nienia hydrostatycznego
od wysokosci stupa cieczy,
— istnienie ci$nienia atmosferycznego,
— prawo Pascala,
— prawo Archimedesa (na tej podstawie analizuje
ptywanie cial)
postuguje si¢ prawem Pascala, zgodnie z ktérym
zwigkszenie cis$nienia zewngtrznego powoduje
jednakowy przyrost cisnienia w calej objetosci
cieczy lub gazu
wskazuje w otaczajacej rzeczywistosci przyktady
zjawisk opisywanych za pomocg praw
i zalezno$ci dotyczacych ci$nienia
hydrostatycznego i atmosferycznego
przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci
(centy-, hekto-, kilo-, mega-); przelicza jednostki
cisnienia
stosuje do obliczen:
— zwiazek migdzy parciem a ci$nieniem,
— zwiazek migdzy ci$nieniem hydrostatycznym
a wysokoscig stupa cieczy i jej gestoscia;
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych
analizuje sity dzialajace na ciata zanurzone
w cieczach lub gazach, postugujac si¢ pojeciem
sity wyporu i prawem Archimedesa
oblicza wartos¢ sity wyporu dla cial zanurzonych
w cieczy lub gazie
podaje warunki ptywania ciat: kiedy ciato tonie,
kiedy ptywa czgéciowo zanurzone w cieczy
i kiedy ptywa calkowicie zanurzone w cieczy
opisuje praktyczne zastosowanie prawa
Archimedesa i warunkow ptywania cial;

o Ropisuje paradoks hydrostatyczny

o opisuje doswiadczenie Torricellego

e opisuje zastosowanie prawa Pascala w prasie
hydraulicznej i hamulcach hydraulicznych

e wyznacza gestosc cieczy, korzystajac z prawa
Archimedesa

o rysuje sily dzialajace na ciato, ktore ptywa
w cieczy, tkwi w niej zanurzone lub tonie;
wyznacza, rysuje i opisuje site wypadkowa

e wyjasnia, kiedy ciato tonie, kiedy ptywa
czesSciowo zanurzone w cieczy i kiedy ptywa
catkowicie w niej zanurzone na podstawie
prawa Archimedesa, postugujac si¢ pojgciami
sily cigzkosci 1 gestosci

e planuje i przeprowadza do§wiadczenie w celu
zbadania zaleznosci ci$nienia od sity nacisku
1 pola powierzchni; opisuje jego przebieg
1 formutuje wnioski

o projektuje i przeprowadza doswiadczenie
potwierdzajace stusznos$¢ prawa Pascala dla
cieczy lub gazow, opisuje jego przebieg oraz
analizuje i ocenia wynik; formutuje komunikat
o swoim do$wiadczeniu

e rozwigzuje typowe zadania obliczeniowe
z wykorzystaniem warunkow ptywania cial;
przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych

e rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej
ztozone, ale typowe dotyczace tresci rozdziatu:
Hydrostatyka i aerostatyka (z wykorzystaniem:
zalezno$ci migdzy ci$nieniem, parciem i polem
powierzchni, prawa Pascala, prawa
Archimedesa)

e postuguje si¢ informacjami pochodzacymi

i cigzkosci oraz gestosé
e postuguje si¢
informacjami
pochodzacymi z analizy
przeczytanych tekstow
(w tym
popularnonaukowych)
dotyczacych
wykorzystywania prawa
Pascala w otaczajacej
rzeczywistosci 1 w zyciu
codziennym

zalezno$ci migdzy
ci$nieniem, parciem
i polem powierzchni,
zwigzku miedzy
ci$nieniem
hydrostatycznym

a wysokoscia stupa
cieczy 1 jej gestoscia,
prawa Pascala, prawa
Archimedesa,
warunkow plywania
cial)
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dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

wskazuje przyktady wykorzystywania
w otaczajacej rzeczywistosci
e postuguje si¢ informacjami pochodzacymi
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych ptywania ciat
e wyodrebnia z tekstow lub rysunkow informacje
kluczowe dla opisywanego zjawiska badz
problemu
e przeprowadza doswiadczenia:
— wyznaczanie sity wyporu,
— badanie, od czego zalezy warto$¢ sity wyporu
i wykazanie, ze jest ona rOwna cigzarowi
wypartej cieczy,
korzystajac z opiséw doswiadczen
1 przestrzegajac zasad bezpieczenstwa; zapisuje
wynik pomiaru wraz z jego jednostka oraz
z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;
wyciaga wnioski i formutuje prawo Archimedesa
e rozwigzuje proste (typowe) zadania lub problemy
dotyczace tresci rozdziatu: - Hydrostatyka
i aerostatyka (z wykorzystaniem: zalezno$ci
miedzy ci$nieniem, parciem i polem powierzchni,
zwigzku migdzy ci$nieniem hydrostatycznym
a wysokoscig shupa cieczy i jej gestoscia, prawa
Pascala, prawa Archimedesa, warunkow
ptywania ciat)

z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych ci$nienia
hydrostatycznego i atmosferycznego oraz
prawa Archimedesa, a w szczegdlnosci
informacjami pochodzacymi z analizy tekstu:
Podcisnienie, nadcisnienie i proznia

IV. KINEMATYKA

Uczen:

e wskazuje przyklady ciat bedacych

w ruchu w otaczajacej
rzeczywistosci

e wyrdznia pojecia toru i drogi
i wykorzystuje je do opisu ruchu;

Uczen:

e wyjasnia, na czym polega wzgledno$¢ ruchu;
podaje przyktady uktadow odniesienia

e opisuje i wskazuje przyktady wzglednosci ruchu

e oblicza warto$¢ predkosci i przelicza jej
jednostki; oblicza i zapisuje wynik zaokraglony

Uczen:

e rozroznia uktady odniesienia: jedno-, dwu-
i trojwymiarowy

e planuje i przeprowadza do$wiadczenie w celu
wyznaczenia predkosci z pomiaru czasu i drogi
z uzyciem przyrzadow analogowych lub

Uczen:

e planuje i demonstruje
doswiadczenie zwigzane
z badaniem ruchu

z uzyciem przyrzadow
analogowych lub

Uczen:
e rozwiazuje

nietypowe, ztozone
zadania (problemy)

dotyczace tresci

rozdziatu: Kinematyka
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dopuszczajaca

dostateczna
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celujaca

podaje jednostke drogi w uktadzie
SI; przelicza jednostki drogi
odréznia ruch prostoliniowy

od ruchu krzywoliniowego; podaje
przyktady ruchow: prostoliniowego
i krzywoliniowego

nazywa ruchem jednostajnym ruch,
w ktorym droga przebyta

w jednostkowych przedziatach
czasu jest stala; podaje przyktady
ruchu jednostajnego w otaczajacej
rzeczywistosci

postuguje si¢ pojeciem predkosci
do opisu ruchu prostoliniowego;
opisuje ruch jednostajny
prostoliniowy; podaje jednostke
predkosci w uktadzie SI

odczytuje predkosc¢ i przebyta
odleglo$¢ z wykresow zaleznosci
drogi i predkosci od czasu
odro6znia ruch niejednostajny
(zmienny) od ruchu jednostajnego;
podaje przyktady ruchu
niejednostajnego w otaczajacej
rzeczywistosci

rozroznia pojecia: predkosc
chwilowa i predkos¢ srednia
postuguje si¢ pojeciem
przyspieszenia do opisu ruchu
prostoliniowego jednostajnie
przyspieszonego i jednostajnie
op6znionego; podaje jednostke
przyspieszenia w uktadzie SI
odczytuje przyspieszenie

do zadanej liczby cyfr znaczacych

wyznacza warto$¢ predkosci i droge z wykresow
zaleznosci predkosci i drogi od czasu dla ruchu
prostoliniowego odcinkami jednostajnego oraz
rysuje te wykresy na podstawie podanych
informacji

rozpoznaje na podstawie danych liczbowych lub
na podstawie wykresu, ze w ruchu jednostajnym
prostoliniowym droga jest wprost proporcjonalna
do czasu oraz postuguje si¢ proporcjonalnoscia
prosta

nazywa ruchem jednostajnie przyspieszonym
ruch, w ktérym wartos¢ predkosci ro$nie
jednostkowych przedziatach czasu o t¢ samag
warto$¢, a ruchem jednostajnie opdznionym —
ruch, w ktorym warto$¢ predkosci maleje

w jednostkowych przedziatach czasu o t¢ sama
warto$¢

oblicza warto$¢ przyspieszenia wraz z jednostka;
przelicza jednostki przyspieszenia

wyznacza zmiang predkosci dla ruchu
prostoliniowego jednostajnie zmiennego
(przyspieszonego lub opdznionego); oblicza
predkos¢ koncowa w ruchu jednostajnie
przyspieszonym

stosuje do obliczen zwiazek przyspieszenia ze
zmiang predkoéei i czasem, w ktorym ta zmiana
nastapita (Av = a - At); wyznacza predkosc¢
koncowa

analizuje wykresy zaleznosci drogi i predkosci
od czasu dla ruchu prostoliniowego
jednostajnego; porownuje ruchy na podstawie
nachylenia wykresu zalezno$ci drogi od czasu
do osi czasu

cyfrowych badz programu do analizy
materialow wideo; szacuje rzad wielkos$ci
spodziewanego wyniku; zapisuje wyniki
pomiardéw wraz z ich jednostkami oraz

z uwzglednieniem informacji o niepewnosci,
opisuje przebieg do§wiadczenia i ocenia

jego wyniki

sporzadza wykresy zaleznosci predkoscei i drogi
od czasu dla ruchu prostoliniowego odcinkami
jednostajnego na podstawie podanych
informacji (oznacza wielkosci i skale na osiach;
zaznacza punkty i rysuje wykres; uwzglednia

niepewnosci pomiarowe)

Wwyznacza przyspieszenie z wykresow
zaleznosci predkosci od czasu dla ruchu
prostoliniowego jednostajnie zmiennego

(przyspieszonego lub op6znionego)
Ropisuje zalezno$¢ drogi od czasu w ruchu

jednostajnie przyspieszonym, gdy predkosé
poczatkowa jest rowna zero; stosuje t¢
zaleznos¢ do obliczen

analizuje ruch ciata na podstawie filmu

. . 2
Rpostuguje si¢ wzorem: g = %, Rwyznacza

9 9 9 3 2s
przyspieszenie ciata na podstawie wzoru a = =

e wyjasnia, ze w ruchu jednostajnie
przyspieszonym bez predkosci poczatkowej
odcinki drogi pokonywane w kolejnych
sekundach maja si¢ do siebie jak kolejne liczby
nieparzyste

rozwigzuje proste zadania z wykorzystaniem

LR at? . Av
wWzordw s = — 1a = —
2 At

analizuje wykresy zalezno$ci Rdrogi od czasu

cyfrowych, programu
do analizy materiatow
wideo; opisuje przebieg
doswiadczenia, analizuje
i ocenia wyniki

e posluguje si¢
informacjami
pochodzacymi z analizy
przeczytanych tekstow
(w tym
popularnonaukowych)
dotyczacych ruchu (np.
urzadzen do pomiaru
przyspieszenia)

e realizuje projekt:
Predkosc wokot nas (lub
inny zwigzany

z tre§ciami rozdziatu
Kinematyka)

(z wykorzystaniem

a at? .
wzoréw: s = —ia =
Av

At
oraz zwigzane

z analizg wykresow
zaleznosci drogi

i predkoscei od czasu
dla ruchéw
prostoliniowych:
jednostajnego

i jednostajnie
zmiennego)

o Ranalizuje wykres
zaleznosci predkosci
od czasu dla ruchu
prostoliniowego
jednostajnie
przyspieszonego

z predkoscia
poczatkowa i na tej
podstawie
wyprowadza wzor
na obliczanie drogi
w tym ruchu
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Ocena

dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
i predko$é¢ z wykresow zaleznosci o analizuje wykresy zaleznosci predkosci dla ruchu prostoliniowego jednostajnie
przyspieszenia i predkosci od czasu i przyspieszenia od czasu dla ruchu przyspieszonego bez predkosci poczatkowe;;
dla ruchu prostoliniowego prostoliniowego jednostajnie przyspieszonego; poréwnuje ruchy na podstawie nachylenia
jednostajnie przyspieszonego; porownuje ruchy na podstawie nachylenia wykresu zaleznosci drogi od czasu do osi czasu
rozpoznaje proporcjonalnos¢ prosta wykresu predkosci do osi czasu e wyjasnia, ze droga w dowolnym ruchu jest
e rozpoznaje zaleznos¢ rosnaca e analizuje wykres zaleznosci predkosci od czasu liczbowo rowna polu pod wykresem zaleznos$ci
na podstawie danych z tabeli lub dla ruchu prostoliniowego jednostajnie predkosci od czasu
na podstawie wykresu zaleznosci opdznionego; oblicza predkos$é koncowa w tym e sporzadza wykresy zaleznosci predkosci
drogi od czasu w ruchu ruchu i przyspieszenia od czasu dla ruchu
jednostajnie przyspieszonym e przeprowadza doswiadczenia: prostoliniowego jednostajnie przyspieszonego
o identyfikuje rodzaj ruchu — wyznaczanie prgdkosci ruchu pgcherzyka e rozwigzuje typowe zadania zwigzane z analiza
na podstawie wykresow zaleznosci powietrza w zamknigtej rurce wypetnione;j wykresow zalezno$ci drogi i predkosci
drogi, predkosci i przyspieszenia woda, od czasu dla ruchow prostoliniowych:
od czasu; rozpoznaje — badanie ruchu staczajacej si¢ kulki, jednostajnego i jednostajnie zmiennego
proporcjonalnos¢ prosta korzystajac z opisdw doswiadczen e rozwigzuje bardziej ztozone zadania (lub
e odczytuje dane z wykresow i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa; zapisuje problemy) dotyczace tresci rozdziatu:
zaleznosci drogi, predkosci wyniki pomiaréw i obliczen w tabeli zaokraglone Kinematyka (z wykorzystaniem: zaleznoSci
i przyspieszenia od czasu dla do zadanej liczby cyfr znaczacych; formutuje miedzy droga, predkoscia i czasem w ruchu
ruchow prostoliniowych: whnioski jednostajnym prostoliniowym, zwigzku
jednostajnego i jednostajnie e rozwigzuje proste (typowe) zadania lub problemy przyspieszenia ze zmiang predkosci i czasem,
przyspieszonego zwigzane z tre$cig rozdziatu: Kinematyka zaleznosci predkoscei i drogi od czasu w ruchu
e przelicza wielokrotnosci (dotyczace wzglednosci ruchu oraz prostoliniowym jednostajnie zmiennym)
i podwielokrotnosci (mili-, centy-, z wykorzystaniem: zalezno$ci miedzy droga,
kilo-, mega-) oraz jednostki czasu predkoscia i czasem w ruchu jednostajnym
(sekunda, minuta, godzina) prostoliniowym, zwigzku przyspieszenia ze
e wyodrebnia z tekstow i rysunkoéw zmiang predkodei 1 czasem, zaleznosci predkosci
informacje kluczowe i drogi od czasu w ruchu prostoliniowym
jednostajnie przyspieszonym)
V.DYNAMIKA
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e postuguje si¢ symbolem sity;
stosuje pojecie sity jako dziatania
skierowanego (wektor); wskazuje

e wyznacza i rysuje sit¢ wypadkowa sit
o jednakowych kierunkach
e wyjasnia, na czym polega bezwladnos$c¢ ciat;

o Rwyznacza i rysuje site wypadkows sit
o ro6znych kierunkach

o Rpodaje wzor na obliczanie sily tarcia

e postuguje si¢
informacjami
pochodzacymi z analizy

e rozwiazuje

nietypowe ztozone

zadania, (problemy)




Ocena

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

warto$¢, kierunek i zwrot wektora
sity

wyjasnia pojecie sity wypadkowej;
opisuje i rysuje sity, ktore si¢
réwnowaza

rozpoznaje i nazywa sity oporéw
ruchu; podaje ich przyktady

W otaczajacej rzeczywistosci
podaje tres¢ pierwszej zasady
dynamiki Newtona

podaje tres¢ drugiej zasady
dynamiki Newtona; definiuje
jednostke sity w uktadzie SI (1 N)
i postuguje si¢ jednostka sity
rozpoznaje i nazywa sity dziatajace
na spadajace ciata (sity cigzkosci

i oporow ruchu)

podaje tresc¢ trzeciej zasady
dynamiki Newtona

postuguje si¢ pojeciem sit oporéw
ruchu; podaje ich przyklady

w roznych sytuacjach praktycznych
i opisuje wplyw na poruszajace si¢
ciala

rozrdznia tarcie statyczne

i kinetyczne

rozpoznaje zalezno$¢ rosnacg badz
malejaca oraz proporcjonalno$é
prosta na podstawie danych

z tabeli; poshuguje si¢
proporcjonalnoscia prostg
przeprowadza doswiadczenia:

— badanie spadania cial,

— badanie wzajemnego

wskazuje przyktady bezwladnosci w otaczajacej
rzeczywistosci
postuguje si¢ pojeciem masy i wyjasnia jej
zwiazek z bezwladnoscig ciat
analizuje zachowanie si¢ ciat na podstawie
pierwszej zasady dynamiki
analizuje zachowanie si¢ cial na podstawie
drugiej zasady dynamiki
opisuje spadek swobodny jako przyktad ruchu
jednostajnie przyspieszonego
poréwnuje czas spadania swobodnego
i rzeczywistego réznych ciat z danej wysokosci
opisuje wzajemne oddziatywanie ciat, postugujac
si¢ trzecig zasada dynamiki
opisuje zjawisko odrzutu i wskazuje jego
przyktady w otaczajacej rzeczywistosci
analizuje i wyjasnia wyniki przeprowadzonego
doswiadczenia; podaje przyczyneg dziatania sity
tarcia i wyjasnia, od czego zalezy jej warto$¢
stosuje pojecie sity tarcia jako dzialania
skierowanego (wektor); wskazuje wartos¢,
kierunek i zwrot sity tarcia
opisuje i rysuje sity dziatajace na cialo
wprawiane w ruch (lub poruszajace si¢) oraz
wyznacza i rysuje sit¢ wypadkowa
opisuje znaczenie tarcia w zyciu codziennym;
wyjasnia na przyktadach, kiedy tarcie i inne
opory ruchu sa pozyteczne, a kiedy niepozadane
oraz wymienia sposoby zmniejszania lub
zwigkszania oporow ruchu (tarcia)
stosuje do obliczen:
— zwiazek miedzy sila i masa a przyspieszeniem,
— zwiazek miedzy silg cigzkosci, masa

i przyspieszeniem grawitacyjnym;

e analizuje opor powietrza podczas ruchu
spadochroniarza

e planuje i przeprowadza doswiadczenia:
— w celu zilustrowania I zasady dynamiki,
— w celu zilustrowania II zasady dynamiki,
— w celu zilustrowania Il zasady dynamiki;

e opisuje ich przebieg, formutuje wnioski

e analizuje wyniki przeprowadzonych
doswiadczen (oblicza przyspieszenia ze wzoru
na droge w ruchu jednostajnie przyspieszonym
i zapisuje wyniki zaokraglone do zadanej
liczby cyfr znaczacych; wskazuje czynniki
istotne i nieistotne dla przebiegu doswiadczen)

e rozwigzuje bardziej ztozone zadania (lub
problemy) dotyczace tresci rozdziatu:
Dynamika (z wykorzystaniem: pierwszej
zasady dynamiki Newtona, zwigzku miedzy
sifg i masg a przyspieszeniem i zwigzku
przyspieszenia ze zmiang predkosci i czasem,
w ktorym ta zmiana nastapita () oraz
dotyczace: swobodnego spadania ciat,
wzajemnego oddziatywania cial, wystgpowania
opordéw ruchu)

e postuguje si¢ informacjami pochodzacymi
z analizy tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych:
bezwladnosci cial, spadania cial, wystgpowania
oporow ruchu, a w szczegolnosci tekstu:
Czy opor powietrza zawsze przeszkadza
sportowcom

tekstow (w tym
popularnonaukowych)
dotyczacych przyktadow
wykorzystania zasady
odrzutu w przyrodzie

1 technice

dotyczace tresci
rozdziatu: Dynamika
(stosujac do obliczen
zwigzek miedzy sitg

i masg

a przyspieszeniem
oraz zwiazek: Av = a -
At)
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dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

oddziatywania ciat

— badanie, od czego zalezy tarcie,
korzystajac z opisow do$wiadczen,
przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa; zapisuje wyniki
i formutuje wnioski

e przelicza wielokrotno$ci
i podwielokrotnosci (mili-, centy-,
kilo-, mega-)

e wyodrgbnia z tekstow i rysunkow
informacje kluczowe

oblicza i zapisuje wynik zaokraglony do zadanej
liczby cyfr znaczacych

o przeprowadza doswiadczenia:
— badanie bezwtadnosci ciat,
— badanie ruchu ciata pod wptywem dziatania

sit, ktore si¢ nie rownowaza,

— demonstracja zjawiska odrzutu,
korzystajac z opisow doswiadczen
1 przestrzegajac zasad bezpieczenstwa; zapisuje
wyniki pomiaréw wraz z ich jednostkami oraz
z uwzglednieniem informacji o niepewnosci,
analizuje je 1 formutuje wnioski

e rozwigzuje proste (typowe) zadania lub problemy
dotyczace tresci rozdziatu: Dynamika
(z wykorzystaniem: pierwszej zasady dynamiki
Newtona, zwigzku miedzy silg i masa
a przyspieszeniem oraz zadania dotyczace
swobodnego spadania ciat, wzajemnego
oddziatywania ciat i wystepowania oporow ruchu

VI. PRACA, MOC, ENERGIA

Uczen:

e postuguje si¢ pojeciem energii,
podaje przyktady roznych jej form

e odrdznia pracg w sensie fizycznym
od pracy w jezyku potocznym;
wskazuje przyktady wykonania
pracy mechanicznej w otaczajacej
rzeczywistosci

e podaje wzor na obliczanie pracy,
gdy kierunek dziatajacej na ciato
sily jest zgodny z kierunkiem jego
ruchu

e rozrdznia pojecia: praca i moc;

Uczen:

e postuguje si¢ pojeciem pracy mechanicznej wraz
z jej jednostka w uktadzie SI; wyjasnia, kiedy
zostata wykonana praca 1 J

e postuguje si¢ pojeciem oporéw ruchu

e postuguje si¢ pojeciem mocy wraz z jej jednostka
w uktadzie SI; wyjasnia, kiedy urzadzenie ma
moc 1 W; poréwnuje moce réoznych urzadzen

e wyjasnia, kiedy ciato ma energi¢ potencjalng
grawitacji, a kiedy ma energi¢ potencjalng
sprezystosci; opisuje wykonang pracg jako
zmiang energii

e opisuje przemiany energii ciala podniesionego

Uczen:

e wyjasnia kiedy, mimo dziatajacej na ciato sity,
praca jest rtowna zero; wskazuje odpowiednie
przyktady w otaczajacej rzeczywistosci

o Rwyjasnia sposob obliczania pracy, gdy
kierunek dziatajacej na cialo sity nie jest
zgodny z kierunkiem jego ruchu

o Rwyjasnia, co to jest kon mechaniczny (1 KM)

e podaje, opisuje i stosuje wzOr na obliczanie
mocy chwilowej (P = F - v)

e wyznacza zmiang energii potencjalnej
grawitacji ciata podczas zmiany jego

Uczen:

o Rwykazuje, ze praca
wykonana podczas
zmiany predkosci ciata
jest rtOwna zmianie jego
energii kinetycznej
(wyprowadza wzor)

e rozwiazuje ztozone
zadania obliczeniowe:
— dotyczace energii

i pracy (wykorzystuje
Rgeometryczng
interpretacj¢ pracy) oraz

Uczen:

e rozwiazuje
nietypowe zadania
(problemy) dotyczace
tresci rozdziatu:
Praca, moc, energia
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odrdznia moc w sensie fizycznym
od mocy w jezyku potocznym;
wskazuje odpowiednie przyklady
w otaczajacej rzeczywistosci
podaje i opisuje wzor na obliczanie
mocy (iloraz pracy i czasu,

w ktorym praca zostata wykonana)
rozréznia pojecia: praca i energia;
wyjasnia co rozumiemy przez
pojegcie energii oraz kiedy ciato
zyskuje energig, a kiedy ja traci;
wskazuje odpowiednie przyktady
W otaczajacej rzeczywistosci
postuguje si¢ pojeciem energii
potencjalnej grawitacji (cigzkosci)
i potencjalnej sprezystosci wraz

z ich jednostka w uktadzie SI
postuguje si¢ pojeciami sity
cigzkosci 1 sity sprezystosci
postuguje si¢ pojgciem energii
kinetycznej; wskazuje przyklady
cial posiadajacych energi¢
kinetyczng w otaczajacej
rzeczywisto$ci

wymienia rodzaje energii
mechanicznej;

wskazuje przyktady przemian
energii mechanicznej w otaczajacej
rzeczywistosci

postuguje si¢ pojgciem energii
mechanicznej jako sumy energii
kinetycznej i potencjalnej; podaje
zasade zachowania energii
mechanicznej

na pewna wysokos¢, a nastepnie upuszczonego
wykorzystuje zasad¢ zachowania energii do opisu
zjawisk
podaje i opisuje zalezno$¢ przyrostu energii
potencjalnej grawitacji ciata od jego masy
i wysokosci, na jaka cialo zostato podniesione
(AE=m-g-h)
opisuje 1 wykorzystuje zaleznos¢ energii
kinetycznej ciata od jego masy i predkosci;
podaje wzor na energie kinetyczng i stosuje go
do obliczen
opisuje zwiazek pracy wykonanej podczas
zmiany predkosci ciata ze zmiang energii
kinetycznej ciata (opisuje wykonang pracg jako
zmiang energii); wyznacza zmiang energii
kinetycznej
wykorzystuje zasadg zachowania energii
do opisu zjawisk oraz wskazuje ich przyktady
w otaczajacej rzeczywistosci
stosuje do obliczen:
— zwiazek pracy z silg i droga, na jakiej zostata
wykonana,
— zwiazek mocy z pracg i czasem, w ktérym
zostata wykonana,
— zwiazek wykonanej pracy ze zmiang energii
oraz wzory na energi¢ potencjalng grawitacji
i energi¢ kinetyczna,
— zwiazek miedzy silg cigzkosci, masa
i przyspieszeniem grawitacyjnym;
wykonuje obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych
rozwiazuje proste (typowe) zadania lub problemy
dotyczace tresci rozdziatu: Praca, moc, energia
(z wykorzystaniem: zwiazku pracy z silta i droga,

wysokosci (wyprowadza wzor)

e wyjasnia, jaki uktad nazywa si¢ uktadem

izolowanym; podaje zasad¢ zachowania energii

e planuje i przeprowadza do§wiadczenia

zwigzane z badaniem, od czego zalezy energia
potencjalna sprezystosci i energia kinetyczna;
opisuje ich przebieg i wyniki, formutuje
whnioski

e rozwigzuje zadania (lub problemy) bardziej

ztozone (w tym umiarkowanie trudne zadania
obliczeniowe) dotyczace tresci rozdziatu:
Praca, moc, energia (z wykorzystaniem:
zwigzku pracy z sifg i drogg, na jakiej zostata
wykonana, zwigzku mocy z pracg i czasem,
w ktorym zostata wykonana, zwiazku
wykonanej pracy ze zmiang energii oraz
Wwzoréw na energi¢ potencjalng grawitacji

i energie kinetyczna)

o postuguje si¢ informacjami pochodzacymi

z analizy tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych: energii
i pracy, mocy roéznych urzadzen, energii
potencjalnej i kinetycznej oraz zasady
zachowania energii mechanicznej

mocy;

— z wykorzystaniem
WZzOorow na energi¢
potencjalng grawitacji

i energi¢ kinetyczna;
szacuje rzad wielkosci
spodziewanego wyniku
i na tej podstawie ocenia
wyniki obliczen

e realizuje projekt:
Statek parowy (lub inny
zwigzany z tresciami
rozdziatu: Praca, moc,
energia)
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dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca

e doswiadczalnie bada, od czego na jakiej zostata wykonana, zwiazku mocy

zalezy energia potencjalna z pracg i czasem, w ktorym zostala wykonana,

cigzkosci, korzystajac z opisu zwiazku wykonanej pracy ze zmiang energii,

doswiadczenia i przestrzegajac wzoréw na energi¢ potencjalng grawitacji

zasad bezpieczenstwa; opisuje i energie kinetyczna)

wyniki i formutuje wnioski o wyodrebnia z tekstow, tabel i rysunkow
e przelicza wielokrotnosci informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska

i podwielokrotnosci oraz jednostki badz problemu

czasu
e wyodrgbnia z prostych tekstow

i rysunkow informacje kluczowe

VII. TERMODYNAMIKA

Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

e postuguje si¢ pojeciem energii
kinetycznej; opisuje wykonang
prace jako zmiang energii

e postuguje si¢ pojeciem temperatury

e podaje przyklady zmiany energii
wewngtrznej spowodowanej
wykonaniem pracy lub przeptywem
ciepta w otaczajacej rzeczywistosci

e podaje warunek i kierunek
przeptywu ciepta; stwierdza,
ze ciala o rOwnej temperaturze
pozostaja w stanie rOwnowagi
termicznej

e rozroznia materialy o r6znym
przewodnictwie; wskazuje
przyklady w otaczajacej
rzeczywistosci

e wymienia sposoby przekazywania
energii w postaci ciepta; wskazuje
odpowiednie przyktady

o wykonuje doswiadczenie modelowe (ilustracja
zmiany zachowania si¢ czasteczek ciata statego
w wyniku wykonania nad nim pracy), korzystajac
Z jego opisu; opisuje wyniki dos§wiadczenia

o postuguje si¢ pojeciem energii wewngtrznej;
okresla jej zwiazek z liczba czasteczek, z ktorych
zbudowane jest cialo; podaje jednostke energii
wewngtrznej w uktadzie SI

o wykazuje, ze energi¢ uktadu (energie
wewngtrzng) mozna zmienic¢, wykonujac nad nim
pracg

o okresla temperaturg ciata jako miarg $redniej
energii kinetycznej czasteczek, z ktorych ciato
jest zbudowane

e analizuje jako$ciowo zwiazek mig¢dzy

e temperaturg a $rednig energig kinetyczng (ruchu
chaotycznego) czasteczek

o postuguje si¢ skalami temperatur (Celsjusza,
Kelvina); wskazuje jednostke temperatury
w ukladzie SI; podaje temperaturg zera

e wyjasnia wyniki do§wiadczenia modelowego
(ilustracja zmiany zachowania si¢ czasteczek
ciata statego w wyniku wykonania nad nim
pracy)

wyjasnia zwiazek miedzy energia kinetyczna
czasteczek i temperaturg

Ropisuje mozliwo$¢ wykonania pracy kosztem

energii wewnetrznej; podaje przyktady
praktycznego wykorzystania tego procesu
wyjasnia przeptyw ciepta w zjawisku
przewodnictwa cieplnego oraz rolg izolacji

cieplnej
uzasadnia, odwolujac si¢ do wynikow

doswiadczenia, Ze przyrost temperatury ciala
jest wprost proporcjonalny do ilosci pobranego
przez ciato ciepta oraz, ze ilo§¢ pobranego
przez ciato ciepta do uzyskania danego
przyrostu temperatury jest wprost
proporcjonalna do masy ciata

Rrysuje wykres zalezno$ci temperatury

e rozwigzuje ztozone
zadania obliczeniowe
Zwigzane ze zmiang
energii wewnetrznej;
szacuje rzad wielkosci
spodziewanego wyniku
i na tej podstawie ocenia
wyniki obliczen

e rozwiazuje
nietypowe zadania
(problemy) dotyczace
tre$ci rozdziatu:
Termodynamika

o Rsporzadza

i analizuje wykres
zaleznosci temperatury|
od czasu ogrzewania
lub ozigbiania dla
zjawiska topnienia lub
krzepniecia

na podstawie danych
(opisuje osie uktadu
wspolrzednych,
uwzglednia
niepewnosci
pomiaréw)
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W otaczajacej rzeczywistosci
informuje o przekazywaniu ciepta
przez promieniowanie; wykonuje

i opisuje do§wiadczenie ilustrujace

ten sposob przekazywania ciepta

rozréznia i nazywa zmiany stanéw
skupienia: topnienie, krzepnigcie,
parowanie, skraplanie, sublimacjg,
resublimacj¢ oraz wskazuje
przykiady tych zjawisk

W otaczajacej rzeczywistosci

postuguje si¢ tabelami wielkosci

fizycznych w celu odszukania
temperatury topnienia

i temperatury wrzenia oraz ®ciepta

topnienia i ®ciepla parowania;

porownuje te wartosci dla réznych
substancji

doswiadczalnie demonstruje

zjawisko topnienia

wyjasnia, od czego zalezy szybkosé

parowania

postuguje si¢ pojeciem temperatury

wrzenia

przeprowadza doswiadczenia:

— obserwacja zmian temperatury
cial w wyniku wykonania nad
nimi pracy lub ogrzania,

— badanie zjawiska przewodnictwa
cieplnego,

— obserwacja zjawiska konwekcji,

— obserwacja zmian stanu
skupienia wody,

— obserwacja topnienia substancji,

bezwzglgdnego

przelicza temperature w skali Celsjusza

na temperature w skali Kelvina i odwrotnie
postuguje si¢ pojeciem przeptywu ciepta jako
przekazywaniem energii w postaci ciepta oraz
jednostka ciepta w uktadzie SI

wykazuje, ze nie nastgpuje przekazywanie
energii w postaci ciepta (wymiana ciepta) migdzy
cialami o tej samej temperaturze

wykazuje, ze energi¢ uktadu (energie
wewngtrzng) mozna zmieni¢, wykonujac nad nim
prace lub przekazujac energie w postaci ciepta
analizuje jako$ciowo zmiany energii
wewnetrznej spowodowane wykonaniem pracy

i przeptywem ciepta

podaje tres¢ pierwszej zasady termodynamiki
(AE=W +0Q)

doswiadczalnie bada zjawisko przewodnictwa
cieplnego i okresla, ktory z badanych materiatow
jest lepszym przewodnikiem ciepta (planuje,
przeprowadza i opisuje do§wiadczenie)

opisuje zjawisko przewodnictwa cieplnego oraz
rolg izolacji cieplnej

opisuje ruch cieczy i gazow w zjawisku
konwekcji

stwierdza, ze przyrost temperatury ciata jest
wprost proporcjonalny do ilosci pobranego przez
cialo ciepta oraz, ze ilo$¢ pobranego przez ciato
ciepta do uzyskania danego przyrostu
temperatury jest wprost proporcjonalna do masy
ciala

opisuje jako$ciowo zmiany stanow skupienia:
topnienie, krzepnigcie, parowanie, skraplanie,
sublimacje, resublimacj¢

od czasu ogrzewania lub ozigbiania
odpowiednio dla zjawiska topnienia lub
krzepnigcia na podstawie danych

o Rposluguje sie pojeciem ciepta topnienia wraz
z jednostka w uktadzie SI; podaje wzor
na ciepto topnienia

e wyjasnia, co dzieje si¢ z energig pobierang (lub
oddawana) przez mieszaning substancji
w stanie statym i ciektym (np. wody i lodu)
podczas topnienia (lub krzepnigcia) w stalej
temperaturze

o Rpostuguje si¢ pojeciem ciepta parowania wraz
z jednostka w uktadzie SI; podaje wzor
na ciepto parowania

o Rwyjasnia zalezno$é temperatury wrzenia
od ci$nienia

e przeprowadza doswiadczenie ilustrujace
wykonanie pracy przez rozpr¢zajacy si¢ gaz,
korzystajac z opisu doswiadczenia
i przestrzegajac zasad bezpieczenstwa;
analizuje wyniki doswiadczenia i formutuje
whnioski

e planuje i przeprowadza doswiadczenie w celu
wykazania, ze do uzyskania jednakowego
przyrostu temperatury réznych substancji o tej
samej masie potrzebna jest inna ilo$¢ ciepta;
opisuje przebieg do§wiadczenia i ocenia je

e rozwigzuje bardziej ztozone zadania lub
problemy (w tym umiarkowanie trudne zadania
obliczeniowe) dotyczace tresci rozdziatu:
Termodynamika (zwigzane z energia
wewngtrzng i1 temperaturg, zmianami stanu
skupienia ciat, wykorzystaniem wzorow
na Rciepto topnienia i Rciepto parowania)
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korzystajac z opisow doswiadczen
i przestrzegajac zasad
bezpieczenstwa; zapisuje wyniki
obserwacji i formutuje wnioski

e rozwiazuje proste, nicobliczeniowe
zadania dotyczace tresci rozdziatu:
Termodynamika — zwiazane
z energig wewngtrzng i zmianami
stanow skupienia ciat: topnieniem
lub krzepnigciem, parowaniem
(wrzeniem) lub skraplaniem

e przelicza wielokrotnos$ci
i podwielokrotnosci oraz jednostki
czasu

e wyodrebnia z tekstow i rysunkoéw
informacje kluczowe

e analizuje zjawiska: topnienia i krzepnigcia,
sublimacji i resublimacji, wrzenia i skraplania
jako procesy, w ktorych dostarczanie energii
w postaci ciepla nie powoduje zmiany
temperatury

e wyznacza temperature:

— topnienia wybranej substancji (mierzy czas
i temperature, zapisuje wyniki pomiaréw wraz
z ich jednostkami i z uwzglgdnieniem
informacji o niepewnosci),

— wrzenia wybranej substancji, np. wody

poréwnuje topnienie krysztalow i ciat
bezpostaciowych

na schematycznym rysunku (wykresie) ilustruje
zmiany temperatury w procesie topnienia dla ciat
krystalicznych i bezpostaciowych

doswiadczalnie demonstruje zjawiska wrzenia
i skraplania

przeprowadza do§wiadczenia:

— badanie, od czego zalezy szybko$¢ parowania,
— obserwacja wrzenia,

korzystajac z opisow doswiadczen

1 przestrzegajac zasad bezpieczenstwa; zapisuje
wyniki i formutuje wnioski

rozwigzuje proste zadania (w tym obliczeniowe)
lub problemy dotyczace tresci rozdziatu:
Termodynamika (zwiazane z energia wewngtrzna
i temperatura, przeplywem ciepta oraz

z wykorzystaniem: zwiazkéw AE = W i AE =
Q, zaleznosci Q = c-m - AT oraz wzoréw

na Reiepto topnienia i ®cieplo parowania);
wykonuje obliczenia i zapisuje wynik
zaokraglony do zadanej liczby cyfr znaczacych

e wyodrebnia z tekstow, tabel i rysunkow

e postuguje si¢ informacjami pochodzacymi

z analizy tekstow (w tym

popularnonaukowych) dotyczacych:

— energii wewnetrznej i temperatury,

— wykorzystania (w przyrodzie i w zyciu
codziennym) przewodnictwa cieplnego
(przewodnikow i izolatorow ciepta),

— zjawiska konwekcji (np. prady
konwekcyjne),

— promieniowania stonecznego (np. kolektory
stoneczne),

— zmian stanu skupienia ciat,

a w szczegolnosci tekstu: Dom pasywny, czyli

jak zaoszczedzié na ogrzewaniu i klimatyzacji

(lub innego tekstu zwigzanego z tresciami

rozdziatu: Termodynamika)
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informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska
badz problemu

Sposoby sprawdzania osiagni¢¢ edukacyjnych ucznia:
Osiagnigcia edukacyjne ucznia sg sprawdzane:

1. ustnie (waga 0,2),

2. pisemnie (waga 0,5),

3. praktycznie, tzn. w trakcie wykonywania doswiadczen (waga 0,3).

Ocena klasyfikacyjna jest Srednia wazona ocen czastkowych.

suma ocen ustne - 0,2 + suma ocen pisemne - 0,5 + suma ocen praktyczne - 0,3

Ocena =
liczba ocen ustne - 0,2 + liczba ocen pisemne - 0,5 + liczba ocen praktyczne - 0,3

Na oceng klasyfikacyjng majg wptyw rdwniez: aktywno$¢ na lekcji i zaangazowanie w nauke. Czynniki te w szczegolno$ci sg brane pod uwage, gdy ocena jest posrednia, np.
4,5.

Warunki i tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana oceny klasyfikacyjnej zgodne z zapisami w statucie szkoly.
Podwyzszajac przewidywana ocene¢ klasyfikacyjna, uczen powinien wykazaé si¢ umiej¢tnosciami okreslonymi w wymaganiach na oczekiwang ocen¢ w zakresie tych
elementdéw oceny, z ktorych jego osiagniecia nie spetnialy wymagan. Na przyktad, jesli stabg strong ucznia byly oceny ,,ustne”, sprawdzanie odbywa si¢ ustnie.
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RELIGIA

SYSTEM OCENIANIA Z RELIGII DLA KLASY VII SZKOLY PODSTAWOWEIJ]
wedlug podrecznika ,,Szczesliwi, ktorzy czynig dobro” zgodnego z programem nauczania nr AZ-2-02/20.

OGOLNE KRYTERIA OCENIANIA

W procesie oceniania obowiazuje stosowanie zasady kumulowania wymagan (ocen¢ wyzsza otrzyma¢ moze uczen, ktory spetnia wszystkie wymagania
przypisane ocenom nizszym). Oceniamy wiedze i umiejetnosci ucznia oraz przejawy ich zastosowania w zyciu codziennym, przede wszystkim w szkole. Gdy
uczen ubiega si¢ o ocen¢ celujaca, bierzemy pod uwagg rowniez jego zaangazowanie religijno-spoteczne poza szkota.

Ocenge niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:
a) nie spelnia wymagan na oceng¢ dopuszczajaca (i)
b) odmawia wszelkiej wspotpracy, (i)

¢) ma lekcewazacy stosunek do przedmiotu i wiary.

Ocene dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania konieczne:

a) w zakresie wiadomo$ci i umiejetnosci opanowat treSci najlatwiejsze, najczesciej stosowane, stanowigce podstawe do dalszej edukacii,
b) wykazuje cho¢by minimalne zainteresowanie przedmiotem i gotowos$¢ wspotpracy z nauczycielem i w grupie.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory spelnia wymagania podstawowe:

a) opanowat tresci najbardziej przystepne, najprostsze, najbardziej uniwersalne, niezbgdne na danym etapie ksztatcenia i na wyzszych etapach,
b) uczestniczy w rozwigzywaniu problemdéw oraz umiejetnie stucha innych.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktéry spelnia wymagania rozszerzajace:

a) opanowal treSci umiarkowanie przystepne oraz bardziej ztozone,
b) ukierunkowany jest na poszukiwanie prawdy i dobra oraz szanuje poglady innych,
c) aktywnie realizuje zadania wykonywane w grupie.

Ocene¢ bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktéry spelnia wymagania dopelniajace:

a) opanowal tresci obejmujace elementy trudne do opanowania, ztozone i nietypowe,
b) wykazuje wlasng inicjatyw¢ w rozwigzywaniu problemow swojej spotecznosci
¢) wszechstronnie dba o rozwoj swojej osobowosci 1 podejmuje zadania apostolskie.
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Ocene celujgca otrzymuje uczen, ktory:
a) posiadt wiedze i umiejetnosci z przedmiotu w danej klasie, samodzielnie i tworczo rozwija wlasne uzdolnienia,
b) biegle postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami w rozwigzywaniu problemow teoretycznych lub praktycznych i proponuje rozwigzania nietypowe,
c) osiaga sukcesy w konkursach i olimpiadach kwalifikujac si¢ do finatow na szczeblu diecezjalnym, powiatowym, regionalnym, wojewodzkim albo
krajowym lub posiada inne poréwnywalne osiagniecia.

wykonania

PRZEDMIOT OCENA
OCENY celujaca bardzo dobra dobra dostateczna dopuszczajaca niedostateczna
1. Modlitwy, |edoktadna znajomo$¢ tekstu, edoktadna znajomo$¢ edobra znajomos$¢ eniezbyt doktadna efragmentaryczna pbrak
piesni melodii, samodzielnos¢ i pigkno tekstu, melodii tekstu, melodii znajomos$¢ tekstu znajomos¢ tekstu jakiejkolwiek

znajomosci tekstu

2. Cwiczenia
w podreczniku

ewykonane wszystkie zadania
estaranne pismo

ewlasne materiaty

eilustracje itp.

estarannie prowadzony
ewszystkie zadania

ezapis staranny

eluki w zapisach
(sporadyczne do 5
tematow)

eéwiczenia czytelne
ebraki w zadaniach
(do 40% tematow)

epismo niestaranne
eliczne luki w zapisach
(do 70% tematow)

ebrak
podrecznika

estaranne wykonanie

emerytorycznie zgodne z

ewskazuja na

epowigzane z

ewidac proby

epraca nie na

4. Odpowiedzi

bogaty jezyk

rozumienie, informacje

sformutowaniu mysli

poje¢

stowny

etresci wskazujace na omawianym na lekcji zrozumienie tematu tematem wykonania pracy temat

3. Prace poszukiwania w réznych materiatem eniezbyt tworcze eniestaranne ena temat ebrak

domowe materiatach estaranne rZecZowosci w
eduzo wiasnej inwencji eczytelne pracy
etworcze e1ZeCZOWe ebrak pracy
ewiadomosci zawarte w ewiadomosci z podrgcznika | ewyuczone na pami¢é | ewybidrcza estabe wigzanie faktéw | ebrak

podreczniku prezentowane w sposob wiadomosci znajomosé 1 wiadomosci odpowiedzi lub

ewypowiedz petnymi zdaniami, wskazujacy na ich euczen ma trudnos$ci w | poznanych trescii | echaos myslowy i odpowiedzi

$wiadczace o

ewypowiada si¢ poprawnie

ustne euzywanie prawidtowych pojeé przekazywane wlasnymi stowami eodpowiedz eodpowiedz betkotliwa, | braku
zrozumiatym jezykiem epotrzebna pomoc niestaranna niewyrazna, wiadomosci
eodpowiedz petna nie nauczyciela eczgste pytania pojedyncze wyrazy rzeczowych
wymagajaca pytan naprowadzajace eduzo pytan
dodatkowych pomocniczych
euczen wyrdznia si¢ aktywnos$cia | euczen zawsze estara si¢ by¢ emato aktywny na eniechetny udziat w elekcewazacy
., | mnalekcji przygotowany do lekcji przygotowany do lekcjach lekcji stosunek do
5. Aktywnos¢ ekorzysta z materiatow eczesto zglasza sie do lekcji chetnie w niej przedmiotu.
zgromadzonych samodzielnie odpowiedzi uczestniczy
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ewielokrotnie pomaga w réznych | estarannie wykonuje eniezbyt chetnie
Inscenizacje, p'rac'ac.h . . powierzone przez wykonuj e zadania '
gazetka opﬂnl.e i termmowo. Wykonu‘]e. katechetc—; lub ksiedza pO.Z& ljckC]aml, al'e nie
powierzone zadania, wykazuje zadania unika ich zupehie
szkolna, praca | 4,5, wlasnej inicjatywy eprzejawia postawe euczestniczy w
na rzecz eaktywnie uczestniczy w zyciu apostolska rekolekcjach
Kosciota i inne | matych grup formacyjnych szkolnych
(ministranci, oaza itp.)
SZCZEGOLOWE KRYTERIA OCENIANIA- 1 POLROCZE
Dzial OCENA
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
e wymienia wartosci nadajagce sens ludzkiemu | e charakteryzuje rolg Maryiw |  podaje prawde, ze mito$¢ Boga jest o okresla wiasne e interpretuje
zyciu (A.1.3) dziele zbawczym (A.13.11), skierowana indywidualnie do kazdego rozumienie teksty biblijne
e opisuje przejawy mitosci Boga do cztowieka |e uzasadnia, dlaczego czlowiek cztowieka, szczescia, mowigce o
(A.5.3), jest naprawde szczesliwy, gdy | e uzasadnia, ze przyjecie Bozej mitoSci otwiera | e okresla istote wzajemnych
e wyjasnia, dlaczego Maryja jest nazywana jest bez grzechu, droge do szczescia. prawdziwego relacjach osob
Gwiazda Nowej Ewangelizacji. o charakteryzuje ludzkie ¢ podaje, jak pokona¢ Iek przed wyznaniem szczgscia i tworzacych
o podaje prawde, ze Jezus czeka na grzesznika szczescie w perspektywie grzechow spowiednikowi, cierpienia, Swieta
° nie jako se¢dzia, lecz jako Ten, kto kocha, wiecznosci, e interpretuje teksty biblijne o zaparciu si¢ e interpretuje tekst Rodzing.
G o podaje przyktady, w jaki sposob ze zta i ¢ uzasadnia, ze wiara jest Piotra i zdradzie Judasza, hymnu Magnificat,
. cierpienia B6g moze wyprowadzi¢ dobro zadaniem (A.3.2), o uzasadnia, ze przyznanie si¢ do winy i zal e interpretuje biblijng
§ (C.1.6) na przyktadzie Piotra, o wskazuje dziedziny zycia prowadzi do oczyszczenia, a ich brak do perykopeg o
) e podaje prawde, ze wiara jest taska darem od rodzinnego, w ktorych nieszczegscia. robotnikach w
— Boga (A.3.1), niezasluzonym przez cztowieka,| mozemy wzorowac si¢ na e uzasadnia, ze dziatania cztowieka skierowane winnicy,
¢ uzasadnia, ze osiggni¢cie nieba realizuje si¢ Swigtej Rodzinie, ku dobru prowadza do zbawienia, e uzasadnia, ze Swicta
przez czynienie dobra, podejmowanie ¢ wyjasnia, ze osobista relacja z | e uzasadnia, ze Bog pragnie zbawienia kazdego Rodzina moze i
codziennych obowiazkoéw i modlitwe. Bogiem ma wplyw na relacje cztowieka, ale wspdlnie z innymi. powinna by¢
¢ podaje prawdg, ze Jezus wystuchuje naszych w rodzinie. * wymienia owoce zaufania Jezusowi, wzorcem godpego i
prosb ze wzgledu na naszg wiare, o interpretuje tekst o uzdrowieniu stugi setnika, swigtego 2yc1.a
e przedstawia rodzaje i formy modlitwy (D.1.3) e charakteryzuje postaé setnika jako poganina, | naszychrodzin.
na przyktadzie setnika, e uzasadnia, ze prosba skierowana do Jezusa
e wyjasnia znaczenie modlitwy liturgicznej musi by¢ potaczona z gleboka wiarg i pokora.
,Panie nie jestem godzien...”.
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Dziat

OCENA

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

II. Pismo Swiete w zyciu chrzescijanina

¢ podaje prawdg, ze Jezus wychodzi do ludzi ze
swoim stowem, by da¢ im szans¢ zbawienia,

e podaje przyklady, w jaki sposob realizowaé
stowo Boze w swoim zyciu,

e wyjasnia znaczenie symboli ewangelistow,

¢ uzasadnia, ze tre$¢ Ewangelii jest aktualna w
kazdym czasie,

e przedstawia podstawowe fakty z zycia,
dzialalnosci 1 nauczania Jezusa Chrystusa w
porzadku chronologicznym (A.13.3),

¢ uzasadnia, dlaczego chrzescijanin powinien
poznawac¢ objawienie Boze oraz nauczanie
Kosciota (A.10.3),

e prezentuje pozachrzescijanskie §wiadectwa
dotyczace historycznos$ci Jezusa (A.13.1),

e zestawia wydarzenia biblijne z podstawowymi
prawdami wiary Kosciota (A.13.17) obecnos¢
Jezusa w KoSciele,

o charakteryzuje sposoby obecno$ci Chrystusa
wsrod nas,

¢ uzasadnia, ze przebywanie w obecnosci Boga
w niebie ma swdj poczatek juz na ziemi.

¢ uzasadnia, dlaczego chrzescijanin
powinien poznawa¢ objawienie
Boze (A.10.3),

® wyjasnia pojecia: ,,Ewangelia”,
»ewangelie synoptyczne” (A.10.1),

e przedstawia proces formowania sig
ksiag biblijnych (A.9.2) —
Ewangelia,

e charakteryzuje specyfike i
przestanie poszczegolnych
Ewangelii (A.13.5),

o prezentuje biblijne i patrystyczne
$wiadectwa dotyczace
historycznosci Jezusa (A.13.1),

e omawia teorie negujace
historyczno$¢ Jezusa i przedstawia
kontrargumenty (A.13.2),

e w oparciu o dokumenty
pozachrze$cijanskie uzasadnia, ze
Jezus istnial naprawdg.

® wyjasnia, ze poznanie i przyjecie
stowa Bozego prowadzi do zmiany
zycia,

* wymienia sposoby objawiania si¢
Boga: w stowie Bozym (A.5.1),

e omawia kontekst historyczny
przyjscia na $§wiat Jezusa,

o w skrotowej formie przedstawia
pozachrzescijanskie dokumenty
$wiadczace o Jezusie,

e interpretuje teksty biblijne mowiace
o wniebowstgpieniu Jezusa i Jego
pozostaniu wirod ludzi.

e uzasadnia

koniecznos$¢ troski
o rozwijanie stowa
Bozego w swoim
sercu,

e interpretuje teksty

biblijne méwiace o
historycznym
pochodzeniu
Jezusa,

e uzasadnia warto$¢

zycia ,,w obecnosci
Chrystusa”.

e prezentuje
gtéwna mysl
teologiczna
czterech
ewangelistow,

e wyjasnia
podobienstwa i
roéznice w
czterech
Ewangeliach w
swietle ich
teologii.
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Dziat

OCENA

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

II1. Historia zbawienia: Jezus Chrystus

e wyjasnia pojecie: przypowies¢ (A.10.1),

e omawia przypowies¢: o siewcy, o domu na
skale, o talentach, o zablakanej owcy, o ziarnie
gorczycy i zaczynie chlebowym (A.13.6),

e wymienia miejsca, w ktorych shuichamy stowa
Bozego,

¢ podaje prawde, ze Boze stowo jest
fundamentem, na ktorym ma budowac¢ wilasne
zycie,

¢ podaje prawde, ze wszystkie zdolno$ci sa darem
Boga i nalezy je pomnazac,

e wymienia wartosci nadajace sens ludzkiemu
zyciu (A.1.3),

e wskazuje znaczenie dobr materialnych w zyciu
chrzescijanina (C.7.5),

e wymienia wartosci, ktérych nie mozna zdoby¢
za pienigdze,

¢ podaje przyktady bezinteresownej troski o ludzi
w potrzebie (F.2.3),

o charakteryzuje postawe gotowosci na przyjscie
Chrystusa (A.8.7),

e definiuje pojecie ,,cud”,

e wymienia sposoby Bozego objawienia w
Jezusie Chrystusie (A.5.1) — wybrane cuda:
przemiana wody w wino, rozmnozenie chleba,
uzdrowienie epileptyka, uzdrowienie opetanego,

e wskazuje przyczyny zla (A.7.2),

e podaje prawde, ze przyczyng zagubienia
cztowieka jest grzech oraz prawdg, ze Bog
poszukuje grzesznika,

¢ podaje przyktady, w jaki sposob krolestwo
Boze jest budowane na ziemi duchowo i
materialnie.

e podaje cechy przypowiesci jako
gatunku literackiego (A.9.5),

e dokonuje aktualizacji faktow
zwigzanych z wybranymi
wydarzeniami Nowego Testamentu
(A.13.16),

e wyjasnia, na czym polega Dobra
Nowina o krélestwie Bozym (A.13.7),

e wskazuje na sposoby odkrywania
powotania w §wietle Bozego wezwania
(C.10.5),

e omawia znaczenie przykazan
ko$cielnych (E.2.11),

e omawia przypowies¢ o dziesigciu
pannach (A.13.6),

e omawia biblijne obrazy konca $wiata
oraz sadu ostatecznego i przedstawia
ich interpretacje w $wietle wiary
(A.8.6), oczekiwanie na oblubienca
odnosi do powtornego przyjscia
Chrystusa,

e wyjasnia, ze Jezus dokonuje cudow
tam, gdzie jest wiara, i jednocze$nie
przez cuda umacnia wiare,

e interpretuje teksty dotyczace modlitwy
Jezusa (D.2.2),

¢ uzasadnia, ze Bog poszukuje
cztowieka, poniewaz go kocha,

e omawia znaczenie zbawczej misji
Jezusa Chrystusa dla catej ludzkosci i
poszczegdlnych ludzi (A.5.4) —
krolestwo Boze przemienia $wiat,

e w oparciu o teksty biblijne opisuje
misyjng dziatalnos¢ Kosciota (F.1.2).

¢ uzasadnia, ze aby stowo
Boze mogto wydac plon,
konieczne jest
zaangazowanie cztowieka,

e wyjasnia, na czym polega
bezinteresowny dar serca i
uzasadnia jego wartos¢,

e okresla, na czym polega
roztropnos$¢ i
nieroztropnosc,

e wymienia sposoby
powrotu do zycia w tasce
Bozej 1 warunki trwania w
niej,

e uzasadnia, dlaczego
powinnismy by¢ zawsze
przygotowani na
powtdrne przyjscie
Chrystusa,

e wymienia sfery zycia
ludzi, w ktorych Jezus
dokonywat cudow,

e omawia prawdg, ze Jezus
jest Dobrym Pasterzem,

o wskazuje, ze Boza mito$¢
jest skierowana do kazdej
osoby indywidualnie,

e charakteryzuje sposoby
Bozego poszukiwania.

e wyjasnia, dlaczego
stuchanie stowa
Bozego i
wypehianie go
prowadzi do
krélestwa Bozego,
uzasadnia, dlaczego
warto rozwija¢ swoje
umiejetnoscei,
uzasadnia, ze
zbawienie osiggamy,
wykorzystujac dary,
ktére nam
powierzono,
omawia przestanie
perykopy o ubogiej
wdowie. interpretuje
perykopy biblijne
opisujace wybrane
cuda,

e wyjasnia
symboliczne
znaczenie ziarna
gorczycy i kwasu
chlebowego we
wzro$cie duchowym,
uzasadnia, ze
krolestwo niebieskie
wzrasta dzigki Bozej
mocy, a jego rozwoj
dokonuje si¢ w
historii ludzkosci.

e charakteryzuje
postawe
cztowieka
budujacego
swoje zycie na
stowie Bozym,

e przygotowuje
plan akcji
charytatywnej
uzasadnia, ze
cuda Jezusa sg
potwierdzeniem
Jego Synostwa
Bozego i
oglaszaniem
krolestwa
Bozego

e uzasadnia, ze
stowo Boze ma
moc przemiany
ludzkich serc.
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IV. Spotkanie z Jezusem w sakramentach : matzenstwo i kaptanstwo

o wskazuje wybrane teksty biblijne i
liturgiczne odnoszace si¢ do sakramentu
swigcen,

® wyjasnia poj¢cia: rady ewangeliczne
(A.10.1),

¢ podaje, ze przygotowanie do przyjecia
sakramentéw obejmuje formacje zarowno
w zakresie wiedzy, jak i postaw,

e opisuje, czym jest sakrament matzenstwa
(B.9.1),

¢ przedstawia motywy przyjecia sakramentu
matzenstwa (B.8.4),

o przedstawia konsekwencje wynikajace z
sakramentu matzenstwa (B.3.3),

e przedstawia, na czym polega uczestnictwo
w zyciu rodziny (E.1.2),

¢ wskazuje na trudno$ci w wierze i
przedstawia sposoby ich przezwyci¢zania
(A.3.4),

e wymienia przejawy milosci rodzicéw do
dziecka,

o wylicza trudnosci oraz korzysci ptynace z
posiadania licznego potomstwa
(rodzenstwa),

e wymienia zasady pomagajace w
rozwigzywaniu konfliktow z dorostymi,

e wyjasnia, na czym polega kultura bycia w
rodzinie (E.1.5),

e opisuje, czym jest sakrament §wigcen
(B.9.1),

¢ przedstawia motywy przyjecia
sakramentu $wiecen (B.9.2),

o przedstawia sakrament Swigcen jako dar
i pomoc w realizacji powolania do
mitosci i stuzby (B.9.3),

e przedstawia konsekwencje
egzystencjalne bierzmowania (B.5.3),

e omawia znaczenie sakramentu
bierzmowania dla zycia chrze$cijanina
(B.5.4),

e przedstawia sakrament malzenstwa jako
dar i pomoc w realizacji powotania do
mitosci i stuzby (B.8.5),

e omawia liturgi¢ sakramentu matzenstwa
(B.3.4),

e przytacza wybrane teksty biblijne i
liturgiczne na temat sakramentu
matzenstwa (B.3.2),

¢ podaje przyktady autorytetu osob
dorostych,

¢ wyjasnia, na czym polega czes¢ i
wlasciwa postawa wobec rodzicow,
opiekunow i przetozonych (C.5.1),

e omawia, jak pracowac nad wlasnym
rozwojem emocjonalnym i spolecznym
(E.1.4),

e wymienia konsekwencje wynikajace z

przyjecia sakramentu $wigcen i Slubow
zakonnych,

¢ wyjasnia znaczenie sakramentu
$wigcen w zyciu chrzescijanskim,

e omawia sposoby przygotowania do
poszczegdlnych sakramentow,

e okresla odpowiedzialno$¢ szafarzy
przed Bogiem za wlasciwe
przygotowanie kandydatéw do
sakramentow,

e interpretuje wybrane teksty biblijne i
liturgiczne na temat sakramentu
matzenstwa (B.3.2),

e wymienia symbole zwigzane z
sakramentem malzenstwa,

® wyjasnia znaczenie sakramentu
malzenstwa w zyciu chrzescijanskim,

e charakteryzuje matzenstwo i rodzing
jako wspolnote,

e potrafi wyjasni¢ wartos¢
réznorodnosci relacji w rodzinie
wielodzietne;j,

o charakteryzuje szczegodlne relacje
pomocy i troski w rodzinie
wielodzietnej,

¢ uzasadnia, dlaczego warto korzystac z
dos$wiadczenia dorostych,

e omawia, czego dotycza wybory
zyciowe mlodego cztowieka,

e charakteryzuje, na
czym polega zycie
zakonne wedhlug rad
ewangelicznych,

e omawia charyzmat
wybranego
zgromadzenia
zakonnego,

¢ wyjasnia, na czym
polega godne
udzielanie i
przyjmowanie
sakramentow,

e wymienia i

charakteryzuje

roéznice w

pojmowaniu Boga od

dziecinstwa do lat
mtodzienczych,
charakteryzuje
zmiany w modlitwie
od dziecinstwa do

chwili obecne;j, ,

¢ wskazuje réznice
miedzy
wychowaniem
religijnym a
Swieckim,

e uzasadnia wartos¢ i
potrzebe
chrzescijanskiego
wychowania,

¢ wyjasnia znaczenie
samodzielno$ci w
zyciu osoby
dojrzewajace;j.
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1 POLROCZE

V. Spotkanie, matzenstwo, kaptanstwo

przezywania mitosci
(C.10.3) rodzicielskiej,

® wyjasnia, na czym polegaja
naturalne metody
planowania rodziny
(C.5.12),

® ocenia osiggniecia
biotechnologii w
perspektywie nauki
Kosciota (C.5.5),

definiuje, co to jest

antykoncepcja i wymienia jej

rodzaje.

uboczne,
¢ uzasadnia zlo zaptodnienia in
vitro (C.6.2),
¢ wyjasnia, na czym polegaja
zagrozenia dla zycia (C.6.1),
uzasadnia potrzebe ochrony zycia
od poczecia do naturalnej $mierci
(C5.4).

¢ wyjasnia, na czym
polega zaptodnienie
in vitro,

wymienia postawy

wynikajace z

prawdziwej mitosci

kobiety i mezczyzny.

e argumentuje sens
zycia zgodnie z
natura,

uzasadnia, ze

wykluczenie ptodnos$ci

niszczy mitos¢.

DZIAL OCENA
dopuszczajaca dostateczna dobra Bardzo dobra celujaca
e okresla, czym jest ¢ uzasadnia, na czym polega e wyjasnia, czym jest o definiuje pojecie
rodzicielstwo odpowiedzialnos¢ za NaProTechnologia, konfliktu
(macierzynstwo i przekazywanie zycia (C.5.11), ¢ podaje, ze naturalne migdzypokoleniowego
0jcostwo), e uzasadnia zto antykoncepcji planowanie rodziny i wylicza jego
e wymienia sposoby (C.5.13) i wylicza jej skutki stanowi styl zycia, przyczyny
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OCENA

Dziat dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
¢ podaje przyktady praw, ktore obowigzuja kazdego i w | e opisuje podstawowe pojgcia ¢ uzasadnia potrzebe e uzasadnia, ze do e okresla, na czym
kazdym czasie, oraz takich, ktore ludzie moga etyczne: prawo naturalne, wartosci, | respektowania obiektywnych wlasciwego polega
ustanawia¢ i modyfikowac, sumienie, powinno$¢ moralna norm moralnych, korzystania z relatywizm
o wskazuje przyczyny nieszczg$¢ i zta (C.1.5), (C2.1), e charakteryzuje skutki odrzucenia | wolnosci potrzebna moralny,
o przedstawia skutki zta (A.7.4), ¢ rozpoznaje 1 wskazuje mechanizmy | obiektywnych norm moralnych, jest uzasadnia
e okreéla istote prawdziwej wolnosci, manipulacji w relacjach e wyjasnia, czym samowola rozni odpowiedzialno$¢, | e wyjasnia, w jaki
e podaje zasady i uzasadnia motywacje przy osobowych i w mediach (C.7.4), si¢ od wolnosci, e uzasadnia sposob
dokonywaniu wyboréw (C.2.3), e wyjasnia pojecie mitosierdzia e podaje przyktady konieczno$¢ formacji| przezywane
o podaje przyktady naduzywania wolnosci, Bozego, powolujac si¢ na funkcjonowania sumienia sumienia i wskazuje, | emocje moga
e wymienia sposoby przeciwdziatania ztu i cierpieniu przypowies¢ o mitosiernym (prawidiowe i nieprawidiowe na czym powinna sig wplywac na
(C.1.8), Samarytaninie (A.13.13), dziatanie), opierac, nasze relacje i
e wyjasnia réznice miedzy dobrem a zlem w e omawia sposoby ksztattowania o wykazuje roznice w ] apallzujg wPlyw podejmowane
konkretnych sytuacjach moralnych (C.1.3), sumienia (C.2.5), postgpowaniu z przymusu i NICUCZCIWOSCL na przez nas
> | wymienia, co pomaga dokonywa¢ wyboréw miedzy ¢ uzasadnia, ze zycie chrzescijanina wiasnej woli, zycie ?ellgljne decyzje,
§ dobrem a ztem, jest odpowiedzig na wezwanie ¢ uzasadnia, ze wybdr dobra cztowieka, e potrzebe
S |e przedstawia konsekwencie dobra i zta (C.1.4), Boze (C.2.4), prowadzi do szczgscia dla o analizuje wplyw | uswiadamiania
% e definiuje pojecie uczciwosci, . przedstgwia, na czym polega pojedynf:zego c;lowieka i kr;ywoprzy51qstwa i | sobiei .
2 ¢ podaje, ze uczciwo$¢ jest warunkiem spokojnego uczestnictwo W zycu r(?d21.ny, wsz.ystl.qch ludzi, i Wla.rolorrlls'.cyva ha rozpoznawania
> grupy szkolne;j i kolezenskiej e wyjasnia, dlaczego cztowiek zycie religijne przezywanych

sumienia,

e wymienia, co mozna straci¢ przez nieuczciwosc.

¢ uzasadnia ochron¢ wlasnosci (C.7.1),

e definiuje pojecia: obmowa, oszczerstwo,
krzywoprzysigstwo, wiarotomstwo,

e wskazuje przyczyny zta (A.7.2),

e dostrzega i opisuje zwigzek miedzy ktamstwem i
oszustwem, a ponizaniem czlowieka jako podmiotu i
przedmiotu ktamstwa (C.7.3),

e wymienia najwazniejsze uczucia i okresla, czym sa,

o wskazuje sposoby radzenia sobie z problemem
zmiennos$ci uczué, by nie utrudniaty one relacji z
innymi ludzmi,

(E.1.2) oparte na prawdzie,

¢ uzasadnia wartos$¢
prawdomoéwnosci (C.7.2) i
dotrzymywania danego stowa,

e charakteryzuje przemiany w
okresie dojrzewania (C.5.8) w
sferze emocji,

e omawia, jak pracowa¢ nad
wlasnym rozwojem emocjonalnym
(E.1.4),

uczciwy cieszy si¢ dobra opinig i
budzi zaufanie u innych,

¢ uzasadnia, dlaczego warto by¢
uczciwym,

e podaje przyklady sytuacji, w
ktérych trzeba broni¢ prawdy i o
nig walczy¢, oraz ludzi, ktorzy
zaptacili za takg postawe ceng
wolnosci, a nawet zycia,

e definiuje, czym s3 uzaleznienia, i
wyjasnia, na czym polegaja,

czlowieka,

aktualnie uczucd.
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¢ wskazuje na najwazniejsze zagrozenia wynikajace z uzaleznien |e wyjasnia, czym sg o charakteryzuje skutki uzaleznienia,
dzisiejszej mtodziezy: alkoholizm, narkomania, hazard, zachowania ryzykowne e okresla szkodliwos$¢ narkotykow,
fonoholizm, siecioholizm, pornografia, gry komputerowe (C.8.1), e wymienia pozytywne i negatywne
(C.8.2), nikotynizm, zakupoholizm, e argumentuje warto$¢ strony kontaktowania si¢ przez Internet,
e wymienia dobre nawyki w zakresie ochrony Zycia i zdrowia bezposrednich relacji ¢ podaje zasady wlasciwego korzystania z
. (C57), OSObOW}/Ch. Internetu,
3 o wskazuje sposoby pomocy rodzinom w trudnej sytuacji e charakteryzuje roznice miedzy $wiatem
g zyciowej (C.5.6), wirtualnym a realnym.
.o | e wskazuje, jak chroni¢ swojg godnos¢ i prywatnos¢ w sieci,
< | wyjasnia szkodliwo$é hejtu.
>
Dzial OCENA
z1a dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
e wyjasnia, dlaczego Bitwa Warszawska ¢ wskazuje na wydarzenia i ¢ ukazuje role Maryi w historii Polski dla e wyjasnia, dlaczego |e charakteryzuje
stoczona w dniach 13-25 sierpnia 1920 r. jest | zjawiska religijne, ktore wptynety | zachowania wolnosci i tozsamosci, bohaterowie mogg | dziatalno$¢
nazywana cudem nad Wista, na budowanie tozsamosci e okresla, czym jest i jak si¢ wyraza patriotyzm, | uratowa¢ narod i spoteczno-
¢ ukazuje role Maryi w historii Polski dla narodowej Polakow (E.5.9), e uzasadnia religijna warto$¢ mitosci Ojczyzny, | jego wiarg, kulturalng
zachowania wolnos$ci i tozsamosci e opowiada o roli Kosciota w e wymienia i omawia przyklady obecnosci o charakteryzuje Kosciota w
chrzedcijanskiej Polski: cud nad Wista, akt czasach totalitaryzmu Kosciota w dziejach narodu polskiego, wartosci, dla czasach niewoli
% oddania Polski Maryi i Jej Sercu w roku 1946 |  hitlerowskiego i bolszewickiego | e podaje najwazniejsze fakty zwigzane z ktérych Polacy narodowej,
3 ijego owoce (E.5.7), (E.3.10), obchodami Tysiaclecia Chrztu Polski, oddawali zycie, e omawia
MO * przedstawia, na czym polega uczestnictwo w | e charakteryzuje postawe bt. kard. | e podaje definicje sanktuarium, diecezji, e wyjasnia role najwazniejsze
9 zyciu narodu (E.1.2), Wyszynskiego wobec Ojczyzny, seminarium, sanktuariow w wydarzenia z
2 e wyjasnia, na czym polega mitos¢ do Ojczyzny | ® uzasadnia warto$¢ Swiadectwa e wymienia dobra materialne i duchowe, z zyciu spotecznym i h?stori@'swojej
E. (E.1.6), wiary w r6znych sytuacjach ktorych korzysta w parafii (ofiarowane przez | narodowym, diecezji,
> | podaje nazwe swojej diecezji oraz imig i zyciowych (E.1.7), wiernych w historii), o charakteryzuje
nazwisko jej biskupa, o wskazuje, gdzie jest katedra i e opowiada historie swojego ko$ciota charyzmat
e wymienia najwazniejsze sanktuaria swojej seminarium duchowne, parafialnego, wybranej grupy
parafialne;j,

diecezji,

¢ podaje mozliwos$ci wiaczenia si¢ w zycie
Kosciola, a zwlaszcza wspolnoty diecezjalnej
(E.2.12),
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VI. Dzieje Kosciota

e definiuje pojecie parafii podaje, kto do niej
przynalezy,

e wymienia i opisuje formy zaangazowania
swieckich w zycie parafii (grupy dzieciece i
mtodziezowe)

¢ podaje mozliwosci wlaczenia si¢ w Zycie
wspolnoty parafialnej (E.2.12),

¢ przedstawia, na czym polega uczestnictwo w
zyciu roznych wspdlnot Kosciota (E.1.2),

e opisuje mozliwosci i podaje przyktady
apostolstwa w rodzinie (F.2.1),

¢ podaje prawde, ze niedziela jest pamiatka
zmartwychwstania Chrystusa,

e omawia, na czym polega chrzescijanskie
$wigtowanie niedzieli i spedzanie wolnego
czasu (C.4.5),

¢ podaje przyktadowe postawy moralne
zwigzane z przezywaniem niedzieli (C.4.6),

¢ wyjasnia ewangelizacyjne znaczenie
praktykowania tradycji chrzescijanskich
(zwyczajow, obrzedow).

¢ podaje mozliwos$ci wiaczenia si¢ w zycie
Kosciota, a zwlaszcza wspolnoty
parafialnej (E.2.12),

¢ wyjasnia, ze parafia jest jednoczes$nie
jednostka administracyjna Kosciota i
wspolnota wiernych,

e definiuje pojecie Kosciota domowego,

e opisuje zadania poszczegdlnych cztonkoéw
rodziny w realizowaniu idei Kosciota
domowego,

e wskazuje na zjawiska religijne, ktore
wplynety na budowanie tozsamosci
narodowej Polakéw (E.5.9),

e uzasadnia, ze przywigzanie do
chrzescijanskich tradycji pozwolilo
Polakom przetrwaé najtrudniejsze
doswiadczenia dziejowe.

e charakteryzuje rodzing chrzescijanska
jako Kosciot domowy,

¢ wyjasnia, dlaczego niedziela jest
nazywana pierwszym dniem tygodnia,

¢ uzasadnia, dlaczego niedziela jest dniem
wolnym od pracy, a po§wigconym na
spotkanie z Bogiem,

e wymienia chrzescijanskie tradycje
dotyczace zycia rodzinnego i spoteczno-
narodowego.

e przygotowuje
plan na wspdlna
niedziele z
rodzing.

¢ podaje
przyklady
pielegnowania
chrzescijanskic
h tradycji przez
Polakow w
réznych
okoliczno$ciach
dziejowych.
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VII. Przewodnicy w drodze do szczescia

e prezentuje wybrane sylwetki swigtych
polskich (E.5.8) — $w. brat Albert,

¢ wskazuje sposoby pomocy osobom chorym
i cierpigcym (C.5.6),

¢ podaje przyktady bezinteresowne;j troski o
ludzi w potrzebie: chorych, samotnych,
biednych, wykluczonych spotecznie
(F.2.3),

¢ podaje przyktady, w jaki sposéb moze
ksztaltowa¢ odwage,

e wymienia najwazniejsze fakty z zycia §w.
Jana Pawta II,

¢ wskazuje na wydarzenia, ktore wptynety na
budowanie tozsamos$ci narodowej Polakow
(E.5.9) — wybrane zastugi Jana Pawta II dla
Ojczyzny i narodu polskiego,

¢ podaje miejsca i formy kultu zwigzanego z
osobg btogostawionego ks. Jerzego
Popietuszki,

¢ podaje przyktady swiadkéw wiary w
konkretnych sytuacjach zyciowych (E.1.8),

e opowiada, w jaki sposdb Polacy czcili
Maryje w réznych okresach historycznych.

prezentuje wybrane sylwetki
swigtych polskich (E.5.8) — ks.
Jozef Stanek, Natalia
Tutasiewicz, Marianna
Biernacka,

wskazuje najwazniejsze fakty z
zycia wybranych $wigtych z
czasow Il wojny $wiatowe;j
(E.4.1),

podaje przyktady wspolczesnych
chrzescijan, przezywajacych
cierpienie w duchu wiary
(A.13.15),

podaje przyktady, w jaki sposob
mozna polaczy¢ Swigtowanie
uroczystosci Matki Bozej,
Krolowej Polski z Narodowym
Swigtem Trzeciego Maja.

o charakteryzuje postawe br. Alberta wobec
ubogich,

e interpretuje stowa §w. br. Alberta ,,powinno si¢
by¢ jak bochen chleba...”,

¢ podaje przyktady pomocy bezdomnym
wspolczesnie,

e opowiada o mgczenstwie $w. Maksymiliana
Kolbe,

¢ podaje przyktady inicjatyw podejmowanych
przez Polakow zwiazanych z osoba $w. Jana
Pawla 11,

e wymienia najwazniejsze fakty z zycia ks.
Jerzego Popietuszki,

e charakteryzuje wplyw jego nauczania dla
ksztaltowania narodowych postaw Polakow,

® uzasadnia potrzebe duchowej wigzi ze $wigtym
meczennikiem,

¢ podaje, geneze ustanowienia uroczystosci
Matki Bozej Krolowej Polski,

¢ uzasadnia, ze jest ono wyrazem wdzig¢cznosci
za Boza opieke, jakiej doswiadczaja Polacy za
posrednictwem Maryi,

¢ wyjasnia przestanie hymnu Bogarodzica oraz
tre$¢ wybranej piesni maryjne;j.

¢ podaje, czym
zajmujg si¢ bracia
albertyni i siostry
albertynki,

e opowiada o
heroizmie zycia
wybranych
swigtych II wojny
Swiatowe;j,

e uzasadnia, ze kult
Jana Pawta Il ma
wplyw na postawy
Polakéw wobec
wiary i Ojczyzny,

e interpretuje tekst z
Ksiggi Apokalipsy
Ap 11,19a.

e uzasadnia, ze
przyjecie $mierci
przez $w.
Maksymiliana za
wspotwieznia jest
wynikiem
$wigtosci zycia,

o charakteryzuje
wplyw nauczania
ks. Jerzego
Popietuszki dla
ksztaltowania
narodowych
postaw Polakow.
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e wyjasnia pojecie: btogostawienstwa e wymienia osiem btogostawienstw ¢ podaje prawdg, ze $§wictos¢ w niebie jest | o uzasadnia e dokonuje
(A.10.1), (C.9.1), nagroda za zycie ziemskie, chrzescijanski sens poréwnania
e przedstawia nauczanie Jezusa zawarte w | e uzasadnia koncepcj¢ szczgscia zawarta | e wyjasnia, ze $wigto$¢ mozna osiaggnac i warto$¢ tresci koled z
Kazaniu na Gorze (A.13.8), w o$miu blogostawienstwach (C.9.5), zyjac duchem o$miu blogostawienstw, Swietowania na przestaniem
e podaje przyktady swiadkow wiary w e ukazuje zwigzek wydarzen biblijnych z | e wyjasénia, co to jest kalendarz przestrzeni roku tekstow
konkretnych sytuacjach zyciowych rokiem liturgicznym (A.10.5), liturgiczny, liturgicznego, biblijnych o
(E.1.8), e charakteryzuje poszczegdlne okresy e podaje okolicznosci narodzenia Pana e okresla postawy narodzeniu
ludzi wobec Jezusa,

e wymienia okresy roku liturgicznego i
$wigta upami¢tniajace wydarzenia z
zycia Jezusa,

e wymienia uroczystosci i $wigta Panskie,
uroczystosci wybranych §wietych
(B.2.2),

¢ wskazuje przyczyny lgku przed Jezusem
Heroda i wspotczesnych ludzi.

¢ ukazuje zwiazek pokltonu medrcow z
rokiem liturgicznym, prawdami wiary i
moralnosci chrze$cijanskiej oraz zyciem
chrzescijanina (A.10.5),

¢ podaje, ze Wielki Post to czas
rozwazania Mgki Pana Jezusa,

e opisuje przejaw mitosci Boga do
cztowieka w historii zbawienia (A.5.3),

e charakteryzuje czyn $w. Weroniki,

¢ podaje, ze posta¢ Weroniki wystepuje w
VI stacji nabozenstwa drogi krzyzowej,

roku liturgicznego w kontekscie
wydarzen zbawczych i nauczania
Kosciola oraz zycia chrzesécijanina
(B.2.1),

e omawia znaczenie zbawczej misji
Jezusa Chrystusa dla catej ludzkosci i
poszczegdlnych ludzi (A.5.4),

¢ na podstawie dotychczasowej wiedzy
przytacza watki, tematy i postaci
biblijne z Nowego Testamentu obecne
w literaturze pigknej (A.13.19) — ,,Bog
si¢ rodzi”,

e wskazuje na skutki wynikajace z
Odkupienia dla zycia chrzeécijanina
(A.13.10),

e analizuje i interpretuje tekst o
pojmaniu Jezusa w ogrodzie Oliwnym,

Jezusa,

e mowi z pamigci tekst koledy i omawia
jej przestanie,

e charakteryzuje podobienstwa w
postawach w poszukiwaniu Mesjasza
pomigdzy wspdtczesnymi ludzmi,
Herodem a medrcami,

¢ wskazuje wspotczesne sposoby
nasladowania $w. Weroniki,

e podaje cechy wiernego przyjaciela
Chrystusa,

e okresla, na czym polegata zdrada
Judasza i charakteryzuje jego postaé,

e omawia, dlaczego podczas liturgii
Wielkiego Czwartku Najswietszy
Sakrament jest przenoszony do
ciemnicy,

Jezusa, analizujac
tekst biblijny Mt
2,1-12,

e interpretuje tekst
biblijny o
cierpieniu Jezusa,

na podstawie
tekstu
,,Gorzkich
zali” i
rozwazan
nabozenstwa
drogi
krzyzowej
opisuje
cierpienia
Jezusa dla
naszego
zbawienia,
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o wskazuje tekst biblijny o e zestawia wydarzenia biblijne ze e wskazuje przyczyny odchodzenia e interpretuje tekst e opisuje
zmartwychwstaniu, zwyczajami religijnymi (A.10.6) — wspotczesnego cztowieka od Chrystusa, | sekwencji zmartwychwstani

e wymienia osoby, ktore spotkaty Chrystusa wyjasnia: symbolike grobu e okre$la, na czym polega dzieto nowej wielkanocnej, e Chrystusa jako
zmartwychwstatego, Panskiego, przestanie procesji ewangelizacii, e uzasadnia, ze wypehienie

e podaje mozliwosci wlaczenia si¢ w zycie Bozego Ciata na ulicach miast i wsi, |e uzasadnia, ze dzieto nowej przyjmujac Bozej tajemnicy
wspdlnoty parafialnej (E.2.12) symbolike ciemnicy, ewangelizacji dokonuje sie wtedy, gdy sakramenty we zbawienia, ktora

e podaje przyklady, jak moze e przytacza biblijne relacje o pustym cztowiek poddaje si¢ dziataniu Ducha wspolnocie uobecnia sie w

VIII. Wydarzenia zbawcze

ewangelizowac,

¢ podaje przyktady ludzi zaangazowanych w
apostolstwo (takze wspotczesnych) (F.2.4),

e wymienia rozne sposoby oddawania czci
Maryi,

e przedstawia rodzaje i formy modlitwy
(D.1.3) — r6zne formy nabozenstw
majowych,

¢ podaje tytuly tradycyjnych piesni
eucharystycznych,

e uzasadnia, ze udziat w procesji Bozego
Ciata $wiadczy o przynaleznosci do
wspolnoty Kosciota i wspolnoty
parafialnej.

grobie i chrystofaniach (A.6.1),

e wymienia argumenty za
prawdziwoscig zmartwychwstania
Jezusa (A.6.2),

® wyjasnia, ze w parafii kazdy
powinien odnalez¢ wlasne miejsce i
zadanie do spefnienia,

¢ wyjasnia dogmat maryjny: Boze
Macierzynstwo (A.13.12),

o przedstawia, na czym polega
uczestnictwo w zyciu Kosciota
(E.1.2).

Swigtego,

¢ wyjasnia wybrane wezwania ,,Litanii
loretanskiej do NMP”,

¢ wyjasnia, ze litania jest modlitwa, w
ktorej prosimy o wstawiennictwo Maryi
u Jej Syna, Jezusa,

¢ podaje nazwy miejsc zwigzanych z
cudami eucharystycznymi.

parafialnej, stajemy si¢
odpowiedzialni za

dzieto
ewangelizacyjne
Kosciota,

e wyjasnia znaczenie
obrzedow, symboli i
znakoéw uzywanych

podczas proces;ji
Bozego Ciata.

tajemnicy
przemiany chleba
w Ciato i wina w
Krew,

wymienia
ZWYyczaje
zwigzane z
uroczystoscia
Bozego Ciata
spotykane w jego
regionie.
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